CIGULL

Deja 8 pariem.
Daces Adviljones horeografija un apraksts
Renara Kaupera miizika un vardi, tautas dziesma.
Deja ,,Ciguli” ir ornamentali sizetiska deja sakumskolas dejotajiem.

Dejas horeografisko leksiku veido gajiena solis, tecinus solis, paléciena solis un
originalas kustibu kombinacijas.
Deja saceréta 2022.gada pavasart Riga un iestudéta TDA ,,Zelta Sietins” dejotajiem.
Ta radita speciali XXVII Vispargjo Dziesmu un XVII Deju svétku lielkoncerta
,,Balts” repertuaram.
Deju izpilda jautri, neb&dnigi un berniskigi.
Ieteicamais apgerbs- gaiSs un viegls tautasterps.
Dejai ir levads, 10 gajieni un Finals. Mizikas taktsmérs 12/8, tomér deju iestudgjot
katra takti skaita Cetrus sitienus/ skaitus. Ta arT kustibas ir pierakstitas apraksta.
Dejas sakuma (v@lams uz skatuves $ai bridi samazinat gaismas intensitati), pirms
miizikas dejotaji izskrien uz skatuves 1.zZim&juma vietas un apsézas uz gridas- celi
prieksa salociti, ar rokam b&rni apnem celus, galva noliekta pie celgaliem (bérni ir
noslépusies).

levads.
2.1,
1.-2.t. Dejotaji izliek rokas sanis un pirkstu galiem ,,bungo” pa gridu 8 reizes.
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Pirmais gajiens.
1./81.
1.-2.t. Dejotaji pacel galvas un skatas debesis makonus.
3.t.  Dejotaji ar kaju pirkstu galiem ,,skrien” pa gridu, vienlaicigi grieZoties %4 pa
labi. Galva paliek pagriezta pret skatitaju.
4.t Dejotaji, atkartojot 3.t. darbibas atgriezas sakuma pozicija.
5.t.”vieni, divi”’- dejotaji virza kajas sanis pa kreisi, noliek celus uz gridas
s, Cetri”- dejotaji pacelas uz celgaliem. Rokas nolaistas gar saniem.
6.t. .”vieni, divi’- dejotaji aps€zas uz kaju pedam.
,I1s, Cetri”- dejotaji pacelas uz celgaliem
7.t. ’vieni, divi”- dejotaji izliek labo kaju uz priekSu uz pedas.
s, Cetri”- dejotaji piecelas no gridas kreiso kaju pieliekot blakus kreisajai
8.t. Dejotaji atver rokas sanis un atra tempa, siki tipinot griezas pa labi.



Otrais gajiens.
2./81.
1.-4.t. Dejotaji izpilda 1.kustibu.
5.-6.t. Dejotaji izpilda 1.kustibas 1.-2.t. darbibas.
7.-8.t Dejotaji ar tecinus soliem izveido 2 cieSus koncentriskus darzinus- 2.zZim&jumes.
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TreSais gajiens.
3./8t.
1.t.  Artecinus soliem atkapjas argjais dejotaju darzins.
2.t Ar tecinus soliem atkapjas vidgjais dejotaju darzins.
3.t Meitenes ar tecinu soliem apgriezas veselu apli ap sevi pa labi.Puisi ieiek

rokas sanos, izstav.

4t.  Dejotaji izSlipojas sanis- argjais pa labi, vid&jais — pa kreisi.

5.-8.t. Dejotaji darzinos izpilda 2. kustibu. Argjais un centralais darzin§ DCV ar labo
kaju, vidgjais pret DCV ar kreiso kaju.

Ceturtais gajiens.
3./10t.
1.-4.1. Dejotaji darzinos izpilda 2.kustibu. Argjais darzin§ DCV ar labo kaju, vidgjais
pret DCV ar kreiso kaju.
5.-6.t. Dejotaji ar 2.kustibas 1.-2.t darbibam dodas virziena uz darzinu centru.6.t.
beigas dejotaji pacel galvas uz augsu ka skatoties debests.
7.-8.t. Dejotaji ar 2.kustibas 3.-4.t darbibam atkapjas veidojot plaSus darzinus.
9.-10.t. Dejotaji part sadodas slégtaja satveriena, un ar tecinus soliem puisis velk
meitu uz 3.Zim&juma vietam.
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Piektais gajiens.

2./81.
1.-4.t. Puisi izpilda 1.kustibu, 3.t., izpildot gajiena solus, veic vienu apgriezienu pa
labi. Meitas stav, rokas pie svarkiem.
5.-8.t. Meitas izpilda 1.kustibu, 3.t.,izpildot gajiena solus, veic vienu apgriezienu pa
labi. .Puisi stav, rokas sanos.

Sestais gajiens.
2./8t.

1.t.  Puisi liek soli sanis pa labi, klanas, sniedz meitai labo roku ka uzliidzot uz
deju. Meitene stav.

2.1 Meita liek soli sanis pa kreisi, klanas un sniedz puisim labo roku atbildot vina
aicinajumam (izveidojas sasveicinasanas satveriens).PUisis stav.

3.-4.t. Dejotaji pacel sadotas rokas un izpildot 8 gajiena solus, tuvinot labos plecus,
pari apsolo veselu rinki pret DCV. 4.t. beigas dejotaji ir nonakusi savas
sakotngjas vietas, rokas satveriena nolaiz.

5.-6..t. Dejotaji iz§tpojas sanis- pa labi, tad pa kreisi II kaju pozicija.

7.-8.t. Puisis apsézas uz kreisa cela, meita ar tecinus soliem apdejo pret DCV puisim
vienu reizi apkart.

8.t. beigas dejotaji pari sadodas aptveriena ar kreisajam rokam- 1.,3.,5. un
7.paris, ar labaja rokam — 2.,4.,6. un 8..paris.

Pagriezas 4.zim virzienos. Satvériena sadotas rokas ir tuvinatas kermenim ne
uz prieksu , puisim elkonis virzits sanis.Meitenei briva roka pie svarkiem.
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Septitais gajiens.
3./8t.

1.-8.t. Dejotaji izpildot 2. kustibas darbibas izdejo 4.zZim&juma noradito virzibu. Katri
divi pari skatuves augSpusé satiekas un uz prieksu dejo pa centra liniju blakus
viens otram lidz skatuves priekSplanam, kur dodas katrs uz savu skatuves
malu.



8.t. beigas dejotaji izveido virknes skatuves malas- 5.zim&jumes.
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Astotais gajiens.
3./8t.
1.-8..t. Dejotaji ar tecinus soliem virknés izdejo 5.zZim&uma noradito virzibu.
8.t. beigas dejotaji izveido virknes skatuves centra- 6.zim&jums.
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Devitais gajiens.
4/8 t.
1.t. ,,viens, divi” Puisis sniedz roku savai partnerei. Meita izgaida.
s, Cetri” Meita sniedz roku puisim, izveidojas slégtais satvériens

2-3.t. Dejotaji part izpilda 8 paléciena solus, griezot 1 rinki uz vietas DCV.

4.t.”Viens , divi” Dejotaji izpilda 2 1&cienus VI kaju pozicija uz vietas.

His, Cetri” Dejotaji atlaiz rokas, izpilda 2 1&cienus VI kaju pozicija un 2 plaukstas
sitienus uz vietas linijas pagriezoties 1. linija ar skatu pret skatitaju, 2.Iinija —
ar muguru.

5.-6.t. Ar tecinus soliem dejotaji izveido 2 cieSus darzinus skatuves priekSplana un

dibenplana.- 7.zZimgjums.
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7.-8.t. Ar tecinus soliem atkapjas, izveidojot plasus darzinus.

Desmitais gajiens.
5/81.
1.-6.t. Dejotaji izpilda 3. kustibas darbibas, ar paléciena soliem virzoties uz dejas
sakuma vietam. 6.t. beigas dejotaji ir atgriezusies dejas sakuma vietas.
7-8..t. Dejotaji pari samilojas.

Finals.

4t.
1.-3.t. Dejotaji pa vienam parim sézas uz gridas, tie pari, kuri jau apsédusies bungo ar
rokas pirkstu galiem pa gridu.
4.t. Dejotaji ienem pozu, ka sapnojot, kada tad ta dzivite bis..:)

Kustibu apraksts.

1.kustiba.
Muzikas taktsmeérs 12/8
Kustibu izpilda 4 taktis.

Sakuma stavoklis- dejotaji stav VI kaju pozicija, rokas nolaistas gar saniem.

Pirms 1.takts ,,viens” izpilda nelielu iesédienu.

1.t. ,,viens, divi” (Viss tik tikko) Dejotaji iztaisno celus. Rokas, iztaisnotas
elkonos un plaukstas, cel augSup virs galvas caur
kermena priekSpusi.

s, Cetri”’(sacies. Un vél) Dejotaji liek soli sanis ar labo kaju, kreisa kaja
paliek uz gridas (tai pasa vieta), uz papéza. Kermena
svars balstits uz labas kajas. Laba kaja ir neliela
iesédienad, kreisa- iztaisnota celi uz papeza.
Vienlaicigi rokas, joprojam iztaisnotas, ver ar lielu zestu
caur saniem un liek aiz muguras, kur tas sadod.

2.t.” viens, divi (ir pavisam) Kreisas kajas pedas dalu noliec uz prieksu, tad
atpakal.



,tr1s”(balts..) Kermena svaru parvieto uz kreisas kajas pilnas
pedas. Kermeni griez pa kreisil/4.
Heetri” Piesit labo kaju blakus kreisajai VI kaju pozicija.
3.t. (Re, kur jono kumelins) Izpilda 4 gajiena solus ar augsti celtiem celiem
sakot ar labo kaju un griezas ¥ dalu pa labi. Rokas,
elkonos salocitas, kustina brivi lidz.

4.t. viens” (jauns un) L&ciens VI kaju pozicija. Rokas liek sanos.
,.divi”’(neap-) L&ciens II kaju pozicija.
,tris” (-kalts) L&ciens VI kaju pozicija.
,cetri” Plaukstas sitiens.
2.kustiba.

Miizikas taktsmeérs 12/8
Kustibu izpilda 4 takts.
Kustibu sak ar labo kaju.
1.t.  Izpilda 2 gajiena solus.
2.t.  Izpilda 4 gajiena solus
3.-4.t. Izpilda 8 tecinus solus.

3.kustiba.
Mizikas taktsmérs 12/8
Kustibu izpilda 2 taktis.
Sakuma stavoklis- VI kaju pozicija, rokas salocitas elkonos, plaukstas saliktas diirités
paceltas pie pleciem.1.t. laika dejotaji dzied lidz dziesmas tekstam- ,,U-Gi-0”
1.tviens”  Kajas izpildot nelielu ies€dienu, rokas pace] virs galvas, atver
plaukstas, izples pirkstus.
,,divi, tris, Groza plaukstas
»eetrl” Atgriezas sakuma pozicija.
2.1 Izpilda 4 pal&ciena solus. Rokas, salocitas elkonos, kustina Iidz.



