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levads

Macibu programmas dabaszinibas paraugs ir veidots, lai palidzétu skolotajiem istenot standarta Dabaszinibas 1.—6. klasei prasibas.

Programma ieklauti macibu mérki, macibu uzdevumi, macibu saturs, macibu satura apguves seciba, tai paredzgetais laiks un paredzamais
rezultats. Programma aprakstitas izmantojamas macibu metodes un uzskaititi nepiecieSamie macibu lidzekli, izklastitas skolénu sasniegumu
vert€Sanas formas un metodiskie panémieni.

Programma macibu saturs ir veidots, konkretizgjot standarta ietverto macibu priekSmeta obligato saturu, atsedzot to pa klas€ém. Macibu satura
apguves seciba radits, ka pakapeniski tiek sasniegtas standarta prasibas zinasanu, izpratnes un pétnieciskas darbibas pamatu apguvé un attiecksmju
veidosana. Ta ka standarts Dabaszinibas 1.—6. klasei norada skolénu sasniegumus, beidzot 3. un 6. klasi, tad sadala Macibu satura apguves
seciba, apguvei paredzétais laiks un paredzamais rezultats ir paraditi skolénu sasniegumi, ar1 beidzot 1., 2., 4. un 5. klasi, atbilstosi standarta
Dabaszinitbas 1.—6. klasei pamatprasibam par dabas sistémam un procesiem, ka art cilvéka un vides mijiedarbibu. P&tnieciskas darbibas pamati
tiek apgiiti pakapeniski, un standarta noteiktas pamatprasibas tiek sasniegtas, beidzot 3. klasi un 6. klasi. Lai skoléni labak varétu apgit
pétnieciskas darbibas pamatus, programma katra klasg ir icklauts viens ilgaka laika p&tfjums. 1., 2., 3. un 4. klas€ pétijuma veikSanai stundas
paredzétas tikai p&tijuma planoSanai un iepazistinasanai ar iegiitajiem rezultatiem, tadée] visas apgitas p&tnieciskas darbibas prasmes tiek
aprakstitas pie Siem tematiem, arT tas, kuras skol€ns apgiist pakapeniski ilgaka laika posma.

Programma sastadita, paredzot dabaszinibu apguvei 2 stundas ned€la, atstajot katra klas€ stundas rezerve, kuras skolotaji var izmantot péc saviem
ieskatiem.

Programmas paraugam ir ieteikuma raksturs. Skolotaji var izvéleties So paraugu vai ar1 péc §1 parauga izstradat savu programmu.

Piezime. Pirmajos 3 gados skoléni, kuri saks apgiit dabaszinibas 4. klas€, nebiis macTjusies dabaszinibas atbilstosi standarta Dabaszinibas 1.—6.
klasei prasibam. Saja laika skolotajiem lielaka uzmaniba japievers pétnieciskas darbibas pamatu apguvei un programma papildus jaieklauj
macibu satura jautajumi no 1.-3. klases macibu satura, kuri ir nepiecieSami, lai skoléni sekmigi varétu sasniegt standarta prasibas 4.—6. klase.



Macibu priekSmeta merkis

Radtt un pilnveidot skolénu interesi par dabas sistému un procesu pétisanu, veidojot vinos izpratni par dabas daudzveidibu un vienotibu, lai
sekmétu labveligu attieksmi vides un veselibas saglabasana un uzlabosana.



Macibu priekSmeta uzdevumi

Radit skolénam iespgju:
e apgit petnieciskas darbibas pamatus dabaszinibas;
e izzinat dabas sist€mas un procesus, macoties izprast dabas daudzveidibu un vienotibu;

e izprast dabaszinatnu sasniegumu nozimi cilvéku ikdienas dziv€ un apzinaties vides un veselibas saudz&€Sanas nepiecieSamibu, giistot
praktisku pieredzi vides kvalitates saglabasana un uzlabosana.



Macibu saturs

PETNIECISKAS DARBIBAS PAMATI

Informacijas ieguve

1. klase

2. klase

3. klase

4, klase

5. klase

6. klase

Informacijas iegiSana
par dabaszinibu
jautajumiem lasot,
jautajot, klausoties,
skatoties.

Informacijas iegtisana par
dabaszinibu jautajumiem

lasot, jautajot, klausoties,

skatoties.

Kolekciju un Sarkanas

Bitiskakas informacijas
atrasana lasttaja un
dzirdetaja atbilstosi
mérkim.

Pasaules puslozu kartes

Informacijas ieguve ar
dazadiem panémieniem.

Zvaigznu kartes,
apkartnes plana,
dzivnieku noteicgju un

Informacijas ieguve
atbilstosi situacijai.
Informacijas avotu izvéle

un mekléSana atbilstosi
veicamajam uzdevumam.

Informacijas deriguma
novertesana.

Augu noteicgju un
interneta izmantosana.

Informacijas avotu gramatas izmantosana. izmantoSana. videofilmu izmantoSana. . -
- - _ Plassazinas lidzeklu

(macibu gramata, . .

" izmantos$ana.
Latvijas
fiziogeografiska karte,
bérnu enciklopeédijas,
kalendars)
izmantosana.

Petijjuma planoSana
1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase

Vienkarsu problemu | VienkarSu pétniecisko Vienkarsa eksperimenta | Problému saskatiSana. Pétniecisko jautajumu Patstaviga vienkarSa

saskatiSana. jautajumu formulé$ana. |norises planosana. formulésana. VienkarSu |eksperimenta norises
pienémumu izvirziana. |planoSana.
Eksperimentala darbiba datu ieguvei
1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase
Noverosana Noverosana Noverosana Noverosana Noveérosana Noverosana

Tuvaka apkartne,
vielu un materialu

Augi, dzivnieki un
gaisma dazados

Vielu un materialu
1pasibas. DegSanas

Gaisma un €na. Augu

Makoni. Dabas ainavas
Latvija. Méness fazes.

Latvijas reljefs.




1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase
pasibas, augi, gadalaikos. Sezonalas pazimes. Saules Stnas. Mikroorganismi. Ekosistémas.
dzivnieki, Saule, izmainas tuvakajas augstuma maina. g g, g,

_ . L ; 11 Merisana Merisana Merisana
Meness, zvaigznes. ekosistémas. Laikapstakli.

. - s . Temperatiira. Masa. Tilpums.
Meérisana Udens agregatstavoklu | Meérisana p P

main a. Kusti N Modeleésana Merogs._Modelésana Speks.

Garums, platums. aina daba us ba Masa (vieglaks, £5-- p

. _ daba. Skana. lezi _ . v D . .
Laiks. Temperatiira. AR smagaks). Tilpums. Kermenu peldésana. Kermenu lidoSana. Barometra izmantoSana

I tuvakaja apkartne. _o. 2 . -
Mervienibas (cm, m, Mervienibas (ml, 1). : . . . laikapstaklu

3 o . Eksperimentésana Eksperimentésana S
min, h, °C). Merisana Debespuiu noteikiana ar prognozesanai.

. . - ) P Augu vairo$anas un Tiru vielu izdaliSana no .

Eksperimentésana Udens un gaisa kompasu. Modelésana

Materialu 1pasibas.

Drosibas noteikumi.

temperatura.
Modelesana

Zemes un Méness
kustiba.

Eksperimentésana

Udens un citu vielu
agregatstavoklu maina.

Materialu plastiskums un
cietiba.

Drosibas noteikumi.

Eksperimentésana

Augu elposana. Skanas
avoti. VienkarSas
elektriskas kedes.
Kermenu kustiba speka

iedarbiba. Gaisa 1pasibas.

Drosibas noteikumi.

augSana. Skana.
OrientéSanas debesTs,
apvidi, plana un kartg.
Vielu un materialu
pasibas. lezi un augsne.

Drosibas noteikumi.

maisTjumiem (filtréSana,

sijasana, nostadinasana).

Vielu un materialu
pasibas.

Drosibas noteikumi.

Vienkarsa ekosistéma.
Eksperimentésana
Skidumi.

Atrums. Elektriskas
k&des. Spoguli.

Drosibas noteikumi.

Informacijas avotos un eksperimentos iegito datu apstrade un analize

1. klase

2. klase

3. klase

4, klase

5. klase

6. klase

legtito datu
apkoposana un
parveidosana
ZIMEjumos.

legtito rezultatu
apkopoS$ana, sakarto$ana
un parveidoSana tabulas.

legtito rezultatu
aprakstiSana, izmantojot
vienkarsus dabaszinibu
terminus.

legtito rezultatu
apkopoS$ana, sakarto$ana
un parveidoSana
diagrammas.

legiito rezultatu

salidzinasana ar
prognozetajiem

legtito datu apkoposana
un parveidosana
ZImgjumos, tabulas,

diagrammas, plana, karte.

Dabaszinibu terminu un
apzimgjumu lietosana.

legtito rezultatu
1zskaidroSana,
salidzinasana ar
izvirzitajiem
pien€mumiem un citu
skolénu rezultatiem.

Secinajumi.

legtito datu apkopoSana
un parveidosana
ZIm&jumos, tabulas,
diagrammas, grafikos,
kartg.




1. klase 2. klase 3. klase 4. Klase 5. klase 6. klase
rezultatiem un citu
skolénu iegiitajiem
datiem.
Vienkarsi secinajumi.
IepazistinaS$ana ar iegiitajiem rezultatiem un to apsprie§ana
1. klase 2. klase 3. klase 4. Klase 5. klase 6. klase
Mutvardu vai Atbildes uz skolotaju un |Sava un citu skolénu Mutvardu vai rakstiska | Sava viedokla Eksperimenta lomas
rakstiska citu skolénu jautajumiem, | rezultatu novert&jums, iepazistinasana ar pamatojums, lietojot novertgjums izvirzita
iepazistinasana ar lietojot vienkarSus meklgjot atbildi uz iegiitajiem rezultatiem, dabaszinatnu terminus. pienémuma
iegiitajiem dabaszinibu terminus. petniecisko jautajumu. lietojot dabaszinibu _ _ apstiprinadjumam vai
. L . Iegiito rezultatu S
rezultatiem, lietojot terminus. RPN neatbilstibai.
o izkaidroSana un
vienkarsus amatosana
dabaszinibu terminus. p '
DABAS SISTEMAS UN PROCESI
Organismi un dzivibas procesi
Dzivibas pazimes
1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase
Elposana. Barosanas. Dzivibas pazimes un
Augsana. Jutiba. dzivibas uzturé$anas
Vairo$anas. nosacijumi.
IzvadiSana.
Augi. Sénes
1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase




1. klase

2. klase

3. klase

4, klase

5. klase

6. klase

Telpaugi. Savvalas
augi. Kulturaugi.

Augi dazados gadalaikos.
Arstniecibas augi. Indigie

Augu iedalijums. Augu
vairo$anas un augsana.

Augu un sénu uzbive.
Augu un sénu vairoSanas

Vielu veidoSanas augu
lapas. Augu loma

Augu loma ekosistéma.
Augu pielagosanas

Augu dalas. augi. Aizsargajamie augi. | Augu baroSanas un un augsana. skabekla un oglskabas dazam klimatiskajam
Edamas un indigas sénes. | elpoSana. gazes aprite. Augu joslam.
pielagosanas veidi.

Dzivnieki

1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase
Majdzivnieki. Dzivnieki dazados Dzivnieku elposana. Dzivnieku iedalijums. Dzivnieku uzbiive. Dzivnieku loma
Savvalas dzivnieki. gadalaikos. Retie un Dzivnieku barosanas. Dzivnieku pielagoSanas |Dzivnieku vairoSanas. ekosistémas.
Dzivnieku kermena | aizsargajamie dzivnieki. apkartgjai videi.
dalas.
Cilveks

1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase
Cilveka kermena Cilveka elposana un Cilveka augsana. Cilveka | Cilvéka organu sist€mas.
dalas. Manu organi. barosanas. attistibas posmi.
Mikropasaule

1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase

Mikroorganismi. Mikroorganismu darbiba. | Mikroorganismu loma
ekosistemas.

Ekosistemas

1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase

Sezonalas izmainas Baribas kedes. Izmainas ekosistéma.

ekosistéma (meza,

Ekosistémas shéma.




1. klase 2. klase 3. klase 4, klase 5. klase 6. klase
plava...).
Zeme un tas vieta Visuma
Planéta Zeme Saules sistema
1. klase 2. klase 3. klase 4, klase 5. klase 6. klase

Diennakts dalas.

Zemes kustiba.

Zemes vieta Saules

OrientéS$anas debesTs.

Visums un ta izpéte.

Gadalaiku maina. Laika

Debesu spidekli. _ - sisttma. Saule un Orient€S$anas apvidu, Saules sist€émas uzbtive. |skaitiSana.
: Meness kustiba. - . _ ~
Pulkstenis. zvaigznes. Saules plana un karte. Mgness fazes.
augstuma maina.
Horizonts.
Zemes litosfera
1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase

Lidzenumi un
pauguri. Kapas.

lezi tuvakaja apkartne.

Derigie izrakteni.

Upes ieleja un grava.

Sauszeme un okeans.

Zemeslodes uzbuve.
Kalni. Reljefs. Iezi un
augsne.

Kontinenti. Pasaules
dalas. Salas. Pussalas.
Iezu iedaltjums.

Vulkani. Zemestrices.
Latvijas reljefs.

Zemes hidrosfera

1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase
Upe. Ezers. Jura. Upes. Strauts. Pazemes tideni. Avoti. Udens rinkojums. Kraces |Pasaules okeans un ta
un tdenskritumi. dalas.
Zemes atmosfera
1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase

Gadalaiki. Kalendars.

Nokrigni. Vajs.

Zemes siltuma joslas.

Laikapstak]i.

Atmosféra un tas nozime.

Nokri$nu veidoSanas
likumsakaribas. Makoni.

Atmosferas spiediens.
Laikapstakli. Klimats.




1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase
Latvijas klimata
veidoSanas.

Zemes dabas ainavas
1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase
Mezs. Plava. Pilséta. Pasaules dabas ainavas. |Dabas ainavas Latvijas | Dabas resursi.
Parks. teritorija.
Vielas un materiali
Vielas un materiali daba
1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase
Materiali daba. Udens. Gaiss. Dabas materiali un Organiskas vielas (tauki, |Derigie izrakteni pasaulé
ripnieciski razoti ciete, glikoze, celuloze). |(nafta, dabasgaze,
materiali. akmenogles, metalu
rudas).
Vielu un materialu ipasibas
1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase
Kermenu forma un Vielas agregatstavoklis | Masa. Tilpums. Vielu kusanas un Blivums. Bistamas vielas.

lielums. Vielu krasa,
smarza, garsa.
Materialu izturiba,
lokaniba, trauslums,
siltuma vadiSana.

(ciets, skidrs, gazveida).

Materialu plastiskums,
cietiba.

virS§anas temperatiira.
Materialu 1pasibas.

Vielu un materialu parvertibas

10




1. klase

2. klase

3. klase

4, klase

5. klase

6. klase

Udens tris stavokli.

DegSanas pazimes.

Vielu fizikalas

Vielu kimiskas

Fizikalas un kimiskas

C e Degsanas partrauksana. arvertibas. arvertibas (riiseSana arvertibas.
Fizikalas parvertibas. & p p patvel (_V ’ P
trudéSana, piiSana).
Vielu un materialu izmantoSana
1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase
Materiali prick§metu | Udens izmantoS$ana. Gaisa nozime. Latvijas | Materialu izmantoSana. Dabas resursu parstrades
izgatavosanai. - o dabas resursu nozime. produkti un to
Udens patgrins. . y
. _ 1zmantosana.
Vielas uztura.
Vielu maisijumi
1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase
Gaisa sastavs. Maistjumu veidi. Tiru
vielu izdaliSana no
maistjumiem. Gaisa
sastava diagramma.
Skidumi
1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase
Skidumu izmanto$ana Skidumu sastavs.
sadzive. Dzeramais 1z8kidusas vielas masas
tdens. dala. Skidiba.
Fizikalie procesi
Gaisma
1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase

11




1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase
Gaismas uztvere. Gaisma dazados Gaismas avoti. Gaisma un €na. Gaismas uztvere ar acim. | Spoguli.
gadalaikos.
Skana
1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase

Skanas uztvere.

Skanas daudzveidiba.

Skanas avoti. Atbalss.

Skanas veidosanas.

Skanas izplatiSanas un
skanas uztvere ar ausim.

Muzikala skana un
troksnis.

Siltums

1. klase

2. klase

3. klase

4. klase

5. klase

6. klase

Siltuma sajuta.

Siltums dazados

Energijas avoti.

Saules energijas

Kurinama veidi. Siltuma

Atjaunojamie un

gadalaikos. izmantosana. izmantoSana. neatjaunojamie energijas
avoti.
Kermena kustiba
1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase
Kustiba daba. Kustibas atrums un Kustiba speka iedarbiba. | VienkarSie mehanismi. |Spéka veidi. LidoSana. Atruma noteikSana.
virziens. Peldésana. Speka meérisana.
Elektriba un magnéetisms
1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase
Elektriskas ierices. Vienkarsas elektriskas Magnéti. Starojuma ietekme uz Elektriskas kédes.

k&des. Magnéts.

cilveku.

12




CILVEKA UN VIDES MIJIEDARBIBA

Drosiba

1. klase

2. klase

3. klase

4, klase

5. klase

6. klase

Drosibas noteikumi

Drosibas noteikumi dabas

Drosibas noteikumi dabas

Drosibas noteikumi dabas

Drosibas noteikumi,

Bridinajuma zimes.

dabas vide. vide. vide. vide. stradajot ar karstiem S
riekdmetiom un Pirma palidziba bistamu
Drosibas noteikumi, Ugunsdrosiba. Drosiba saskare ar pr ) L vielu iedarbibas
. . N Skidrumiem, vielam un .
stradajot ar karstiem , - majdzivniekiem. T e gadijuma.
SR Celu satiksmes drosiba — materialiem, sildiericEém
priekSmetiem un . . S
. . L gaj&ju un pasazieru un elektriskajam iericém.
skidrumiem, vielam un e :
. e pienakumi. . -
materialiem, sildiericem Pirmas palidzibas
un elektriskajam iericém. izsaukSana un sniegSana
Pirms palidzibas nelaimes gadijumos.
izsaukSana.
Vide
1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase
Sadzives atkritumi. Tuvakas apkartnes Gaisa piesarnojums. Latvijas dabas Dabas skaistums. Apkartgjas vides

Atkritumu SkiroSana.

Uzvedibas normas

sakopSana. Atkritumu
veidi.

Udens piesarnojums.

aizsargajamas teritorijas
un objekti. Uzvedibas
normas dabas vidg.

piesarnojuma veidi un
piesarnojuma izraisitaji.

dabas vide. Bistamie atkritumi.
Atkritumu savakSanas un
parstrades nozime. Vides
problému risinasana.
Veseliba
1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase
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1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase
Personiga higiéna. Veselibas saudzgéSana un | Personiga higiéna. Traumu un saindéSanas
Veseligs dzivesveids. dzivesveids. Veseligs dzivesveids. izraisttaji.

Dabaszinatnu un tehnologiju nozime

1. klase 2. klase 3. klase 4. klase 5. klase 6. klase
Ko maca Atklajumi. Izgudrojumi (radio, Izgudrojumi (mehanismi, |lzgudrojumi Profesijas dabaszinatngés.
dabaszinibas? telefons...). teleskops...). (mikroskops, lidmasinas, |Tehnologiju un
Dabaszinatnu kosmiskie kugi...). ;dlil;?;lzematnu sasniegumu
sashiegumu :
izmantoSana.
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Macibu satura apguves seciba, apguvei paredzetais laiks un paredzamais rezultats

Saja nodala paradita seciba, kada tiek apgiitas standarta Dabaszinibas 1.—6. klasei prasibas. Lai labak apgiitu pétnieciskas darbibas pamatus, katru
gadu tiek planots viens pétijums, kuru skoléni var veikt individuali vai grupas. Tadel paredzamaja rezultata katram tematam netiek uzskaititas
visas apgiistamas pétnieciska darba prasmes. Pieméram, prasmi atrast butiskako informaciju lasitaja un dzird@taja, prasmi apkopot, sakartot un
parveidot iegiitos datus Zzim&jumos, tabulas un diagrammas, prasmi atbildét uz skolotaja vai citu skolénu jautajumiem un prasmi stradat
individuali vai grupa skoléni var veidot pakapeniski, macoties jebkuru dabaszinibu tematu.

Slipraksta ir noraditas prasibas, kas raksturo skolénu attieksmes.

1.,2.,4.un 5. klasei ir paraditi rezultati, kas sasniegti, beidzot So klasi, atbilstosi standarta Dabaszinibas 1.—6. klasei prasibam, un noradits
prasibas numurs standarta. Ja sasniegta tikai dala no prasibas, — ta apziméta ar *.

1. KLASE

Temats, stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas un izpratne

Pétnieciskas darbibas prasmes
Attieksmes

Ievads dabaszinibas
(1 stunda)

Macas iegiit informaciju skatoties un pastastit par redzgto.

Macas atbildét uz skolotaja jautajumiem.

Dabaszinibu priekSmets
(1 stunda)

Zina, ko maca dabaszinibas.
Zina, kas ir daba.

Zina, kas ir zinatnieks.

Macas iegut informaciju klausoties un uzdodot jautajumus.

Macas iegut informaciju no macibu gramatas.

Tuvakas apkartnes
pétisana
(5 stundas)

Prot nosaukt raksturigakos augus un dzivniekus meza.
Prot pastastit par mezu, plavu, parku vai darzu.

Prot atskirt pilséta (ciemata) dabas objektus un cilveka raditus
objektus.

Macas drosibas noteikumus, kuri jaievéro, uzturoties dabas vide.

Macas noverot tuvako apkartni un pastastit par saviem
noverojumiem.

Macas saskatit pozitivo un negativo pilsétas (ciemata) ainava.
Macas attelot tuvako parku vai darzu zZim&juma.

Macas drosibas noteikumus ara nodarbibam un klase, veicot
noverojumus.

Macas saudzigi iztureties pret dabu.
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Temats, stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas un izpratne

Pétnieciskas darbibas prasmes

Attieksmes
Augi Zina, ka ir telpaugi, kultiiraugi, savvalas augi, nezales. Novero augus un prot daba atskirt savvalas augus no
(4 stundas) Pazist Latvija biezak sastopamos kultiiraugus un savvalas augus kultiraugiem.
attelos un daba. Macas riipéties par augiem.
Dzivnieki Zina, ka ir savvalas dzivnieki un majdzivnieki. Iegust informaciju par savvalas dzivniekiem un majdzivniekiem
(4 stundas) no dazadiem informacijas avotiem (attéli, video) un pastasta par

Pazist Latvija biezak sastopamos majdzivniekus un savvalas
dzivniekus.

redzgeto.

Prot atskirt majdzivniekus no savvalas dzivniekiem attelos un
daba.

Macas pareizi izturéties pret dzivniekiem.

Vielas un materiali
(8 stundas)

Zina jédzienus: materials, viela, kermenis.
Zina, ka daba sastopami materiali — koks, smiltis, mals, grants.

Zina, ka vielam ir krasa, garSa (uztura izmantojamam vielam) un
smarza.

Zina, ka materiali ir trausli, izturigi, lokani un vada siltumu.
Zina, ka vielas un materiali atSkiras péc savam ipasibam.

Pazist materialus (stikls, koks, metals, mals, plastmasa), no
kuriem izgatavoti priekSmeti.

Zina uztura izmantojamas vielas — cukurs, varama sals, etikis —
un pamato, kadu 1pasibu de| tas tiek izmantotas.

Zina ugunsdro$ibas noteikumus un to, ka izsaukt pirmo palidzibu
ugunsgreka gadijuma.

Zina galvenos sadzives atkritumu veidus.

Prot pastastit par dabaszinatnu sasniegumu izmantoSanu cilvéku
dzive.

Mera priekSmeta garumu un platumu, pieraksta mérjjumu
rezultatus, lietojot mervienibas (cm, m).

Veic eksperimentus ar materialiem.

Novero vielu 1pasibas.

Salidzina kermenus vai priek§metus péc formas un lieluma.
Novero vielu krasu, smarZu un uztura izmantojamo vielu garsu.

Novéro materialu izturibu, lokanibu, plastiskumu, trauslumu un
prot salidzinat dazadus materialus p&c §Tm Tpasibam.

Veic eksperimentus par materialu siltuma vadi$sanu un prot
salidzinat materialus péc to siltuma vadiSanas.

Klase un majas nosaka, kadi priekSmeti izgatavoti no stikla, koka,
metala, mala un plastmasas.

levéro drosibas noteikumus, veicot eksperimentus.

Piedalas sadzives atkritumu savaksana un skirosana.
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Temats, stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas un izpratne

Pétnieciskas darbibas prasmes
Attieksmes

Dzivibas pazimes
(5 stundas)

Zina jédzienu: dzivas biitnes.

Zina, ka dzivibas pazimes ir elpoSana, baroSanas (€Sana),
augSana, kustesanas, jutiba, izvadiSana un vairo$anas.

Izprot atskiribu starp dzivo un nedzivo dabu.

Raksturo dzivu bitnu un nedzivu priekSmetu kustibu.

Novero dzivibas pazimes augiem, dzivniekiem un cilvekiem.
Prot atskirt dzivas biitnes no nedzivas dabas objektiem.
Novero dazadas kustibas daba.

levéro piesardzibu saskareé ar atri kustosiem objektiem.

Lidzenumi un pauguri
(3 stundas)

Lieto jedzienus: Iidzenums, paugurs, kapas.
Zina, ka pauguriem ir virsotne, nogaze un pakaje.

Raksturo Zemes virsas formas tuvakaja apkartné (Iidzenums,
paugurs, upes ieleja, kapas).

Daba nosaka paugura dalas.

Prot Latvijas fiziogeografiskaja karté paradit Gaizinkalnu,
Latvijas v&sturiskos novadus (Kurzeme, Latgale, Vidzeme,
Zemgale).

Udeni daba
(4 stundas)

Lieto jedzienus: upe, ezers, jura, Iicis.
Zina, ka upei ir izteka un ieteka.
Zina, ka upes raksturigaka pazime ir tidens kustiba.

Zina drosibas noteikumus, kas jaievero, uzturoties uz tidens.

Prot upei noteikt labo un kreiso krastu.
Prot kart€ paradit upes izteku un ieteku.

Izmantojot savus novérojumus, prot raksturot upes un ezera
kopigas un atskirigas pazimes.

Parada Latviju karte un raksturo tas atrasanas vietu (pie Baltijas
juras).

P&tfjuma planosana
(1 stunda)

Zina, kas ir petfjums.

Kopa ar skolotaju plano pétijumu.

Macas izmantot darba lapas savu novérojumu pierakstiSanai.

Orientgsanas telpa un
laika
(8 stundas)

Pareizi lieto jeédzienus: debespuses, diena, nakts, diennakts,
ménesis, gads.

Nosauc diennakts dalas un saltdzina tas.

Saskata sakaribas starp debess spidekliem (Sauli, M&nesi,
zvaigzném) un diennakts dalam.

Nosauc debespuses.

Nosauc un attelo raksturigakas gadalaiku pazimes.

Iegiist informaciju par diennakts dalam klausoties, skatoties un
jautajot.

Novéro daba Sauli, Ménesi un zvaigznes.

Macas noteikt debespuses daba peéc Saules.

Izgatavo un lieto pulkstena ciparnicas modeli.

Nosaka laiku ar dazada veida pulkstepiem. Lieto stundu un
mintsu mérvienibas.
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Temats, stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas un izpratne

Pétnieciskas darbibas prasmes
Attieksmes

Zina, cik nedg€la dienu un gada ménesu.

Nosauc péc kartas nedélas dienas un gada ménesus.

Prot izmantot pulksteni savas darbibas planoSanai un ricibai.
Seko savam dienas reZimam.
Salidzina gadalaikus péc savas pieredzes un noveérojumiem.

Macas lietot kalendaru ikdienas darbiba.

Augu dalas un
dzivnieku kermena
dalas

Pazist auga dalas (stumbrs, lapas, sakne, zieds, auglis).

Zina dzivnieku kermena dalas.

Novero dazadus augu paraugus un att€lo savus novérojumus
ZIMgjumos.

Prot paradit auga dalas attelos un augu paraugos.

(4 stundas)
Prot nosaukt un paradit attelos un izp&tes objektos dzivnieku
kermena dalas (galva, rumpis, kajas, aste...).

Cilveks Nosauc cilveéka kermena dalas. Parada cilveka kermena dalas.

(6 stundas)

Lieto jedzienus: redze, dzirde, oza, garsa, tauste, acis, ausis,
deguns, mele, ada.

Zina, ka gaismas uztvere notiek ar acim.
Zina, ka skanas uztvere notiek ar ausim.
Zina, ka siltuma uztvere notiek ar adu.
Zina, ka garSas uztvere notiek ar meli.

Izprot manu organu nozimibu apkartgjas pasaules uztversanai.

Parada cilveka manu organus — acis, ausis, degunu, meli — att€los
vai mode]os.

Izmanto manu organus apkartgjas vides uztversanai, pastasta par
sajusto.

Nosaka dazadus partikas produktus pec garSas un smarzas.

Nosaka dazadus priekSmetus ar taustes palidzibu, saklausa un
atskir dazadas skanas.

Novero dazadus gaismas avotus.
Izvairas no [oti spilgtas gaismas.
Novero klaseé dazadus skanas avotus.
Izvairds no Joti spécigas skanas.
Eksperimentali parbauda siltuma sajtitu.

Mera cilvéka kermena temperatiiru un lieto atbilstosas
mérvienibas (°C).
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Temats, stundu skaits Sasniedzamais rezultats

Zinasanas un izpratne Petnieciskas darbibas prasmes
Attieksmes

Apzinds karstu prieksmetu bistamibu.
Apzinds veseliga dzivesveida nozimi.

Ikdiena ievero higiénas prasibas.

Fenologiskie p&tijumi Prot veikt noveérojumus daba.
4 stun . - _ . =
(4 stundas) Prot pierakstit savus novérojumus darba lapas.

Macas salidzinat savus iegltos rezultatus ar citu skolénu

rezultatiem un izdarit secinajumus.

Macas iepazistinat citus ar saviem iegiitajiem rezultatiem.

SASNIEGTIE REZULTATI
atbilstosSi Pamatizglitibas standarta dabaszinibas 1.—6. klasei prasibam,
beidzot 1. klasi

DABAS SISTEMAS UN PROCESI
Organismi un dzivibas procesi
Zina jédzienu: dzivas biitnes. (21)

Dzivibas pazimes

Zina galvenas dzivibas pazimes (elpoSana, baroSanas, augsana, jutiba, kuste€Sanas, vairoSanas, izvadiSana). (23)

Augi. Sénes

Att€los un izpétes objektos parada augu dalas (sakne, stumbrs, lapa, zieds un auglis). (27) Atskir Latvija biezak sastopamos savvalas augus un
kultaraugus. (29%)

Dzivnieki
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Pazist Latvija biezak sastopamos dzivniekus. (36) Zina dzivnieku kermena dalas. (37) Parada dzivnieku kermena dalas att€los un izp&tes
objektos. (38) Atskir savvalas dzivniekus no majdzivniekiem. (40)

Cilveks

Zina un pazist cilvéka kermena dalas. (42) Izprot manu organu nozimi apkart&jas pasaules uztverSana. (44) Mert cilvéka kermena temperatiiru un
lieto atbilstosas mérvienibas (°C). (45)

Zeme un tas vieta Visuma

Lieto jeédzienus: jura, upe, ezers, licis, kapas, Iidzenums, paugurs, debespuses, diena, nakts, diennakts, ménesis, gads. (50%)

Planéeta Zeme Saules sistema

Nosaka pareizu laiku, izmantojot dazadus pulkstenus, un lieto mérvienibas (min, h). (58%*)

Zemes litosfera

Izmantojot karti, raksturo Latvijas atrasanas vietu. (61) Raksturo Zemes virsas formas tuvakaja apkartné (Itdzenums, paugurs, upes ieleja, kapas).
(64)

Zemes dabas ainavas

Pastasta par tuvakas apkartnes dabas ainavam un nosauc tajas esoSos dabas objektus, izmantojot savus noveérojumus. (82)

Vielas un materiali

Zina jédzienus: viela, kermenis, materials. (83*)

Vielas un materiali daba

Zina, kur daba sastopams tdens. (84)

Vielu un materialu ipasibas

Salidzina kermenus vai priekSmetus p&c to formas un lieluma. (87) Mér1 priekSmetu garumu un pieraksta to, lietojot atbilstosas mervienibas (cm,
m). (88) Zina galvenas vielu 1pasibas (krasa, smarza un garSa) un apraksta vielas péc to 1pasSibam, pamatojoties uz saviem noverojumiem. (92%*)
Salidzina ikdiena biezak lietojamos materialus (stikls, papirs, plastmasa, metalu sakaus&jumi, mals) péc to TpaSibam (izturiba, lokaniba,
plastiskums, trauslums, siltuma vadiSana), pamatojoties uz saviem noverojumiem. (94%*)
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Vielu un materialu izmantosana

P&c informacijas par vielu un materialu raksturigakajam 1paSibam spriez par to lietoSanu. (102)
CILVEKA UN VIDES MIJIEDARBIBA

Drosiba

Zina un ieveéro drosibas noteikumus, uzturoties dabas vid€ (uz fidens, uz ledus, meza, purva, saul€ u. c.). (130)

Vide

Zina galvenos sadzives atkritumu veidus un piedalas sadzives atkritumu savaksana un SkiroSana. (132) Zina, ka rup&ties par dzivajam biitném.
(138) Ievero uzvedibas normas dabas vidé (piemeram, meza, parka, plava). (139)

Veseliba

Ievéro personigo higiénu. (141) Apzinas veseliga dzivesveida ieverosanas nozimi. (143*)
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2. KLASE

Temats, stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas un izpratne

Pétnieciskas darbibas prasmes
Attieksmes

Noverojumi vasara

Prot iepazistinat citus ar saviem noveérojumiem daba, stastot un

(1 stunda) izmantojot uzskates lidzeklus (zZim&jumus, fotoatt€lus).

Zeme un Méness Zina par Zemes grieSanos ap asi un Zemes kustibu ap Sauli. Ar globusu un spuldzi modelg dienas un nakts mainu.

(3 stundas) Saskata saistibu starp Zemes grieSanos ap asi un dienas un nakts |Apzinas Zemes grieSands ap asi un kustibas ap Sauli atkl@jumu
mainu. nozimi.
Zina, ka Meéness ir Zemes pavadonis. Prot pastastit par Méness | Novéro Ménesi, apraksta ta izskatu un salidzina savus datus ar
kustibu ap Zemi. citu skolénu iegiitajiem datiem.

Modele Zemes un Meness kustibu.
Rudens Pazist un nosauc Latvija biezak sastopamos augus. Novero augus rudent.
(8 stundas)

Nosauc un att€lo augu raksturigas pazimes rudent.

Pazist un nosauc biezak sastopamas €édamas un indigas sénes
Latvija.

Zina, kur mekl&t pirmo palidzibu, ja kads saindgjies ar indigajam
sénem.

Raksturo dazadu dzivnieku uzvedibu rudent.

Zina par gaismas izmainam rudent.

Zina par siltuma daudzuma izmainam rudent un tam
atbilstoSajam parmainam dzivaja daba.

Izprot tuvakas apkartnes sakopSanas nepiecieSsamibu rudent.

Prot atskirt Latvija biezak sastopamas édamas sénes no indigajam
séném att€los un daba.

Prot pareizi ievakt sénes.
Apzinds indigo sénu bistamibu.
Novero gajputnu aizlidosanu.

Pazist vienkarsSas ekosistémas un novero sezonalas izmainas
tuvakajas ekosisteémas (meza, purva...).

legtist informaciju par gaismu skatoties, lasot un jautajot.

Prot salidzinat siltuma daudzumu dazados gadalaikos péc savas
pieredzes un noverojumiem.

Megra gaisa temperatliru un pieraksta mérjjumu rezultatus,
izmantojot mervienibas (°C).

Piedalds apkartnes sakopsSana (lapu savaksana).

Zina un ievero drosibas noteikumus un uzvedibas normas dabas
vide.
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Temats, stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas un izpratne

Pétnieciskas darbibas prasmes

Attieksmes

Udens Zina, kur daba sastopams widens. P&c dota plana prot raksturot tuvako dabisko tidenskratuvi.

(8 stundas) Zina nokri$nu veidus. Veic vienkarsu eksperimentu par lietus veidosanos.
Zina, ka Gidenim ir tris agregatstavokli. Novero iidens agregatstavoklu mainu daba.
Prot saskatit un pastastit par idens agregatstavoklu mainu daba | Veic eksperimentus ar tideni, p&tot tidens agregatstavoklu mainu.
un ikdienas dzive. Mera tidens temperattiru un pieraksta to, lietojot mervienibas
Zina par tidens izmantoSanu. (°C).
Izprot Gidens taupigas izmantoSanas nepiecieSamibu. levero drosibas noteikumus, stradajot ar karstiem Skidrumiem.
Zina par tdens piesarnojuma avotiem tuvakaja apkartng. Veic petijumu par Gdens patérinu majas, iepazistina citus ar savu
Zina, kur mekl@t pirmo palidzibu nelaimes gadijumos uz tidens petljll mu rezu Itatiem, sa_l 1Flz1na savus pefijumu rezultatus ar citu

skoleénu pétijumu rezultatiem.

un ledus.
Zina, ka rikoties, ja kads cietis no karstu Skidrumu iedarbibas. Censas taupigi izmantot ddent.

Ziema Nosauc un att€lo augu raksturigas pazimes ziema. Novero augus ziema.

(4 stundas)

Raksturo dazadu dzivnieku uzvedibu ziema.

Novero sezonalas izmainas tuvakajas ekosist€émas (meza,
purva...).

Vielas un materiali
(6 stundas)

Zina jedzienus: viela, materials, vielas TpaSiba, vielas parvertiba.

Zina, ka vielas var biit cietas, skidras un gazveida.
Nosauc cietu, skidru un gazveida vielu piemérus.
Grupg vielas péc to agregatstavokla (ciets, Skidrs, gazveida).

Prot atskirt vielu fizikalas parvertibas: kusana, varisanas,
iztvaikoSana, kondensésanas, sasalSana.

Salidzina ikdiena izmantojamo vielu fizikalas parvertibas.
Nosauc materialus, kuri ir plastiski.

Zina, kur izmanto plastiskus materialus un cietus materialus.

Novero vielas ar dazadiem agregatstavokliem.
Veic eksperimentus par vielu agregatstavoklu mainu.

Veic eksperimentus ar materialiem, lai pétitu to plastiskumu un
cietibu. P&c saviem novérojumiem noverte, kurs materials ir
cietaks.

Pieraksta savus noverojumus, salidzina savus iegiitos datus ar citu
skolénu iegiitajiem datiem un izdara vienkarSus secinajumus.

levéro drosSibas noteikumus, stradajot ar karstiem prieksSmetiem.
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Temats, stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas un izpratne

Pétnieciskas darbibas prasmes

Attieksmes
Skana Zina jeédzienu: skana. Novero daba vai klausas ierakstos dabas skanas, pieméram, putnu
(2 stundas) Zina par skanas un skanas avotu daudzveidibu. balsis.
Prot atskirt cilvéka raditas skanas un dabas skanas. Novero cilveka raditas skanas.
Kustiba Zina, kas ir kustiba. Novero kustibas atruma un virziena mainu.
(5 stundas)

Raksturo kermenu kustibas atruma un virziena mainu.

Zina, kas ir v&j$ un ka ir dazads v€ja virziens.

Prot saskatit daba gaisa kustibas piemerus.

Prot noteikt v&ja virzienu.

Elektriskas ierices

Zina par ikdienas ieric€m, kas darbojas ar elektribu.

Macas lietot ikdienas elektriskas ierices.

2 stun . o o L oo S
(2 stundas) Izprot slédzu nozimi elektriskajas ierices. Prot pareizi ieslégt un izslegt elektriskas ierices.
Zina par elektribas bistamibu. levero elektrodrosibas noteikumus.
Zina, ka pareizi rikoties, ja kads cietis no elektriskas stravas
iedarbibas.
P&tijuma “Atkritumi” | Zina, kas ir atkritumi. Kopa ar skolotaju plano p&tijumu par atkritumiem: saskata
planoSana vienkarsas problémas, formul€ vienkarsus p&tnieciskus
(1 stunda) jautajumus un apsver, ka varétu iegit atbildes.
Pavasaris Nosauc un att€lo augu raksturigas pazimes pavasarl. Novero augus pavasarl.
n . ~ - . S
(8 stundas) Raksturo dzivnieku uzvedibu pavasari. Novero gajputnu atlidoSanu.
Raksturo gaismas izmainas pavasari. Novero sezonalas izmainas tuvakajas ekosist€émas (meza,
Raksturo siltuma daudzuma izmainas pavasart un tam atbilstosas purva...).
parmainas dzivaja daba. Prot m&rit gaisa temperatiru un pierakstit merjjumu rezultatus,
. . L o
Pazist vienkarsas ekosist€mas. izmantojot mérvienibas ("C).
lezi Zina galvenos derigos izraktenus Latvija (smiltis, grants, mals, Pazist vienkar$akos iezus (smiltis, mals, dolomits) daba un iezu
(3 stundas) dolomits). kolekcijas.

Zina par derigo izraktenu (smiltis, grants, mals, dolomits)
izmantoSanu.
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Temats, stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas un izpratne

Pétnieciskas darbibas prasmes
Attieksmes

Nosauc tuvakaja apkartné sastopamos iezus.

Vasara
(8 stundas)

Zina augu raksturigakas pazimes dazados gadalaikos.
Zina, ka ir arstniecibas augi, indigie augi un aizsargajamie augi.
Izprot augu aizsardzibas nozimigumu.

Raksturo dzivnieku uzvedibu dazados gadalaikos (dzivnieku
ziemasgula, gajputnu aizcelosana...).

Zina drosibas noteikumus, uzturoties dabas vide (uz tidens, saulg,
meza, plava, purva).

Prot salidzinat augus péc to raksturigajam pazimém dazados
gadalaikos (lapu plaukSana, auglu nobrie$ana, lapu nobirsana),
izmantojot savus noverojumus.

Pazist biezak lietojamos arstniecibas augus (liepziedi, kumelites,
piparmétra...) att€los un daba.

Prot pareizi ievakt arstniecibas augus.

Pazist bistamakos indigos augus (velnarutks, bebrukarklins,
Cuskoga...) un apzinas indigo augu bistamibu.

Prot Sarkanaja gramata sameklét tuvakaja apkartneé sastopamos
aizsargajamos augus.

Pétnieciska darba
prezentacija
(4 stundas)

Zina galvenos sadzives atkritumu veidus.

Prot veikt novérojumus apkartgja vide.

Prot apkopot iegiitos rezultatus un izdarit secinajumus.

Prot citiem pastastit par saviem ieglitajiem rezultatiem.

Prot novertet sava paveikta un citu skolénu paveikta nozimi.
Piedalas sadzives atkritumu savaksana un skiroSana.

Ir velme darboties apkartéjas vides aizsardzibas jomd.
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SASNIEGTIE REZULTATI
atbilstosi Pamatizglitibas standarta dabaszinibas 1.—6. klasei prasibam,
beidzot 2. klasi

DABAS SISTEMAS UN PROCESI

Organismi un dzivibas procesi

Dzivibas pazimes.
Augi. Senes

Pazist un nosauc Latvija biezak sastopamos augus un sénes. (28) Atskir Latvija biezak sastopamas édamas sénes un indigas sénes. (29%)

Ekosistemas

Pazist vienkarSas ekosist€mas. (48) Saskata sezonalas izmainas tuvakajas ekosistemas. (49)

Zeme un tas vieta Visuma

Planéta Zeme Saules sistema

Pastasta par Zemes kustibu ap Sauli un diennakts miju. (53) Izprot Saules nozimi daba, pamatojoties uz saviem novérojumiem par dabas
paradibam. (54) Izprot gadalaiku mainu Latvija. (55)

Zemes litosfera

Pazist sava apkartn€ esoSos iezus (smiltis, mals, dolomits). (62)

Zemes atmosfera

Noverté gaisa temperatiiras mainas dazados gadalaikos un diennakti. (75) M&ri gaisa temperatiiru un lieto atbilsto§as mérvienibas (°C) (76).
Nosaka vgja virzienu. (77) Skaidro parmainas daba dazados gadalaikos, pamatojoties uz saviem noveérojumiem. (78)

Vielas un materiali

Zina jédzienus: vielas 1paSiba, vielas parvertiba. (83%)
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Vielas un materiali daba

Zina galvenos derigos izraktenus Latvija (smiltis, grants, mals, dolomits). (85)

Vielu un materialu ipasibas

Grupé vielas péc to agregatstavokla (ciets, skidrs, gazveida). (93) Salidzina ikdiena biezak izmantojamos materialus p&c to 1pasibam (cietiba,
plastiskums), pamatojoties uz saviem noveérojumiem. (94%*)

Vielu un materialu parvertibas

Atskir vielu fizikalas parvertibas: kuSana, varisanas, iztvaikoSana, kondens€sanas, sasalSana. Saskata daba un ikdienas dzivé tidens
agregatstavoklu mainu un veic eksperimentus par tidens agregatstavoklu mainu. Salidzina dazadu ikdiena izmantojamo vielu fizikalas
parvertibas. (96)

Vielu un materialu izmantoSana

P&c dotas informacijas par vielu un materialu raksturigakajam ipasibam spriez par to lietosanu. (102)
Fizikalie procesi

Zina jédzienus: skana, kustiba.

Skana.

Zina par skanas daudzveidibu un skanas avotu daudzveidibu. (115%)

Kermena kustiba.

Noverojot kermenu kustibu, prot paskaidrot par kustibas atruma un virziena mainu. (120%)

Elektrtba un magnétisms.

Zina par ikdienas ieric€m, kas darbojas ar elektribu. (123) Zina par elektribas bistamibu. (126)
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CILVEKA UN VIDES MIJIEDARBIBA

Drosiba

Prot rikoties ar sildiericém, elektriskajam iericém, karstiem priekSmetiem un Skidrumiem, vielam un materialiem, ievérojot drosibas noteikumus.
(129) Prot izsaukt pirmo palidzibu nelaimes gadijuma. (131)

Vide

Censas taupigi izmantot iideni. (134%*) Sak apzinaties cilvéka saimnieciskas darbibas izraisitas parmainas daba. (135) Piedalas tuvakas apkartnes
sakopSana. Ir vélme darboties apkartgjas vides aizsardzibas joma. (140)
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3. KLASE

Temats, stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas un izpratne

Pétnieciskas darbibas prasmes
Attieksmes

Noverojumi daba
(1 stunda)

Prot pastastit par saviem noverojumiem daba.

Prot priecaties par dabas skaistumu.

Zeme Saules sistéma
(4 stundas)

Zina jédzienus: Zeme, Saule, Méness, zvaigznes.

Zina, ka Zeme ir viena no Saules sist€mas planétam.

Zina, ka plangtu petijumiem izmanto kosmiskos aparatus.
Zina par kopigo un atskirigo starp Sauli un citam zvaigzném.

Raksturo atSkiribu starp plang€tu, Méness un zvaigznu spidésanu.

Izmanto bérnu enciklopédijas un citus informacijas avotus
informacijas ieguvei.

Atrod bitiskako informaciju lasitaja un dzirdétaja atbilstosi
mérkim.

Izmanto Saules sistémas modeli, lai paraditu Zemes atrasanas
vietu.

Sauszeme un okeans.
Siltuma joslas
(8 stundas)

Pareizi lieto jédzienus: sauszeme, okeans, horizonts, debespuses,
diena, nakts, diennakts, ménesis, gads.

Zina, ka orientSties meza pec Saules.

Raksturo saistibu starp siltumu dazados gadalaikos un Saules
augstuma mainu Latvija.

Nosauc Atlantijas, Kluso, Indijas, Ziemelu Ledus okeanu.
Prot nosaukt kontinentus.

Izprot Zemes virsas dalfjumu: sauszeme un tidens.

Zina, ka ir karstas, mérenas un aukstas joslas.

Prot nosaukt siltuma joslu, kura atrodas Latvija.

Novero enas garuma izmainas saistiba ar Saules augstuma
izmainu dienas laika.

Nosaka pareizu laiku, izmantojot dazadus pulkstenus, arT Saules
pulksteni, un lieto laika mérvienibas (s, min, h).

Saskata daba horizonta Itniju un prot to raksturot (atklata,
aizklata).

Prot lietot kalendaru.

Prot noteikt debespuses p&c Saules un citiem apkartgjiem
objektiem.

Prot izmantot kompasu debespusu noteikSanai.

levero drosibas noteikumus Saules noverojumos atbilstosi
skolotdja noradijumiem.

Prot puslozu kartg paradit okeanus un kontinentus.

Petfjuma “Laikapstakli”
planosana
(1 stunda)

Lieto jédzienu: laikapstakli.

Ar skolotaja palidzibu plano pétijumu par laikapstakliem.
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Temats, stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas un izpratne

Pétnieciskas darbibas prasmes
Attieksmes

Laikapstakli
(3 stundas)

Lieto jédzienu: nokrisni.
Zina nokrisnu veidus — sniegs, krusa un lietus.

Prot atSkirt un salidzinat nokriSnu veidus.

Saprot laika zinas iegtito informaciju un prot pienemt pareizus
lémumus, ka pieméroti apgerbties.

Prot izmantot gaisa temperatiiras termometra radijumus
laikapstak]u prognozg$anai.

Mera nokri$nu daudzumu.

Prot saskatit gaisa temperatiiras atkaribu no Saules augstuma.

Gaiss un degSana

Zina jédzienu: maisijums.

Veic eksperimentus, lai petitu gaisa Tpasibas.

7 stundas . . y - _ - _. . y y
( ) Zina par gaisa atraSanos daba. Novero skolotaja demonstréjumus par vielu degSanu un degsanas
. L . . - |partrauksanu.
Zina, ka gaiss ir gazu maisijums, un prot nosaukt gaisa galvenas
sastavdalas (skabeklis, slapeklis, oglskaba gaze). Veic degSanas eksperimentus ar sveci.
Zina vielu degSanas pazimes (gaismas un siltuma izdali$anas). Apzinds degSanas procesu nepareizas izmantosanas bistamibu.
Zina, ka izraistt degSanu. levéero ugunsdrosibas noteikumus.
Zina ka pareizi rikoties, lai partrauktu degSanu.
Izprot degsanas procesu izmantos$anas nepieciesamibu.
Zina galvenos gaisa piesarnojuma avotus.
Raksturo gaisa nozimi cilveéku ikdienas dzive.
Elposana Zina, kas ir elposana. Veic eksperimentus par séklu elpoSanu, apkopo iegtitos rezultatus
(4 stundas) un izdara secinajumus.

Raksturo gaisa nozimi augu, dzivnieku un cilveku dzive.

Augsana un barosanas
(6 stundas)

Lieto jedzienus: zieds, auglis, seklas.

Zina par augu vairo$anos un augsanu.
Izprot gaisa un tidens nozimi augu attistiba.
Zina par dzivnieku baroSanos.

Prot pastastit par baribas k€dem.

Veic eksperimentus par seklu digsanu.

Pavairo augus ar ta dalam (spraudeniem).

Novero augu augsanu dazados apstak]os.

Prot saskatit daba un raksturot vienkarSas baribas k&des (augi,
augedaji dzivnieki, galedaji dzivnieki).

Apzinas veseliga dzivesveida ievérosanas nozimi un veselibas
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Temats, stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas un izpratne

Pétnieciskas darbibas prasmes
Attieksmes

Zina, kas ir veseligs dzivesveids.
Zina, ka rupéties par dzivajam butném.
Prot salidzinat augus un dzivniekus péc to dzivibas pazimém.

Izprot tidens nozimi augu un dzivnieku attistiba.

saudzésanas nepiecieSamibu.

Gaisma Zina jédzienu: gaisma. Novero enas daba.
(3 stundas) Zina par gaismas rasanos. Modelé énas.
Pazist dazadus gaismas avotus.
Zina, ka tumsa ir gaismas iztrikums.
Skana Zina jédzienu: skana. Novero skanas izplatiSanos un atstaroSanos (atbalss).
(3 stundas) Zina par skanas rasanos, izplatiSanos gaisa un atstarosanos. Apzinds, kadas situacijas nedrikst skali uzvesties.
Prot nosaukt dazadus skanas avotus.
Kustiba Zina jeédzienu: kustiba. Novero kermena kustibas atruma un virziena mainu spéka
(3 stundas) Saprot, kas ir kermena kustibas paatrinasanas, paléninasanas un iedarbiba un prot izskaidrot savus novérojumus.
ko nozime kustibas virziena maina. Apzinds, kapéc nedrikst pielietot parmérigu fizisku spéku pret
Saprot, ka tikai speka iedarbiba kermena kustiba mainas citiem cilvekiem.
(paatrinas, paléninas vai maina virzienu), pamatojoties uz saviem | Mera attalumu, pieméram, skolas stadiona skrejcelina garumu,
noveérojumiem. pieraksta merfjumu rezultatus, lietojot garuma mérvienibas (m,
e _ . _ . _ m).
Prot salidzinat attalumu, ja tas dots garuma mérvienibas (km, m, cm)
cm). Megra laika intervalu, piemé&ram, cik ilga laika skoléns nokliist no
Prot salidzinat laika intervalus, ja dots laiks (s, min, h). skf)la§ lidz maj am, pieraksta meérijjumu rezultatus, lietojot laika
mervienibas (h, min, s).
Ievéro celu satiksmes noteikumus, biidams gajéjs vai pasazieris.
Elektriba un Zina jédzienu: elektriba, magnéts. Sasledz vienkarsas elektriskas kédes (ar baterijam, spuldzeém,
magnetisms Paskaidro, kas ir elektriska k&de. vadiem).
(5 stundas)
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Temats, stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas un izpratne

Pétnieciskas darbibas prasmes
Attieksmes

Zina, ka ierices izsleégt un ieslegt.

Zina, ka kede lieto slédzus.

Zina, ka ir materiali, kas vada un nevada elektribu.
Zina par pastavigo magnétu pievilk$anos un atgrisanos.

Izprot nozimigako izgudrojumu (radio, telefons...) nozimi cilveku
dzive.

Izmantojot bateriju un kvelspuldzi, atskir elektribas vaditajus un
izolatorus.

Veic vienkarsus eksperimentus ar magnétiem.
levero drostbas noteikumus, stradajot ar elektriskam iericem.

Prot atrast informaciju par nozimigakajiem izgudrojumiem
dazados informacijas avotos.

Masa un tilpums

Zina, ka vielai ir masa un tilpums.

Prot mérit vielu un kermenu tilpumu, izmantojot m&rtraukus, un

(4 stundas) Prot salidzinat vielu vai kermenu masu (vieglaks, smagaks), ja to lieto tilpuma mérvienibas (I, ml).
masa (g, kg) ir zinama. Prot apkopot iegtitos datus tabulas.
Meérijumus veic riipigi, atbilstosi darba aprakstam.
Skidumi Zina sadzive biezak izmantojamos $kidumus. Novero sava ikdienas dzive, kur izmanto §kidumus, iepazistina
(5 stundas) - - o citus ar saviem novérojumiem, atbild uz jautajumiem, pamato un
Raksturo dzerama tdens 1pasibas. N . AN . .
aizstav savu viedokli, lietojot dabaszinibu terminus.
Izprot dzerama tidens tiribas nepiecieSamibu. _ e _ .
Novero dazadas vietas nemtus idens paraugus un izsaka savas
prognozes, vai $adu fideni var izmantot par dzeramo tdeni.
Veic eksperimentus ar Gideni, lai pétitu ta tiribu.
Taupigi izmanto dzeramo iideni.
Upe Pareizi lieto jédzienus (upes ieleja, grava, gultne, paliene) Prot daba saskatit un atskirt upes ieleju un gravu.
(4 stundas) stastijuma par tuvako upi.

Prot pastastit par tuvako upi, ezeru, strautu, izmantojot savus
noverojumus.

Zina galvenos tidens piesarnojuma avotus.

Prot Latvijas karte paradit Latvijas lielakas upes (Daugava,
Gauja, Lielupe, Venta) un tuvako upi.

Nosaka tuvakas upes Gdens tiribu, izmantojot noteicgjus, un
iegiist pieredzi veikt petijumus, stradajot grupas.

levéro drosibas noteikumus dabas vide.

Resursi un energija
(5 stundas)

Zina Latvija biezak izmantojamos kurinamos: malka, ktidra,
naftas produkti, gaze.

Izpeta, kadu kurinamo lieto skoléna majas.
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Temats, stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas un izpratne

Pétnieciskas darbibas prasmes
Attieksmes

Zina, kur meklet palidzibu gazes nopliides gadijuma.
Zina energijas avotus: uzturs, kurinamais, baterijas.

Zina par augstas temperatiiras Skidrumu (vaross tidens, ella u. c.)
un kermenu (gludeklis u. c.) bistamibu.

Raksturo Latvijas tidens un kurinama resursu izmanto$anu.

levero drostbas noteikumus, izmantojot kurinamo.
Ir taupiga attieksme pret energijas patérinu.

Veic pétijumu par tidens pat€rinu savas majas un salidzina savus
rezultatus ar citu skolénu petijumu rezultatiem, izdara
secindjumus un macas izteikt piene@mumus, ka varétu samazinat
fidens paterinu.

Censas taupigi izmantot ideni un citus dabas resursus.

Prot saskatit un apzinaties cilvéku saimnieciskas darbibas
izraisitas parmainas daba.

Pétfjuma “Laikapstakli”
prezentacija
(2 stundas)

Prot atrast informaciju par laikapstakliem dazados informacijas
avotos.

Prot veikt novérojumus apkartgja vide.

Prot pierakstit savus novérojumus, apkopot iegiitos rezultatus,
saltdzinat ieglito datu atbilstibu prognozeétajam rezultatam un
izdarTt secinajumus.

Prot mutiski iepazistinat citus ar ieglitajiem rezultatiem.

Prot novertet sava paveikta un citu skolénu paveikta nozimi.
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4. KLASE

Temats, stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas un izpratne

Pétnieciskas darbibas prasmes

Attieksmes
Orientgsanas Zina atseviSkus zvaigznajus. Prot saskatit atseviskus zvaigznajus zvaigznotas debests vai
(7 stundas) . _ . _ . - _ modelos.
Zina mérogu veidus un pazist pienemtos apzZim&jumus kartes un
planos. Prot, orient&joties péc Liela Laca zvaigznaja, atrast
Prot lictot mérogus darba ar planu un karti. Polarzvaigzni. Prot p&c Polarzvaigznes noteikt ziemelu virzienu.
_ o Prot paradit pie debestm vai zvaigznu kart€ Maza Laca un
Plana prot noteikt virzienus. S L
Kasiopejas zvaigznajus.
Izprot atskiribu starp karti un planu. N - _ . -
p ’ P p Prot orient&ties tuvakas apkartnes plana un uzziméet savas
Izprot Zemes attelojumu uz globusa un karte. tuvakas apkartnes planu.
Zina par teleskopa izmantosSanas iesp&jam. Prot orient&ties Latvijas kart€.
Kalni, reljefs Lieto jédzienus: kalni, ieZi un augsne. Prot puslozu karté paradit pasaules augstakos kalnus.
(5 stundas)

Zina zemeslodes uzbiives dalas (zemes garoza, mantija, kodols).

Izprot augsnes veidoSanas apstaklus un Tpatnibas.

Izmantojot karti, prot raksturot Latvijas reljefu.

Prot atskirt un salidzinat dazadus iezus (gipSakmens,
kalkakmens, dolomits, smilSakmens, krits) péc atseviskam
pazimeém (krasa, cietiba, plastiskums).

Veic eksperimentus par augsnes sastavdalam un prot augsné tas
noteikt.

Pazemes tideni

Zina, kur sastopami pazemes tideni.

legtist informaciju par to, kadi pazemes avotu tideni ir

(2 stundas) . S nopérkami veikala, un salidzina savu iegiito informaciju ar citu
Zina par avotu veidoSanos. T _
skolénu iegiito informaciju.
Izprot pazemes fidenu nozimi.
Atmosfera Zina jédzienu: Zemes gaisa apvalks (atmosfera). Prot atrast informaciju par atmosferu dazados informacijas
(2 stundas) avotos.

Zina, kas ir atmosfeéra.

Noverté atmosferas nozimi.

Dabas ainavas
(5 stundas)

Zina par Zemes dabas ainavu geografisko izvietojumu.

Prot raksturot apvidu daba p&c apzZim&jumiem plana.

legiist informaciju par pasaules dabas ainavam enciklop&dijas,
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Temats, stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas un izpratne

Pétnieciskas darbibas prasmes
Attieksmes

Zina par mezu daudzveidibu pasaulg.
Salidzina Latvijas un pasaules mezus.
Zina, ka ir tropu un polarie tuksnesi.
Salidzina tuksnesu veidoSanas apstaklus.

Zina stepju un prériju galveno pazimi.

videofilmas un izmanto to dazadu pasaules dabas ainavu
saltdzinasanai.

Pétfjuma “Augi”
planosana
(1 stunda)

Macas saskatit problémas, formulét p&tnieciskos jautajumus un
izlemt, ka vargtu iegtt atbildes.

Plano darbibas nepiecieSamo datu ieguvei.

Augi, sénes un
mikroorganismi

Zina jédzienus: §lina, audi, augu organi, mikroorganismi.

Raksturo augu un s€nu uzbiivi, vairo§anos un augsanu.

Prot nosaukt un paradit auga organus (sakne, stumbrs, lapa,
zieds, auglis) att€los un daba.

(7 stundas) Veic eksperimentus, kas pamato augu organu nozimi
Izskaidro augu organu nozimi. P PSP gu org '
T _ Prot noteikt augus, izmantojot augu noteicgjus (atteli).
Pamato augu augSanai nepiecieSamos apstaklus.
Salidzina sénes péc to auglanas apstakliem. Veic eksperimentus par augu augSanu dazados apstaklos.
. _ o _ g $T ikroskopa (skolotdj a) vai g
Salidzina augus péc to raksturigakajam pazimgm. Iv\{overo auga sunll mikroskopa (skolotaja sagatavota) vai novero
$tnu ar lupas palidzibu.
Grupg augus péc to dzivibas formam. o " - o
Salidzina dazadu augu organus un dzivibas formas,
Izprot augu pielagotibu dazadiem augSanas apstakliem. pamatojoties uz noveérojumiem.
Ir ieguita pieredze rupéties par augiem.
Prot pareizi ievakt sénes un arstniecibas augus.
Dzivnieki Zina, ka ir sauszemes dzivnieki, idens dzivnieki. Saskata l1dzigo un atskirigo dzivnieku uzvediba (daba, maja,
(7 stundas) zoologiskaja darza).

Salidzina dzivniekus p&c to pielagotibas dazadam vidém.

Izprot dzivnieku pielagotibu dazadiem parvietosanas veidiem
(peldesana, lidoSana, raposana).

Izprot dazadu grupu dzivnieku pielagotibu noteiktai dzives videi.

Prot noteikt dzivniekus, izmantojot dzivnieku noteic€jus (atteli).
Ievéro drosibas noteikumus saskarg ar majdzivniekiem.

Ir iegiita pieredze riipéties par dzivniekiem, apzinds dzivo bitnu
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Temats, stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas un izpratne Petnieciskas darbibas prasmes
Attieksmes
Grupé dzivniekus atbilstosi to dzives videi. saudzeSanas nepiecieSamibu.
Dabas aizsardziba Zina, kas ir dabas aizsargajama teritorija un objekti. Prot izmantot Sarkano gramatu informacijas ieguvei.
3 stundas . s _ . . : . _. e
( ) Zina savas tuvakas apkartnes aizsargajamos dabas objektus. Pazist aizsargajamos augus un saprot, ka nedrikst aiztikt
. . N . . o nepazistamus augus.
Zina noteikumus, kas jaievéro dabas aizsargajamas teritorijas. P g
Pazist Latvijas aizsargajamos dzivniekus att€los un daba.
Apzinds, ka saudzigi jaizturas pret retiem un aizsargajamiem
dzivniekiem un augiem.
levero uzvedibas normas dabas vide.
Ir labveliga attieksme pret apkartéjo vidi un dabas skaistumu.
Cilveks Zina jédzienu: higiéna. Izmanto dazadus informacijas avotus, lai iegtitu informaciju par
2 stundas o e cilvéka attistibas posmiem.
( ) Zina cilveka attistibas posmus. p
I, N ST " Apgtist prasmes pirmas palidzibas sniegS§anai nelaimes
Pareizi lieto jédzienus: zidainis, bérns, jaunietis, picaugusais. bgustp p P g
gadijumos.
Izprot personigas higiénas ievérosanas nepiecieSamibu un
ievéro personigo higiénu.
Izprot veseliga dzivesveida nozimi un censas ievérot veseligu
dzivesveidu.
Ir saudziga attieksme pret savu un citu veselibu.
Izgudrojumi, Izprot dazadu izgudrojumu nozimi. Prot iegiit informaciju par izgudrojumiem no enciklopedijam un
mehanismi 1 _ . o o citiem informacijas avotiem.
(4 stundas) Noverte vienkarSu mehanismu nozimi cilvéku dzive.

. _ . - S Prot izvairities no riska situdcijam, lai neiegiitu traumas.
Zina mehanismus — iesp&jamos traumu izraisitajus.

Vielas un materiali.
Magnéti
(8 stundas)

Zina jédzienus: masa, fizikala parvertiba. Novero dazadu materialu (gumija, kauc¢uks, polietiléns,

. . o . _ aluminijs, kaucuks, vars u. c.) ipasibas un salidzina tas.
Zina, kadi materialu sastopami daba. IS, ’ )T

legiist informaciju par materialu Tpasibam no dazadiem

Zina materialu raksturigas Tpasibas. . _ .. . . . .
informacijas avotiem un izmanto to materialu salidzinasanai.
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Temats, stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas un izpratne

Pétnieciskas darbibas prasmes
Attieksmes

Grupg materialus: dabas materiali un riipnieciski razoti materiali.

Noverte materialu lietoSanu, izmantojot informaciju par to
Tpasibam.

Zina, ka vielam ir noteikta virSanas un kuSanas temperatira.
Salidzina vielas p&c dotas virSanas un kuSanas temperatiiras.
Zina, ka kuSana, virSana, sasalSana ir vielu fizikalas parvertibas.
Zina par augstas temperatiiras Skidrumu un kermenu bistamibu.
Zina izplatitakos materialus, kas peld vai grimst tident.

Zina par magnétu iedarbibu uz dazadiem materialiem.

Mera tidens virSanas temperatiiru.
Novero kadas vielas kuSanu.

Nosaka vielu masu, izmantojot vienkarSus svarus, un pieraksta
to, lietojot masas mervienibas (kg, g).

Salidzina vielas p&c kuSanas un virSanas temperatiiras,
izmantojot literatiiras datus un eksperimentu rezultatus.

Veido un izmégina kugu modelus.
Veic eksperimentus ar magnetiem.

Pazist bridinajuma zimes, kuras norada — indiga viela, kodiga
viela, smacgjosa viela un degosa viela, ievero drosibas
noteikumus, stradajot ar $adam vielam un uzglabajot tas.

Skana Zina, ka skana rodas svarstibu rezultata. Veic eksperimentus ar skanu, mainot tas augstumu un stiprumu.
2 stundas . o

( ) Zina, ka mainit skanas skalumu un augstumu.

Gaisma Zina par gaismas izplatiSanos no dazadiem avotiem. Novéro gaismas izplatiSanos un &nas rasanos.

(4 stundas)

Atskir dabiskos gaismas avotus no maksligajiem.

Zina, ka Saules energiju izmanto elektroenergijas iegii$anai un
apsildei.

Prot paradit modeli un izskaidrot Saules un Méness aptumsuma
norisi.

levéro drosibas noteikumus Saules novérojumos.

Izveido siltumnicas modeli.

Petfjuma “Augi”
rezultatu prezentacija
(4 stundas)

Prot izdarit novérojumus apkartgja vide un veikt eksperimentus.
Prot apkopot iegiitos rezultatus un izdarit secinajumus.

Prot iepazistinat citus ar iegiitajiem rezultatiem, macas izmantot
uzskates Iidzeklus sava stastijuma.

Prot novertet sava paveikta un citu skolénu paveikta nozimi.
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SASNIEGTIE REZULTATI
atbilstosi Pamatizglitibas standarta dabaszinibas 1.—6. klasei prasibam,
beidzot 4. klasi

DABAS SISTEMAS UN PROCESI

Organismi un dzivibas procesi

Zina jédzienus: Stna, audi, augu organi, higi€na, mikroorganismi. (21*)

Dzwvibas pazimes

Eksperimentali pamato augu saknu darbibu. (25)

Augi. Senes

Zina augu un s€nu uzbiivi, vairo$anos un augsanu. (26) Att€los un daba parada augu organus, eksperimentali pamato to nozimi. (27) Pazist
Latvija aizsargajamos augus. (28) Nosaka augus, izmantojot augu noteicgjus. (29) Grup€ augus péc to dzivibas formam. (30) Izprot augu
pielagotibu dazadiem augSanas apstakliem, eksperimentali pamatojot augu organu darbibu. Salidzina daZzadu augu organus un dzivibas formas,
pamatojoties uz noveérojumiem. (32)

Dzivnieki

Pazist Latvijas aizsargajamos dzivniekus att€los un daba. (39) Grup€ dzivniekus atbilstos$i to dzives videi. Saskata [idzigo un atskirigo dzivnieku
uzvediba (daba, maja, zoologiskaja darza u. c.). (40) Izprot dazadu grupu dzivnieku pielagotibu noteiktai dzives videi. (41)

Cilveks

Zina cilvéka attistibas posmus. (42%*)

Zeme un tas vieta Visuma

Lieto jédzienus: Zemes gaisa apvalks (atmosfera), kalni, iezi, augsne. (50%)

Planéta Zeme Saules sistema

Zina atseviskus zvaigznajus un saskata tos zvaigznotas debesis vai modelos. (52) Izprot Zemes att€lojumu uz globusa un kartg. (57)
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Zemes litosfera

Zina zemeslodes uzbiives dalas. (60) Izmantojot karti, raksturo Latvijas reljefu. (61) Atskir un salidzina dazadus iezus (gipSakmens, kalkakmens,
dolomits, smilSakmens, krits) péc atseviskam pazimem (krasa, cietiba, plastiskums). (62) Izprot augsnes veidosanas tpatnibas. (63) Parada karté
Zemes augstakos kalnu masivus. (65)

Zemes hidrosfera.
Pastasta, ka veidojas avoti. (69%)

Zemes atmosfera

Zina, kas ir atmosfera. (73) Novérté Zemes gaisa apvalka (atmosferas) nozimi. (80)

Zemes dabas ainavas

Zina Zemes dabas ainavu geografisko izvietojumu. (81)

Vielas un materiali

Zina jédzienus: masa, fizikala parvértiba. (83*)

Vielu un materialu ipasibas

Salidzina vielas péc kuSanas un virSanas temperatiiras, izmantojot literattiras datus un eksperimentu rezultatus. (91*) Salidzina materialus
(gumija, kaucuks, polietiléns, aluminijs, térauds, var$ u..c.) péc to 1pasibam, pamatojoties uz saviem novérojumiem un informacijas avotu datiem.
(94) Grupé materialus: dabas materiali un riipnieciski razoti materiali. (95)

Vielu un materialu izmantoSana
Noverté materialu (stikls, koks, te€rauds, aluminijs, papirs, polietiléns, gumija, vilna u. c.) izmantoSanas iespgjas. (102)
Fizikalie procesi

Gaisma

Zina par gaismas izplatiSanos no dazadiem avotiem. Noveéro gaismas izplatiSanos un €nas rasanos. (114%*)

Skana
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Zina, ka skana rodas svarstibu rezultata (pieme&ram, miizikas instrumentu stigas). Veic eksperimentus ar skanu, mainot tas augstumu un stiprumu.
(115)

Siltums

Zina par augstas temperatiiras Skidrumu un kermenu bistamibu. (119)
CILVEKA UN VIDES MIJIEDARBIBA

Drosiba

Zina un ieveéro drosibas noteikumus, uzturoties dabas vid€ (uz tidens, uz ledus, meza, purva, saulé u. c.). (130%)

Vide

Zina tuvakas apkartnes aizsargajamos dabas objektus. (136) Ir iegiita pieredze rupéties par dzivajam butném, apzinds dzivo bitnu saudzésanas
nepieciesamibu. (138) levéro uzvedibas normas dabas vidé (pieméram, aizsargajamas teritorijas). Prot pareizi ievakt sénes un arstniecibas

augus. (139)
Veseliba

Izprot personigas higiénas ievérosanas nepiecieSamibu un ievéro personigo higiénu. (141) Izprot veseliga dzivesveida nozimi un censas ieverot
veseligu dzivesveidu. Ir saudziga attieksme pret savu un citu veselibu. (143)
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5. KLASE

Temats, stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas un izpratne

Pétnieciskas darbibas prasmes
Attieksmes

Dabaszinatnes
(2 stundas)

Zina, kas ir petfjums.

Zina, ko péta dabaszinatnes.

Iegiist informaciju par dazadam dabaszinatnu nozarém no
dazadiem informacijas avotiem, izmantojot dazadas
informacijas ieguves metodes.

Prot apkopot iegiito informaciju un iepazistinat citus ar iegiito
informaciju.

Izgudrojumi. LidoSana
(2 stundas)

Zina jédzienus: gravitacija, berze.
Zina par izgudrojumu (lidmasinas, kosmiskie kugi) nozimi.
Zina par gravitacijas speka darbibu.

Zina par berzes un gaisa pretestibas darbibu.

Veido un palaiz lidaparatu modelus.

Zina un ievéro dros§ibas noteikumus, rikojoties ar mehaniskam
iericeém.

Petfjums “LidoSana”
(4 stundas)

Prot iegiit informaciju par lidoSanu no dazadiem informacijas
avotiem, izveleties bitiskako un apkopot to.

Prot planot p&tijumu.

Prot veikt novérojumus, eksperimentus un izmantot vai
izgatavot modelus.

Prot apkopot iegiitos rezultatus un izdarit secinajumus.
Prot iepazistinat citus ar iegiitajiem rezultatiem.

Prot novertét sava paveikta un citu skolénu paveikta nozimi.

Speks
(6 stundas)

Zina par speku veidiem: magné&tiskais, gravitacijas, berzes speks.

Zina par darbibas un pretdarbibas spekiem.
Zina dazadus svaru veidus (atsperes svari, sviras svari).

Prot lietot masas mérvienibas (kg, g).

Veic eksperimentus kermenu Iidzsvara un stabilitates
noskaidrosanai.

Praksg parbauda berzes darbibu un panémienus tas
samazinasanai.

Ar vienkarSiem sviras svariem nosaka kermenu masu, par
atsvariem izmantojot priekSmetus ar zindmu masu, pieraksta
iegiitos merjjumus, izmantojot masas apzZim&jumu un
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Temats, stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas un izpratne

Pétnieciskas darbibas prasmes
Attieksmes

meérvienibas.

Tiras vielas un
maisyjumi
(9 stundas)

Zina, ka daba sastopamas organiskas vielas: tauki, ciete, glikoze un
celuloze.

Zina, ka bltvums ir vielu 1pasiba.
Zina maistfjumu veidus un maisijumu atdaliSanas veidus.

Salidzina ftiras vielas un maistjumus, paradot kopigas un atskirigas
pazimes.

Spriez par vielu izmantoSanu, lietojot informaciju par to TpasSibam.

Novero organisko vielu Tpasibas (agregatstavoklis, krasa).

Salidzina vielas pec to blivuma, izmantojot literattiras datus un
eksperimentu rezultatus.

Veic eksperimentus, lai izdalttu tiras vielas no maisijumiem
nostadinot, filtrgjot un sijajot.

P&c noverojumu rezultatiem vai dotas informacijas prot grupét:
tiras vielas un maisijumi, viendabigi un neviendabigi maisijumi.
Raksturo gaisa sastavu, izmantojot Zemes atmosferas gaisa
sastava diagrammas.

Izmantojot datus par gaisa sastavu, prot uzzimeét gaisa sastava
diagrammu.

Kimiskas parvertibas
(3 stundas)

Zina, kas ir kimiskas parvertibas.

Zina, ka riis€Sana, ptiSana, tridéSana un rugsana ir vielu kimiskas
parvértibas.

Novero organisko vielu (cukura, cietes, celulozes) parvértibas
kars€jot un prot pastastit par saviem noveérojumiem.

P&ta dazadu vielu un materialu parveértibas idens un gaisa
ietekme.

Novero apkartgja vide notikusas vielu parvertibas.

levero drosibas noteikumus, stradajot ar vielam un materialiem.

Kurinamais
(3 stundas)

Zina Latvija izmantojamos kurinama veidus.

Salidzina kurinama veidus p&c agregatstavokla un to sadegSanas
produktu ietekmes uz apkartgjo vidi.

Zina par energijas iegliSanas tehnologiju nozimi cilvéka dzive.

Zina, ka jarikojas, lai partrauktu degSanu, ja nedrikst izmantot
fideni.

Veic eksperimentus ar siltumizolacijas materialiem siltuma
saglabasanai.

Prot nolasit termometra pozitivos un negativos merjjumus.

Prot rikoties ar sildiericeém, karstiem priekSmetiem un
Skidrumiem, ievérojot drosibas noteikumus.

Prot izsaukt pirmo palidzibu un nepiecieSamibas gadijuma
sniegt pirmo palidzibu ugunsgreka gadijuma.

42




Temats, stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas un izpratne

Pétnieciskas darbibas prasmes

Attieksmes
Augi Zina par vielu veidosanos augu lapas. Veic eksperimentus, kas pamato vielu veidoSanos augu lapas.
4 stundas - s . o . - o -
( ) Izprot augu lomu skabekla un oglskabas gazes aprité un noverte Eksperimentali nosaka organiskas vielas auga dalas.
augu nozimi daba un cilvéku dzive. . . y _ _
Eksperimentali pamato augu elpoSanu un iidens regulaciju
Zina par augu pielagosanas veidiem. augos.
Veic eksperimentus, lai salidzinatu augus dazados augSanas
apstaklos.
Dzivnieki Zina jédzienus: organu sist€mas, vairo$anas. Parada att€los dzivnieku organu sisteémas un nosauc tas.
(5 stundas) . . o o N o _ S e
Zina dzivnieku organu sist€mas: nervu sisteéma, asinsrites sisttma, |Novero un salidzina pilnigu un nepilnigu parversanos.
elposanas sisteéma, gremosanas organu sist€ma, izvadsistéma,
dzimumsiste€ma, balsta un kustibu organu sist€ma.
Cilveks Zina cilveka organu sist€mas: nervu sistéma, asinsrites sistéma, Prot paradit att€los cilveka organu sistémas un nosaukt tas.
(7 stundas) elposanas sistéma, gremosanas organu sist€éma, izvadsistéma,

dzimumsiste€ma, balsta un kustibu organu sist€ma.
Zina par gaismas uztverSanu ar acim.

Zina, ka, lai skana izplatitos, ir nepiecie$ama vide.
Raksturo skanas uztverSanu ar cilvéka ausi.

Zina profesijas, kas saistitas ar gaismu (operators, fotografs, acu
arsts u. c¢.) un skanu (skanu operators, ausu arsts u. c.).

Zina dzivibas uzturéSanas nosacijumus.
Izprot galvenas dzivibas pazimes.
Izprot gaisa, iidens un uztura nozimi cilvéka attistiba.

Zina par starojuma (rentgena starojuma, ultravioleta un radioaktiva
starojuma) ietekmi uz cilveku.

Zina, kur mekl&t pirmo palidzibu traumu gadijuma.

Pazist dazadus gaismas avotus.

Pe&ta skanas izplatiSanos cauri dazadiem Skeérsliem un
dzirdamibu dazada attaluma.

Noverte manu organu lomu pasaules izzina$ana, pamatojoties
uz eksperimentalo pieredzi.

Apzinds redzes saudzéSanas nepieciesamibu.
Apzinas dzirdes saudzéesanas nepieciesamibu.

Apzinds saules diiriena bistamibu. Izvairas no ilgstosas
uzturésands saule.

Mikroorganismi

Zina jédzienu: mikroorganismi.

Prot apliikot mikroskopa mikropreparatus.
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Temats, stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas un izpratne

Pétnieciskas darbibas prasmes
Attieksmes

(2 stundas)

Zina, kas ir mikroskops.

Izprot mikroorganismu nozimi un ietekmi uz citdm dzivam
bitném.

P&ta mikroorganismu darbibu.

Apzinds personigds higiénas ievérosanas nepieciesamibu.

Saules sistéma

Zina jeédzienus: Saules sisteéma, Galaktika.

Izveido Saules sistemas modeli.

tun . . _ . . . _ .. . -

(6 stundas) Nosauc un 1si raksturo Saules sist€émas planetas. Izmantojot dazadus informacijas avotus, salidzina plangtu
Salidzina Zemes vietu Saules sist€ma ar pargjo plantu ?;Lﬂlll;m no Saules un apstaklus uz tam, apkopo iegiitos datus
izvietojumu. ’

. . _ . . Veic Méness fazu maingas noveérojumus un modelg tos.
Zina par kosmisko aparatu nozimi plangétu petijumos.
Zina Meéness fazu secibu un prot pastastit par Méness fazu mainu. No dazadl_em informacijas avotiem ieglist zipas par zvaigznem
un Galaktiku.
Salidzina Sauli un zvaigznes ka debess kermenus. _ . .. . -
& ’ ’ Parada Saules sisteémas atrasanas vietu Galaktikas modeli.
Zina par zvaigznu daudzveidibu.
Zina par teleskopu izmantoSanu Visuma izpete.
Zina, ko peta astronomi un ar ko nodarbojas kosmonauti, verte So
profesiju nozimi.
Kontinenti Lieto jedzienus: kontinenti, pasaules dalas, salas, pussalas. Parada dazadas izcelsmes salas puslozu karte un atskir salas no
(4 stundas) Zina par salu iedalijumu péc veidosSanas. pussalam.
S i Parada pasaules dalas un kontinentus puslozu kartg.
Zina iezu iedalfjumu péc veidosanas. ’
Novero iezus un grupé tos pec atseviskam pazimem.

Udens Zina par tdens rinkojumu daba un izprot ta nozimi. Vizuali att€lo Gidens rinkojumu daba.

(2 stundas) Izskaidro kracu un tidenskritumu veidoSanos upés. Atskir kraces un Gdenskritumus daba, att€los vai filmas.
Salidzina kalnu upes un lidzenumu upes dalas.

Nokrisni Lieto jedzienu: makoni. Novero makonus daba.

(3 stundas)

Pazist gubu, gubu lietus, spalvu makonus daba un attélos.

P&c makoniem prot prognozet iespg&jamos laikapstak]us.
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Temats, stundu skaits Sasniedzamais rezultats

Zinasanas un izpratne Petnieciskas darbibas prasmes
Attieksmes

Izprot atsevisku nokri$nu veidu veidoSanas likumsakaribas.

Latvijas ainavas Zina dabas ainavas Latvijas teritorija. Raksturo dabas ainavas Latvijas teritorija un to raksturigakos

(3 stundas) Izprot cilvaku darbibas ietekmi uz dabas ainavam. dabas objektus, izmantojot savus novérojumus.

Prot priecaties par dabas skaistumu.

SASNIEGTIE REZULTATI
atbilstosi Pamatizglitibas standarta dabaszinibas 1.—6. klasei prasibam,
beidzot 5. klasi

DABAS SISTEMAS UN PROCESI

Organismi un dzivibas procesi
Zina jédzienus: organu sist€mas, vairoSanas. (21%)
Dzivibas pazimes
Zina dzivibas uzturéSanas nosacijumus. (22) Izprot galvenas dzivibas pazimes un eksperimentali pamato augu elposanu un tidens regulaciju
augos. (23)
Augi. Sénes
Eksperimentali nosaka organiskas vielas augu dalas. (33) Noverté augu nozimi daba un cilveku dzive. (35)
Dzivnieki.
Zina dzivnieku organu sisteémas un dzivnieku attistibas posmus. (37) Parada dzivnieku organu sistémas attélos. (38)
Cilveks

Zina cilvéka organu sist€mas. Parada cilvéka organu sisteémas att€los. (42*) Izprot gaisa, tidens un uztura nozimi cilvéka attistiba. (43) Noverte
manu organu lomu pasaules izzinasana, pamatojoties uz eksperimentalo pieredzi. (44)
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Mikropasaule

Péta mikroorganismu darbibu. (46) Izprot mikroorganismu nozimi un ietekmi uz citam dzivam butném. (47)

Zeme un tas vieta Visuma

Zina jézienus: Saules sistéma, Galaktika. Lieto jédzienus: makoni, kontinenti, pasaules dalas, salas, pussalas. (50%)

Planéta Zeme Saules sistema

Salidzina Zemes vietu Saules sist€ma ar par&jo planétu izvietojumu (51). Pastasta par Méness fazu veidosanos. (59)

Zemes hidrosfera

Izprot Gidens rinkojuma nozimi daba. (67) Pastasta, ka veidojas upes ieleja. (69*) Salidzina kalnu upes un Iidzenumu upes dalas. (70) Izskaidro
tdenskritumu, kracu veidosanos upés. (71)

Zemes atmosfera

Izprot atsevisku nokri$nu veidu veidosanas likumsakaribas. Pazist gubu, gubu lietus, slanu, spalvu makonus. (74)

Zemes dabas ainavas

Raksturo dabas ainavas Latvijas teritorija un to raksturigakos dabas objektus, izmantojot savus novérojumus. (82)
Vielas un materiali

Zina jédzienu: blivums. (83*)

Vielas un materiali daba

Zina daba sastopamas organiskas vielas (tauki, ciete, glikoze, celuloze). (86)

Vielu un materialu ipasibas

Salidzina vielas péc blivuma, izmantojot literatiiras datus un eksperimentu rezultatus. (91%)

Vielu un materialu parvertibas
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Salidzina dazadu vielu un materialu parvertibas tidens un gaisa ietekmé (puSana, triidéSana, rigSana, riséSana), izmantojot noveérojumus apkartgja
vid€ un pétijumu rezultatus. (97) Zina, ka jarikojas, lai partrauktu degSanu, ja nedrikst izmantot tideni. (98)
Vielu maistjumi

Raksturo gaisa sastavu, izmantojot Zemes atmosferas gaisa sastava diagrammas. (103) Zina maisijuma veidus un maisijumu atdaliSanas
panémienus. (104) Salidzina tiras vielas un maisijumus. Grupg: tiras vielas un maisijumi, viendabigi un neviendabigi maisijumi. (105) Izdala
tiras vielas no maisijumiem nostadinot, filtréjot un sijajot. (106)

Fizikalie procesi
Zina jédzienus: gravitacija, berze. (113%)
Gaisma

Zina par gaismas uztverSanu ar actm. (114%*)

Skana
Zina par to, ka, lai skanaa izplatitos, ir nepiecieSama vide. (116)
Siltums

Salidzina kurinama veidus péc agregatstavokla un to sadegSanas produktu ietekmes uz vidi. (117)

Kermena kustiba

Zina par speka veidiem: magnétiskais, gravitacijas, berzes speks. Zina par gravitacijas speka darbibu. Zina par berzes un gaisa pretestibas
darbibu. Zina par darbibas un pretdarbibas spekiem. (120)

Elektriba un magnétisms

Zina par starojuma (rentgenstarojuma, ultravioleta un radioaktiva starojuma) ietekmi uz cilvéku. (128)
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CILVEKA UN VIDES MIJIEDARBIBA

Drosiba

Prot rikoties ar sildieric€m, karstiem priekSmetiem un skidrumiem, vielam un materialiem, ievérojot drosibas noteikumus. (129) Prot izsaukt
pirmo palidzibu nelaimes gadijuma un, ja nepiecieSams, sniegt pirmo palidzibu (piem&ram, ugunsgréka gadijuma). (131%)

Vide.
Ir labveliga attieksme pret apkartéjo vidi un dabas skaistumu. (137)
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6. KLASE

Temats, stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas un izpratne

Pétnieciskas darbibas prasmes
Attieksmes

Laika skaitiSana

Lieto jedzienus: horizonts, laika joslas laiks, saulgriezi, gads (1sais,

Modele gadalaiku mainu ar globusu un spuldzi.

(5 stundas) garais). Novero Saules augstumu virs horizonta dazados diennakts un
Izprot gadalaiku mainu Ziemelu un Dienvidu puslodg. gada laikos.
Izskaidro gadalaiku mainas saistibu ar Saules augstuma mainu. levero drosibas noteikumus Saules noverojumos.
Zina par dienas un nakts miju un to garuma izmainam dazados Prot izmantot laika joslu karti laika noteiksSanai.
gadalaikos.
Zina atskiribu starp garo un 1so gadu un nosaka garos gadus.
Nosaka laiku dazadas laika joslas attieciba pret Latvija
izmantojamo laiku.
Litosfera Prot pastastit par vulkanu un zemestricu izplatibu pasaule. Parada puslozu kart€ vulkanus un nosauc tos.
(4 stundas)

Zina, ka Latvijas galvenas reljefa formas ir augstienes un
zemienes.

Raksturo Latvijas reljefu, izmantojot Latvijas Karti.

Derigie izrakteni

Zina galvenos derigos izraktenus pasaulé (nafta, dabasgaze,

Novero derigo izraktenu paraugus un raksturo to Ipasibas.

(3 stundas) akmenogles, dzelzsrida). Parada puslozu kartg lielakas naftas un dabasgazes atradnes.
Zina, kur izmanto derigos izraktenus.
Okeans Nosauc Pasaules okeana dalas. Parada juras, Ii¢us un Saurumus puslozu kartg.
(3 stundas) Salidzina Pasaules okeana un ta dalu lielumu.
Izskaidro vilpu un straumju rasanos.
Klimats Lieto jedzienus: atmosferas spiediens, klimats. Nolasa barometra radijumus un péc barometra radijumiem
(4 stundas) prognoze laikapstaklus.

Saskata sakaribu starp atmosferas spiediena parmainam un
laikapstak]lu mainu.

Analizg laikapstaklu komponentus izvel&ta laika posma.

Nosauc klimatu veidojoSos faktorus un izskaidro to nozimi.

Prognozg laikapstaklus péc saviem noveérojumiem daba.

Raksturo klimatu Latvija, izmantojot dazadus informacijas
avotus.
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Temats, stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas un izpratne

Pétnieciskas darbibas prasmes
Attieksmes

Raksturo klimata veidoSanas faktorus Latvija.

Megra vgja stiprumu un izskaidro atSkiribu c€lonus.

Resursi, energijas avoti
(8 stundas)

Zina jédzienu: energija.

Zina dazadus dabas resursus (koksne, nafta), to parstrades
produktus un prot pastastit par to izmantosanu.

Zina dabas resursu dalfjumu: atjaunojamie, neatjaunojamie resursi.
Zina par energijas avotiem.
At8kir atjaunojamus un neatjaunojamus energijas avotus.

Zina profesijas, kas saistitas ar energijas izmanto$anu (energgtikis,
siltuma tehnikis u. c.).

Izveido tdensdzirnavu vai véjdzirnavu modeli.

Iegiist informaciju par energijas iegtisanu ekskursija uz
energijas ieguves vietu (HES, TEC, Gdensdzirnavas,
véjdzirnavas vai v€ja generators) vai interneta.

Izprot dabas resursu un energijas taupisanas nepiecieSamibu un
sava praktiskaja darbiba taupigi tos izmanto.

Apzindas energijas avotu nepareizas izmantosanas ietekmi uz
cilvéku veseltbu un apkartéjo vidi.

Vielu parvertibas Zina jédzienus: vielu fizikalas parvertibas, vielu kimiskas Veic eksperimentus par vielu fizikalajam un kimiskajam
(3 stundas) parveértibas. parvertibam.
Izprot atskiribu starp vielu fizikalajam un kimiskajam parveértibam. | Noverojot vielu parvertibas, prot noteikt, vai parvertiba ir
Nosauc fizikalu un ktmisku parveértibu piemeérus. fizikala vai kimiska.
P&ta vielu un materialu TpaSibu mainu temperatiiras ictekme.
Veic eksperimentus ar organiskam vielam (cukurs, ciete,
celuloze), tas karsgjot, un apraksta noverotas parvertibas.
Skidumi Zina jédzienus: Skidums, tilpums. Prot pagatavot Skidumu ar noteiktu izskidusas vielas masas
(4 stundas) dalu, nosverot nepiecieSamo vielu, izvéloties traukus, mérot

Zina, kas ir §kidumi, un prot nosaukt $kidumu sastavdalas.
Aprekina izSkidusas vielas masas dalu skiduma.

Zina, ka tidens daba sastopams ka saldiidens un saliidens.

skidinataja tilpumu un izSkidinot vielu.
Pé&ta vielu skidibu GidenT atkariba no temperatiiras.

Salidzina vielu $kidibu Gideni, izmantojot $kidibas liknes.

Bistamas vielas
(2 stundas)

Zina, kas ir bistamas vielas.

Izprot drosibas noteikumu ievéro$anas nepiecieSamibu, stradajot ar
bistamam vielam, un apzinas to neieverosanas sekas.

Pazist bridinajuma zimes, kuras apzimé bistamas vielas.

Grupég indigas vielas, kodigas vielas, smacg€josas vielas, degosas
vielas p&c bridinajuma Zim&€m uz vielu iepakojuma.

Ievéro drosibas noteikumus, stradajot ar bistamam vielam.
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Temats, stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas un izpratne

Pétnieciskas darbibas prasmes
Attieksmes

Prot sniegt pirmo palidzibu, ja kodiga viela nok]iist uz adas.

Spoguli Izprot attéla veidoSanos plakanos spogulos. Veic eksperimentus ar plakaniem spoguliem.
(2 stundas)

Skana Izprot troksna kaitigo ietekmi uz cilvéka dzirdi un veselibu. Atskir muzikalas skanas no troksnpa.

(2 stundas)

Atrums, speks

Zina jédzienus: speks, atrums, cels, laiks.

Eksperimentali nosaka kustibas atrumu, piem&ram, strauta

(4 stundas) Aprekina atrumu, ja zinams cel$ un laiks. (upes) tecEsanas atrumn.
Nosaka speka darbibas virzienu. I_Eksperlmgntgh .konstate, ka speka pielik§ana maina kustibas
atrumu vai virzienu.
Zina profesijas, kas saistitas ar spéku izmanto$anu (mehanikis, . _ . _ _ .
~Iha protesy P ( ’ Veic speka merjjumus un nosaka speka darbibas virzienu.
inZenieris u. c.).
Elektriba Zina par to, ka, mainot elektriskaja kede iericu kombinacijas, Sasledz vienkarsu elektrisko k&di, izmantojot bateriju, sledzi,
(5 stundas) virknes sléguma mainas spuldzu kvéle. vadus un izpildierici (spuldziti, sildspirali, elektromotoru vai
Zina, ka jarikojas, ja notikusi elektroierices sabojasanas, vadu zvanu) pec shemas.
izolacijas bojasanas, vadu parrausana u. c. Izmantojot simbolus, uzzimé elektrisko ké&di.
Zina profesijas, kas saistitas ar elektribas izmantosanu (elektrikis, |Prot rikoties ar elektriskam iericém, ieverojot drosibas
elektronikis u. c.). noteikumus.
Pazist bridinajuma zimes un ievero tas.
Ekosistemas Zina jeédzienu: ekosist€ma. Prot uzzimét vienkarsu ekosisteémas shemu.
(9 stundas)

Lieto jedzienus: parazitisms, pl€soniba.
Zina par augu, dzivnieku un mikroorganismu lomu ekosist€mas.

Izskaidro elementaru ekosisteémas shému, noradot augu, dzivnieku
un mikroorganismu vietu taja.

Zina par izmainam ekosistemas.

Noverte parmainas ekosistemas, kuras izraisa cilvéka darbiba.

Daba novéro un izskaidro organismu savstarpgjas attiecibas
dazadas ekosisteémas.

P&c noverojumiem tuvakajas ekosistemas un iegtitas
informacijas (aptaujajot vietjos iedzivotajus) noverte, kada ir
bijusi cilvéka ietekme uz §Tm ekosistemam.

Ir labveliga attieksme pret apkartéjo vidi un dabas skaistumu.

levéro uzvedibas normas dabas videé.
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Temats, stundu skaits

Sasniedzamais rezultats

Zinasanas un izpratne

Pétnieciskas darbibas prasmes
Attieksmes

Apkartgjas vides
piesarnojums, atkritumi
(3 stundas)

Zina apkartgjas vides piesarnojuma veidus un izraisitajus.
Izprot tira gaisa un tira idens nozimi.
Zina, kas ir bistamie atkritumi.

Izprot atkritumu savak$anas un parstrades nozimi.

Piedalas atkritumu savaksana un $kiroSana.

Piedalas pasakumos, kas saistiti ar apkartéjas vides kvalitates
uzlabosanu un vietéjo vides problemu risinasanu.

Petijums “Apkartgjas
vides piesarnojums”
(4 stundas)

Prot planot p&tijumu.

Prot veikt novérojumus apkartgja vide un eksperimentali
novertét iidens un gaisa kvalitati, izmantojot bioindikatorus,
stradajot grupas.

Prot apkopot iegiitos rezultatus un izdarit secinajumus.
Prot iepazistinat citus ar iegiitajiem rezultatiem.

Prot novertet sava paveikta un citu skolénu paveikta nozimi.

Dabaszinatnu nozime
(2 stundas)

Zina profesijas, kuras saistitas ar dabaszinatném — biologiju, fiziku,
geografiju un kimiju.

Zina iespg&jamos traumu vai saind€$anas izraisitajus un prot
izvairtties no riska situacijam.

Prot iegiit informaciju par profesijam dazados informacijas
avotos.

Ir iegiita motivacija talakai dabaszinatnu macibu prieksmetu
apguvei.

Prot iegtit informaciju par tehnologiju un dabaszinatnu
sasniegumiem dazados informacijas avotos.

Apzinas tehnologiju un dabaszinatpu sasniegumu nozimi cilveku
dzives apstakiu uzlaboSand un to nepareizas izmantosanas
ietekmi uz cilvéku veseltbu un apkartéjo vidi.
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Macibu sasniegumu vérteSanas formas
un metodiskie panémieni

Skoléna macibu sasniegumi javerté daudzpusigi un objektivi, lai realizetu:
prasibu atklatibas un skaidribas principu, kontrol&jot macibu priekSmeta standarta noteikto obligata macibu satura apguves pamatprasibu apguvi,

pozitivo sasniegumu summeésanas principu, registréjot pozitivos sasniegumus visos macibu sasniegumu vértéSanas limenos — zinasanu
iegaumésanas un sapratnes, to lietoSanas un patstavigas produktivas darbibas liment;

vert€juma atbilstibas principu, dodot skolénam iesp&ju apliecinat savas zinasanas un prasmes visiem macibu sasniegumu vertéSanas Iimeniem
atbilstoSos uzdevumos, jautajumos, piemeros un situacijas;

vertejuma noteikSanai izmantoto veidu dazadibas principu, izmantojot parbaudes rakstos, mutvardos un kombinéti, individualo un grupas
sasniegumu veértéSanu un dazadus parbaudes darbus (pieméram, diagnosticgjosie darbi, kontroldarbi, praktiskie darbi, projektu darbi, ieskaites,
eksameni);

vertésanas regularitates principu, lai skolénu un vina vecakus inform&tu par iegiitajam zinasanam, apgiitajam prasmém un macibu sasniegumu
attistibas dinamiku;

vertejuma obligatuma principu, izvirzot prasibu, lai skoléns iesaistitos macibu procesa un ieglitu savam sp&jam atbilstosu vertgjumu.

Verteétajs var bit: pats skoléns, klasesbiedri, skolotajs (ieksgja vertésana); skolas administracija, vecaki, eksperti, valsts un pasvaldibas institlicijas
(argja vertesana).

VertéSana ir macibu procesa sastavdala, tapec veicama visa macibu laika, izveloties piemé&rotako vertéSanas vietu macibu procesa, veértéSanas
meérki, vért€Sanas metodisko panémienu, vertejuma atspoguloSanas veidu (skat. tabulu).

Vértesanas formas Vértesanas metodiskie Piemeéri Vérteéjuma
. _ L panémieni atspoguloSanas veids
Péc vietas macibu Péc merka
procesa
Ievadvértésana Diagnosticgjosa Saruna 1. klasg, uzsakot dabaszinibu kursa maciSanu, noskaidro, ko | Aprakstosi
vertésana: skoléni jau zina par dabaszinibu jautajumiem.
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Vertesanas formas

Péc vietas macibu
procesa

Péc merka

VeértéSanas metodiskie
panémieni

Piemeri

Notiek pirms macibu
sakuma.

Dod informaciju par
skolénu sagatavotibas
[imeni, uzsakot t€mu,
kursu u. tml.

sakotng&ja rezultata
konstat€Sana macibu
procesa, t€mas
apguves uzsakSanai,
skolénu motivéSana
akttvam macibu
darbam;

skoléna un skolotaja
sadarbibas formu
saskanosSana, macibu
mérku un uzdevumu
precizesana.

Jautajumi un atbildes

Skolotajs uzdod jautajumus par dzivo dabu un verte skolénu
prasmi atbildet uz jautajumiem.

Vertejuma
atspoguloSanas veids

Kartgja vertésana
Notiek macibu laika.
Ir operativa un
motivejosa
atgriezeniska saite par
macibu procesu.

Formativa vértésana:

skolénu sasniegumu
konstatéSana ar noliiku
tos uzlabot; macibu
procesa norises,
macibu mérka,
izmantoto macibu
metozu atbilstibas
kontrole un
saskanosana; skoléna
objektiva
pasvertéjuma un
atbildibas veicinasana.

Eseja

2. klasg eseja “Kur ir tavas majas, draudzin?” tiek verteta
skolenu atticksme pret pamestajiem dzivniekiem.

Laboratorijas darbs

3. klasg laboratorijas darba “Vienkarsas elektriskas k&des”
verté skolénu eksperimentalas prasmes, prasmes veikt
noveérojumus, pierakstit novérojumus, prasmi formulét
secinajumus.

Diskusija Diskusija par metalu izmantoSanas iesp&jam 2. klase, apguistot
temu “Vielu Tpasibas un to parvertibas”, tiek verteta skolénu
prasme izteikties, argumentet savu viedokli, ieklausities citos
un kritiski domat.

Tests 3. klasg testa “Resursi un energija” tiek vértétas skolénu

zinaSanas par energijas avotiem, kurinama un tidens resursiem
un prasmes saskatit cilvéku darbibas izraisitas parmainas
daba.

Darbs ar tekstu

2. klase, macoties tematu “Pavasaris”, verté skolénu prasmi
atzimét informaciju, kuru jau zinaja, kuru uzzinaja no jauna,
prasmi analizét, kuras no min&tajam paradibam pasi
noverojusi daba.

Aprakstosi
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Vertesanas formas

Vertésanas metodiskie

Piemeri

Vertejuma

. - - panémieni atspogulosanas veids
Pé&c vietas macibu Péc merka
procesa

Kontroldarbs 2. klase kontroldarba “Vielas un materiali” verte skolenu
zinasanas par vielam, materialiem un to Tpasibam, prasmi
pazit materialus, no kuriem izgatavoti priekSmeti, un pamatot,
kadu 1pasibu de] vielas izmanto uztura.

Vizualizgsana 1. klas€ temata “Tuvakas apkartnes p&tisSana” verte skolénu
prasmi noveéroto attélot Zim&jumos.

Darbu mape 2. klasg skoléni veido darbu mapi par materialiem. [lgstosa
laika posma skol&ni vac informaciju par materialu ipasibam
un izmantoS$anu, ieprieks zinot veért€sanas kritérijus. Var
izmantot paSvertgjumam.

Robezvertesana Diagnosticgjosa un Kontroldarbs Rakstveida parbaudes darba 2. klasg par tematu “Rudens” Aprakstosi
. o g1 summativa vertésana: verte skolénu zinasanas par augiem, dzivniekiem, gaismu un
Notiek p&c lielakas . o LT _
_ ) _ . siltumu un prasmes salidzinat notiekosas parmainas daba.
témas vai kursa dalas |skolénu sasniegumu
apgisanas. konstatéSana ar noltiku | P&tnieciskais 3. klasg praktiskaja darba “Augu augSana un barosanas” tiek
Dod iespgju spriest tos uzlabot atbilstosi | laboratorijas darbs vertétas skolénu pétnieciskas darbibas prasmes.
par ga tavibu _ . nob(ilg_mr}a parbaudes Novérosana Novéro, ka skoléni ievéro drosibas noteikumus, veicot
nobeiguma parbaudei |prasibam; X _ - .
. N N eksperimentus, un verte skolénu attieksmes.
un priekSmeta talakai |apgiita macibu satura
apguvei. un sasniegto macibu
mérku atbilstibas
konstatacija;
macibu rezultata un
nobeiguma parbaudes
darba prasibu
atbilstibas
saskanosana.
Nobeiguma vertesana | Summativa vertesana: |Parbaudes darbs Beidzot 3. klasi, parbaudes darba tiek vertetas skolénu Aprakstosi

Notiek macibu témas
vai kursa beigas.

skolénu zinasanu un
prasmju apguves

zinasanas un izpratne par dabas sistémam un procesiem. Verte
prasmi lietot dabaszinibu terminus, analiz&t situacijas un
izteikt savu spriedumu.
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Vertesanas formas

Pé&c vietas macibu
procesa

Péc merka

VeértéSanas metodiskie
panémieni

Piemeri

Nosaka, ka stenotas
macibu priekSmeta
standarta prasibas.

Itmena konstatesana,
beidzot temu, macibu
gadu, kursu.

Petnieciskais darbs
vai projekts

3. klas€ pétnieciskaja darba “Laikapstakli” tiek verteta
skolénu prasme piedalities pétijuma planosana, iegiit
informaciju, risinat problémas, veikt novérojumus, apkopot
rezultatus, izdart secinajumus un iepazistinat citus ar saviem
rezultatiem.

Ieskaite dabaszinibas

Beidzot 3. klasi, vérté dabaszinibu standarta prasibu apguvi
kopa ar citu macibu priekSmetu standarta prasibu apguvi.

Vertejuma
atspoguloSanas veids

4.-6. KLASE
Vértesanas formas VérteSanas metodiskie Pieméri Vértéjuma
. — — panémieni atspogulosanas
Péc vietas macibu Péc merka veids
procesa
Ievadvertesana Diagnosticgjosa Aptauja 4. klasg, uzsakot dabaszinibu kursa maciSanu, veic mutisku “leskaitits™/
. . - - vertesana: aptauju, lai noskaidrotu skolénu ieprieksgjo sagatavotibu par | “neieskaitits” vai
Notiek pirms macibu D .
dabaszinibu jautajumiem. aprakstosi

sakuma.

Dod informaciju par
skolénu sagatavotibas
Iimeni, uzsakot tému,
kursu u. tml.

sakotngja rezultata
konstatéSana macibu
procesa, temas
apguves uzsaksanai,
skolénu motivésana
akttvam macibu
darbam;

skoléna un skolotaja
sadarbibas formu
saskanoSana, macibu
mérku un uzdevumu
precizesana.
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Vertesanas formas Vertesanas metodiskie Piemeri Vertejuma
. — — panémieni atspogulosanas
Pé&c vietas macibu Péc merka veids
procesa
Kartgja vertesana Formativa veértésana: |Eseja 6. klasg eseja “Dabas resursu izmantosana” tiek verteta “leskaitits™/
skolénu prasme izmantot dabaszinibu terminus, formul&t savu | “neieskaitits”

Notiek macibu laika.
Ir operativa un
motivgjosa
atgriezeniska saite par
macibu procesu.

skolénu sasniegumu
konstateéSana ar noluku
tos uzlabot; macibu
procesa norises,
macibu mérka,
izmantoto macibu
metoZu atbilstibas
kontrole un
saskanosana; skoléna
objektiva
pasvertgjuma un
atbildibas veicinaSana.

viedokli un izveleties informaciju sava viedokla
argumentesanai.

Laboratorijas darbs

5. klas€ laboratorijas darba “Vielas un materiali” verte
skolénu eksperimentalas prasmes, prasmes veikt noveérojumus,
pierakstit noverojumus, prasmi formul&t secinajumus.

Diskusija 4. klase diskusija par dabas aizsardzibu tiek vértéta skolénu
prasme izteikties, argument€t savu viedokli, ieklausities citos
un kritiski domat.

Tests 4. klasg testa “Dzivnieki” tiek vertetas skolénu zinasanas un

izpratne par dzivnieku iedalijumu un izpratne par dzZivnieku
pielagoSanos noteiktai videi.

Darbs ar tekstu

6. klas€, macoties par profesijam dabaszinatngs, tiek verteta
skoleénu prasme iegiit, apstradat un sistematizet informaciju un
izdarTt secinajumus no ieglitas informacijas.

Kontroldarbs

5. klas@ kontroldarba “Cilveku organu sist€émas” vérte skolénu
zinasanas par cilveku organu sistémam un prasmes paradit tas
att€los, lai konstat€tu skolénu sasniegumus un tos uzlabotu.

Darbu mape

6. klas€ skoléni veido darbu mapi par profesijam, kuras
saistitas ar dabaszinatném. Ilgstosa laika posma skoléni vac
informaciju, izmantojot dazadus informacijas iegtisanas
veidus un avotus, ieprieks zinot vert€sanas kriterijus. Var
izmantot paSvertejumam.

VizualizéSana

6. klasg, macoties par ekosistemam, tiek verteta skolenu
prasme saskatit biitiskako informaciju un pierakstit to viegli
uztverama veida (shéma vai Zim&jums).
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Vertesanas formas Vertesanas metodiskie Piemeri Vertejuma
. _ - panémieni atspogulosanas
Péc vietas macibu Péc merka veids
procesa
Robezvertesana Diagnosticgjosa un Kontroldarbs Rakstveida parbaudes darba 6. klasg par teému “Vielu “Ieskaitits”/
. . summativa vertésana: parvertibas” tiek vertetas skolénu zinasanas par vielu “neieskaitits”,
Notiek péc lielakas oo N . ..
~ . - . fizikalajam un kimiskajam parvertibam un izpratne par aprakstosi vai balles
témas vai kursa dalas |skolénu sasniegumu e e . oo T
_ — — atSkirtbam starp vielu fizikalajam un kimiskajam parvertibam.
apgiiSanas. konstateSana ar noliku

Dod iespéju spriest
par gatavibu
nobeiguma parbaudei
un priekSmeta talakai
apguvei.

tos uzlabot atbilstosi
nobeiguma parbaudes
prasibam;

apgiita macibu satura
un sasniegto macibu
mérku atbilstibas
konstatacija;

macibu rezultata un
nobeiguma parbaudes
darba prasibu
atbilstibas
saskanosana.

Pé&tniecisks
laboratorijas darbs

5. klasg praktiskaja darba “Ttru vielu izdaliSana no
maistjumiem” tiek vertetas skolénu petnieciskas darbibas
prasmes.

Noverosana

Novéro, ka skoléni ievéro drosibas noteikumus, veicot
eksperimentus, un verte skolénu attieksmes.
Novero skolénu darbu grupas un verte sadarbibas prasmes.

Nobeiguma vertésana

Notiek macibu témas
vai kursa beigas.
Nosaka, ka stenotas
macibu priek§meta
standarta prasibas.

Summativa vertésana:

skolénu zinasanu un
prasmju apguves
Iimena konstatgSana,
beidzot tému, macibu
gadu, kursu.

Parbaudes darbs

Beidzot 6. klasi, kontroldarba tiek vertetas skolenu zinasanas
un izpratne par dabas sistémam un procesiem, cilvéka un
vides mijiedarbibu.

Pé&tnieciskais darbs
vai projekts

Petijuma “Lidosana” tiek verteta skolénu prasme formulét
hipotezi, iegiit informaciju, risinat problémas, veikt
eksperimentus, apkopot rezultatus, izdarit secinajumus un
iepazistinat citus ar saviem rezultatiem, izmantojot dazadus
uzskates Iidzeklus, arT miisdienigas tehnologijas.

Balles

Izveloties parbauzu saturu, ieteicams kombinét formalas parbaudes metodes (parbaudes darbi rakstos) un autentiskas metodes, kuras nozimiga
vieta atv€leta skoléna praktiskajam sniegumam (priekSnesumam), tadéjadi nodroSinot gan apgiita macibu satura kontroli, gan sasniegto macibu
mérku un uzdevumu konstataciju. Uz macibu satura kontroli biezak orientéta ievadvertéSana un kartgja vertéSana; robezvertésana un nobeiguma
vert€Sana jaakcente macibu meérku un uzdevumu parbaude.
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Skolotajs savus veidotos darbus parsvara verté kriteriali (vertéSanas kritérijus nosaka skolotajs pats atkariba no macibu priekSmeta satura un
macibu procesa organizacijas vai saskana ar izglitibas iestades izstradato izglitibas programmu, vai saskana ar 10 ballu skalas lietoSanas

nosacijumiem).
Valsts parbaudes darbu saturs veidots ta, lai skoléns varétu sanemt kriterialu vertejumu balles, ar vertejumu “ieskaitits ’/ “neieskaitits .
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Macibu satura apguvei izmantojamie macibu Iidzekli un metodes

Macibu literatira

Iesakam izmantot Izglitibas satura un eksaminacijas centra izdevuma “Ieteicama macibu literatiira vispargjas izglitibas iestadem”, sakot ar 2004.
gadu, ieklautas macibu gramatas un macibu lidzek]us.

Macibu Iidzekli

Katra skola ieteicams iekartot dzivas dabas stiiriti akvariju un dazadie telpaugiem.

Izmanto$anas noliiks

Macibu Iidzeklu veids

Macibu lidzeklu nosaukumi

Drosibas tehnikas
nodroSinasanai klasé

Piederumi un iekartas

Aizsargbrilles. Paplates. Ziepes. Salvetes. Bridinajuma zimes.

Demonstréjumiem

Vielas, maisijumi un
materiali

Vielu paraugi dazadas krasas (vara(Il) sulfata pentahidrats, kalija hromats, kalija dihromats, nikela(II) sulfats,
vara(ll) oksids). Vielu paraugi ar specifisku smarzu (nafta, acetons, oZamais spirts, etikis). Plastmasu paraugi.
Metalu un to sakausgjumu paraugi. Skiedru paraugi.

Trauki un piederumi

Dazadi mertrauki. Pulkstenis. Dazadi termometri.

Laboratorijas darbiem
un praktiskajiem
darbiem

Vielas un materiali

Etikis, citronskabe, etilspirts, cukurs, glicerins, ciete, celuloze, augu ella, parafins, polietiléns, teflons, krits,
varama sals. Vilnas, kokvilnas un sint&tiskas skiedras paraugi. Dzelzs, aluminijs, vars, alva.

Iekartas

Mikroskops. Svari un atsvari. Elektriska plitina.

Trauki un piederumi

Mggenes. Varglazes. Piltuves. Mércilindri. Stikla niijinas. Porcelana blodinas. Karotites. Lapstinas.
Laboratorijas stativi ar gredzeniem un skavam. M&genu turétaji. Mégenu stativi. Spirta lampinas Termometri.
Filtrpapirs. Pincetes.

Serkocini. Skalini. Sveces. Térauda naglas. Vara stieplites. Magnéti. Sieti. Pincetes. Lupas. Baterijas.
Spuldzites. Vadi. Gaismas avoti. Piederumi dazadu skanu radiSanai. Spoguli.

Modeli Zemes kustiba ap Sauli. Saules sistémas modelis.
Kolekcijas Minerali un iezi. Naftas parstrades produkti.
Informacijas ieguvei | Specifiskie Latvijas karte. Pasaules karte. Zvaigznu karte. Globuss. Kalendars. Popularzinatniska literatiira par

dabaszinibu témam (ar1 enciklop&dijas un Latvijas Sarkana gramata). Att€li par augiem, dzivniekiem un
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Izmanto$anas noliiks Macibu Iidzeklu veids

Macibu Iidzek]u nosaukumi

informacijas avoti

cilvéka uzbiivi. Videofilmas par dabaszinibu témam.

Ara nodarbibam Piederumi

Augu un dzivnieku noteicgji. Termometri. Kompass. M@rlente vai metramérs. Hronometrs.

5. un 6. klases skoléniem ieteicams izmantot fizikas, kimijas un biologijas kabinetus, lai skolai nebtitu jaiegadajas macibu lidzekli, kuri jau ir $o
macibu priekSmetu kabinetos, bet dabaszinibu kursa nepiecieSami tikai dazam stundam.

Daudzus macibu Iidzeklus skoléni var izgatavot pasi no sadzives atkritumiem (plastmasas pudelém, kréjuma un saldéjuma trauciniem, vienreiz
lietojamiem traukiem, kartona kastitém u. c.), tad€jadi veicinot izglitibu ilgtsp€jigai attistibai.

Izmantojami arT daba sastopamo iezu paraugi, sadzivé izmantojamas vielas un materiali.

Darbs ar tekstu

Macibu metodes

Iss apraksts

Prasmes, kas tiek attistitas

Praktiskie pieméri

Skolotajs piedava tekstus last$anai (atbilstosi
skolénu lastSanas tehnikas apguves Iimenim).
Skoléns iepazistas ar tekstu un iegiist informaciju:
veido jautajumus vai analizg, atbild uz jautajumiem
— atbilsto$i macibu uzdevumam.

Tekstu atlasei var tikt izmantotas macibu gramatas,
metodiski paliglidzekli, avizes, zurnali, citas
gramatas, rokasgramatas un cita vizuala
informacija.

Dabaszinibu apguve izmanto, lai attistitu skolénu
prasmi iegiit, apstradat un sistematizgt informaciju;
saskatit un apzinaties piedavatas informacijas jeégu
un nozimi, saskattt biitiskako informaciju, to
noformulét, atdaltt nenozimigo informaciju,
sasaistit galveno informaciju un papildinformaciju;
izvertet informacijas ticamibu; izveleties
nepieciesamo informaciju u. C.

Skolotajs piedava skoléniem izlasit Z. Anspokas
gramatas “Pavasaris” tekstu “Plaukst lapas”.
Skoléniem jaatzime informacija, kuru vini jau zinaja
un kuru uzzinaja no jauna. Jaanalizg, kuras no
piemingtajam paradibam skoléni ir noverojusi daba.
Tematam “Dabas ainavas” var izmantot zinatniski
informativos tekstus, piem., P. Skudras gramatu
“Meza” par dabas noriseém un dzivajiem
organismiem meza.

Skolotajs var piedavat skoléniem izmantot tekstus no
bérnu enciklop&dijam.

Informativo tehnologiju izmantos$ana

Iss apraksts

Prasmes, kas tiek attistitas

Praktiskie pieméri

Skolotajs rosina skolénus izmantot datoru:

Izmanto, lai attistitu prasmi lietot miisdienigas

a) Skolotajs uzdod skoléniem sagatavot apskatu
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Iss apraksts

Prasmes, kas tiek attistitas

Praktiskie piemeri

a) informacijas iegiiSanai no interneta vai CD datu
bazemu. c.;

b) informacijas apkoposanai.

tehnologijas informacijas iegiiSana, saglabasana un
apkoposana.

“leverojamakie atklajumi dabaszinatngs”, izmantojot
IT informacijas iegiiSanai.

b) Skoléni izmanto datoru projekta darba
noformé&Sanai.

DemonstréSana

Iss apraksts

Prasmes, kas tiek attistitas

Praktiskie pieméri

Skolotajs vai skoléns rada pargjiem skoléniem
demonstr&jumu un stasta par to.

Izmanto, lai attistitu prasmi novérot vielu vai
materialu Tpasibas un parvertibas, fizikalos
procesus u. C.

Demonstrgjumu var izmantot ar problémsituacijas
radiSanai, tad skoléni apglist prasmi izvirzit
hipotg&zi, secinat u. tml.

3. klasg, uzsakot tému “Gaiss”, skolotajs demonstre
eksperimentu karsgjot kolbu, kuras valgjam galam
uzvilkts balons. P&c laika balona izméri palielinas.
Demonstr&jums lauj skoléniem noskaidrot, ka
siltuma ietekmé gaiss izplesas un aizpilda arT balonu.
P&c demonstrgjuma noverota skoléni izdara
secinajumus par gaisa Tpasibam.

Diskusija

Iss apraksts

Prasmes, kas tiek attistitas

Praktiskie piemeri

Skolotajs vai skoléni piedava apsprieSanai kadu
tematu. Skol€ni (grupa vai visa klase) iesaistas
saruna, argumenteti aizstavot savu viedokli.

Attista prasmi ieklausities citu viedokli, izteikties,
aizstavet un argumentet savu viedokli, lietojot
dabaszinibu terminus.

Izmanto aktualu, skoléniem nozimigu problemu
risinaSana, skolénu parliecibas, vertiborientacijas
veidoSana.

Skolotajs piedava diskusiju par jautajumiem: “Kapec
nepiecieSama Sarkana gramata? Vai ta sp€j glabt
retos dzivniekus un augus no izmirSanas?”” Skoleni
iesaistas saruna, argumentgti aizstavot savu viedokli.

Eseja

Iss apraksts

Prasmes, kas tiek attistitas

Praktiskie pieméri

Skolotajs aicina skolénus péc noteiktas struktiiras

Attista prasmi, izmantojot dabaszinibu

Skolotajs uzdod skoléniem uzrakstit stastinu par
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Iss apraksts

Prasmes, kas tiek attistitas

Praktiskie piemeri

veidot rakstu darbu (parspriedumu, domrakstu u.
c.) par noteiktu tematu. Skoléni individuali raksta,
ieveérojot noteikto darba strukttiru un tematisko
izklasta veidu, izsakot savas domas, attieksmi.

terminologiju, formulét savu viedokli, izvel&ties
faktus sava viedokla argument&sanai, pienemt
lémumu.

Attista radosas spgjas.

klainojosiem majdzivniekiem “Kur ir tavas majas,
draudzin?”. Skoléni individuali raksta stastinu,
paradot savu attieksmi pret pamestajiem
dzivniekiem, argumentg, kapec bitu jartpgjas par
dzivniekiem, un iesaka risinajumus, ko darft ar
pamestajiem dzivniekiem.

Jautajumi

Iss apraksts

Prasmes, kas tiek attistitas

Praktiskie piemeri

Skolotajs vai skoléni mutvardos vai rakstiski uzdod
jautdjumus par noteiktu tematu.

Veicina prasmi atrast galveno informaciju,

formul&t savu viedokli, sekmé lasiSanu ar izpratni.

Bitiski ir apgtt prasmi veidot atvertos jautajumus
dazados izzinas darbibas Itmenos.

4. klas€, macot tematu “Cilveks” skolotajs iedod
skoléniem tekstu par cilvéka attistibas posmiem.
Skoléni izlasa tekstu un vispirms sastada
visdazadakos jautajumus, kas radusies, lasot tekstu.
Tad, stradajot pa pariem vai grupa, skoléni censas
jautajumus sagrupét tematiskos blokos. Turpmakaja
darba gaita (ar1 nakosaja stunda) skoléni, stradajot
grupas, mekl€ atbildes uz pasu izvirzitajiem
jautdjumiem un tas prezentg.

Uzsakot tematu, skolotajs var izmantot, lai

noskaidrotu, ko skoléni grib&tu uzzinat par So
tematu.

Laboratorijas darbs

Iss apraksts

Prasmes, kas tiek attistitas

Praktiskie pieméri

Skolotajs uzdod veikt eksperimentalas dabas
uzdevumu atbilsto$i aprikota telpa vai izmantojot
noteiktu aprikojumu. Skolotajs iepazistina skolénus
ar darba mérkiem, uzdevumiem, piederumiem,
darba gaitu un nepiecieSamo drosibu. Skoléni
(Klase vai grupa) skolotaja vadiba veic uzdoto,

Attista praktiskas prasmes darbam ar traukiem,
iericém, modeliem, mérinstrumentiem.

Izmanto, lai attistttu prasmi veikt novérojumus un
merfjumus, veikt eksperimentus.

Laboratorijas darbs grupas attista skolenu

a) Skoléni veic laboratorijas darbu “Vielu fizikalas
parvértibas”, izmantojot skolotaja sagatavotu darba
aprakstu.

b) Skoléni méra gaisa temperatiiru, izmantojot
termometru, pieraksta merfjumu rezultatus, izdara
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Iss apraksts

Prasmes, kas tiek attistitas

Praktiskie piemeéri

raksta protokolu, kura atzimé darba gaitu,
noverojumus un secinajumus.

sadarbibas prasmes.

secinajumus.

Lomu spele

Iss apraksts

Prasmes, kas tiek attistitas

Praktiskie piemeri

Skolotajs rakstiski vai mutiski piedava skoleniem
macibu situacijas aprakstu (to iesp&jams atveidot
lomas). Skoléni iejutas atveidojamajas lomas
atbilstosi uzdevumam. Par€jie skoléni var vérot,
pierakstit un vertet, lai p&c situacijas izspelesanas
piedalitos diskusija.

Attista prasmi sadarboties, uznemties dazadas
lomas.

Pieméram, ekologiska spéle “Liela sala”. Uzdevums
— Kkatrai grupai jaizstrada ekosistémas
apsaimniekosanas plans. Skolotajs iepazistina
skolénus ar spéles noteikumiem un sadala grupas.
Skolotajs ieprieks ir sagatavojis katras lomas Tsu
aprakstu un nepiecieSamo informaciju lomas
aizstavésanai. Grupas dalibnieki sadala pienakumus,
un katra grupa veido savu darba variantu, sadalot
lomas — zemnieki, taristi, ripnieki un “zalie”.
Nosleguma grupas aizstav izveleto viedokli un
noskaidro interesantakas idejas. Dala skoleénu spgle
piedalas ka vertetaji.

Pétijums (skolénu zinatniski pétnieciskais darbs)

Iss apraksts

Prasmes, kas tiek attistitas

Praktiskie piemeri

Skolotajs vai skoléns formulé problému vai
jautajumu, kas jaizpeta, lietojot zinatniskas izzinas
metodes. Skoléns patstavigi vac informaciju, veic
eksperimentu, pieraksta rezultatus, apkopo
informaciju, izklasta petijjuma rezultatus (parasti
rakstveida).

Attista prasmes iegiit informaciju, planot
eksperimenta norisi, izvirzit hipotézes,
eksperimentali tas parbaudit, secinat, informet par
sava darba rezultatiem.

1. Klas@ skoléni veic fenologiskos pétijumus.
Skolotajs ir izstradajis darba lapas, kuras skoleni
pieraksta savus novérojumus. Péc tam skolotajs kopa
ar skoléniem apspriez un salidzina iegiitos rezultatus.

3. klas@ skoléni veic petijumu par laikapstakliem.
Skoléni kopa ar skolotaju formulé pétniecisko
jautajumu. Skol€ni patstavigi vac informaciju par
laikapstakliem ilgaka laika perioda, pieraksta savus
verojumus, apkopo iegiito informaciju. Petijjuma
nosléguma skol€ni iepazistina ar saviem pétijjuma
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Iss apraksts

Prasmes, kas tiek attistitas

Praktiskie piemeri

rezultatiem un izdara secinajumus.

Prata vetra

Iss apraksts

Prasmes, kas tiek attistitas

Praktiskie piemeéri

Skolotajs vai skoléni izvirza jautajumu vai
problému vai iepazistina ar tematu. Skoléni izsaka
iesp&jamas atbildes, idejas, biitiskus vardus u. ml.,
uzmanigi klausoties, papildinot, bet nekomentgjot
un nevertgjot citu idejas.

Izmanto, lai attistitu prasmi generét idejas. Attista
sadarbibas prasmes.

Piem&ram, uzsakot 5. klase tematu “Augi”, skolotajs
organize prata vétru, lai noskaidrotu, ko skoléni jau
zina par apgiistamo tematu.

Problému risinasana

Iss apraksts

Prasmes, kas tiek attistitas

Praktiskie pieméri

Skolotajs vai skoléns formul€ problemu vai
jautajumu, uz kuru jarod atbilde. Skoléni precize
problémjautajumu, izdoma risinajuma planu, isteno
to, izvert€ rezultatu — vai tas ir uzdotas problémas
atrisinajums un vai problému vargtu risinat citadak.

Attista prasmi ieglit nepiecieSamo informaciju,
kritiski un analitiski domat, piepemt lémumu.

Skolotajs formul€ problemu:

Ka samazinat tidens patérinu ikdienas dzive?
Skoléni individuali risina izvirzito problemu. Katrs
skoléns iepazistina ar savu problémas risinajumu
pargjos.

Saruna (macibu dialogs)

Iss apraksts

Prasmes, kas tiek attistitas

Praktiskie piemeri

Skolotajs vai skoléns uzdod jautajumus un vada
sarunu saskana ar sanemtajam atbildém. Pargjie
skoléni iesaistas saruna atbilstosi noteikumiem.

Attista prasmi formul&t un argumentet.
Pilnveido izpratni par veicamo darbu.

6. klas€ temats “Ekosisteémas”. Skolotajs vada
sarunu par augu, dzivnieku un mikroorganismu lomu
ekosistemas.
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Situacijas analize

Iss apraksts

Prasmes, kas tiek attistitas

Praktiskie piemeri

Skolotajs vai skoléns rakstiski vai mutiski piedava
skoléniem realas situacijas aprakstu un uzdod
atbildet uz jautajumu vai jautajumiem par $o
situaciju. Skoléni parruna (dazkart ari novéro),
analizg, pieraksta, secina, veido kopsavilkumus vai
ieteikumus.

Attista prasmi kritiski un analitiski domat.

Skoléni sanem uzdevumu (situaciju no dzives) —
sastadtt instrukciju, ka rikoties gadijuma, ja virtuve
uz pannas aizdegas ella, un ka rikoties, ja karsta ella
nokliist uz adas.

Izmanto, apgiistot tematus par drosibas noteikumiem
un pirmas palidzibas sniegSanu.

Speles

Iss apraksts

Prasmes, kas tiek attistitas

Praktiskie pieméri

Skolotajs ir sagatavojis atbilstosajai témai vai
konkr&tajai stundai tematiski atbilstosu galda speli
un iepazistina ar tas noteikumiem skol&nus.
Skoléni iesaistas spele. Speles sagatavosSanu péc
skolotaja noradijumiem var veikt arT skoléni.

Veicina prasmi lietot iegiitas zinaSanas nestandarta
situacijas, rosina interesi, attista sadarbibas
prasmes.

Dabaszinibu kursa ieteicams izmantot didaktiskas
spéles: loto “Udens rinkojums daba un dzivajos
organismos”, loto “Tic€jumi un sakamvardi par
dabas paradibam”, ka arT spéles, kas plasi aprakstitas
Dz. Kornela gramata “Spéles daba”.

Stastijums (izklasts, lekcija)

Iss apraksts

Prasmes, kas tiek attistitas

Praktiskie pieméri

Skolotajs vai skoléns izklasta kada temata saturu,
tas var biit kadu ideju, viedoklu, faktu, teoriju vai
notikumu izklasts. Skoleni klausas, veido
pierakstus atbilstosi uzdotajam uzdevumam, uzdod
jautajumus.

Attista klausiSanas prasmi, sp&ju koncentrgt
uzmanibu, giit zinaSanas un izpratni par t€mu,
uzmanigi sekojot lektora teiktajam.

Attista uzstaSanas prasmes, prasmi saskatit galveno
informaciju.

Piem&ram, temats ‘“Dabas ainavas”. Skolotajs saista
skaidrojumu ar vizualo materialu, videofilmu vai
diapozitivu demonstr&jumu.
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Uzdevumu risinasSana

Iss apraksts

Prasmes, kas tiek attistitas

Praktiskie piemeri

Skolotajs vai skoléns izstrada vai izv€las vardiem
vai simboliem veidotus darbibu aprakstus. Skoléni,
veicot noteiktas darbibas, meklg to risinajumu.

Attista prasmes veikt dazadus aprékinus.

6. klasg temats “Skidumi”. Skolotajs ir sagatavojis
skoléniem dazadus aprékinu uzdevumus.
Pieméram:

aprékinat cukura masas dalu 200 gramos cukura
sirupa, ja zinams, ka tas satur 80 gramus cukura.

VizualizeSana

Iss apraksts

Prasmes, kas tiek attistitas

Praktiskie pieméri

Skolotajs vai skoléni izmanto vai patstavigi izveido
dazadus simboliskus uzskates lidzeklus — domu
kartes, sh€mas, diagrammas, tabulas, planus,
kartes, Zzim&umus u. c.

Attista prasmi saskatit biitiskako informaciju,
atdalit nenozZimigo informaciju, sasaistit galveno
informaciju un papildinformaciju, pierakstit to
koncentréta veida.

6. klas€ temats “Ekosisteémas”. Skolotajs sadala
skolénus grupas un formulé uzdevumu — apspriesties
ar saviem grupas biedriem par vienkar§am
ekosistémam un kopigi uzzimét vienkarsas
ekosist€mas shemu.

4. klase temats “Orient€Sanas”. Skolotajs katram
skolénam dod individualu uzdevumu — izmantojot
noveérojumus tuvakaja apkartng, uzzimet savas
tuvakas apkartnes planu.
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Macibu organizacijas formas

Tradicionala macibu organizacijas forma ir macibu stunda, bet macibu procesa var tikt izmantotas ari citas macibu organizacijas formas.

Nosaukums

Apraksts

Piemers

Ara nodarbibas

Skolotajs klase iepazistina skolénus ar darba uzdevumu, drosibas
noteikumiem. Skoléni veic noverojumus, merjjumus arpus klases
— dabas vidg, péc tam iegiitos rezultatus apstrada klase.

1. klas€ temats “Tuvakas apkartnes pétiSana”. Skoleni veic
noverojumus tuvakaja apkartné, klas€ uzzimeé redz&to un pastasta
par novéroto.

Macibu ekskursija

Katra skolénu grupa sanem uzdevumu, kas javeic ekskursijas
laika. P&c ekskursijas skoléni iepazistina ar savas grupas
uzdevuma izpildi.

4. klasé macibu ekskursija uz kadu Latvijas dabas aizsargajamo
teritoriju. Skolénu grupas sanem uzdevumu noskaidrot, kadi
aizsargajamie objekti, augi vai dzivnieki atrodas $aja teritorija.

Projektu metode

Skolotajs palidz skoléniem formul&t projekta merki, izveidot
darba grupas, sniedz atbalstu projekta izveid€. Skoléni grupa
formul€ idejas un jautajumus, iegist informaciju, p&ta un risina
problémas, apkopo darba rezultatus un iepazistina ar tiem pargjos
skolénus.

2. klasé projekts “Udens patérina iesp&jas miisu gimeng”.

1. Katrs skoléns individuali pieraksta iidens daudzumu, ko viena
diennakt patéré vina gimene (dzerSanai, €diena gatavosanai
tualetei u. c.).

2. Stunda grupas apspriez un salidzina iegiitos datus.

3. Apkopo un apliko informaciju par racionalam tdens
izmantoSanas iespg&jam.

4. Apkopo datus.
5. Piedava iespgjamos risinajumus tidens ekonomé&sanai.

6. Ar risinajumiem iepazistina klasesbiedrus.

DABASZINIBAS 1.-6. KLASEI
Macibu priekSmeta programmas paraugs
Atbildiga par izdevumu — V. Kakse
Macibu priekSmetu programmas paraugu
aizliegts izmantot komercdarbibai!
© Izglitibas satura un eksaminacijas centrs

Riga
2005
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