Kopumā Latvijā martā ilggadīgā vidējā gaisa temperatūra ir -1,5ºC. Līdz šim reģistrētā absolūti maksimālā gaisa temperatūra ir no +17 grādiem Rēzeknē, Ventspilī, Gulbenē un Priekuļos līdz +21 grādam Mērsragā un Rīgā un ir uzstādīta galvenokārt 1968. un 2007. gados. Līdz šim reģistrētā absolūti minimālā gaisa temperatūra ir no -23 grādiem Pāvilostā un Kolkā līdz -34 ºC Ainažos un ir uzstādīta galvenokārt 1942. un 1987. gados. 

Mēnesī kopumā saule spīd 22-24 dienas. 

Vidēji 12-15 dienās ar nokrišņiem to ilggadīgā vidējā mēneša summa kopumā Latvijā ir 33 mm ar teritoriālām svārstībām no 26 līdz 47 mm. 

Martā Latvijā pārsvarā pūš dienvidu kvadranta (dienvidaustrumu, dienvidu, dienvidrietumu) vēji.
