Rekomendacijas skoleniem, ka sagatavoties centralizétajiem eksameniem
attalinatas maciSanas laika.

Viens no veidiem, ka sagatavoties eksamenam, ir apskatit un izpildit iepriek$éjo gadu
uzdevumus. Tada veida tu varési aktivak atkartot macibu vielu, labak sapratisi eksamena
formatu, uzdevumu formul&jumus un veértéSanas kriterijus.

Katram eksamenam ir sava noteikta uzbitive, ar kuru tu vari iepazities VISC majaslapa. Valsts
parbaudes darbu programma tu atradisi informaciju par eksamena darba dalu ipatsvaru un
izpildei paredzéto laiku, macibu saturu un uzdevumu veidiem. Zinasanas par uzdevumu
veidiem palidzes tev izvéléties uzdevuma izpildei piemérotakas stratégijas.

Pildot eksamena dalas, parbaudi, vai tu vari ieklauties tam paredzétaja laika. Ja no
sakuma tev tas nav izdevies, izverte, vai tev nav jamaina laika planoSanas stratégijas:

e sac ar tev vieglakiem uzdevumiem, izpildi tos, par kuriem esi parliecinats. Ja esi
aizk@ries pie jautajuma, izvelies atbildi, kura tev Skiet pareiza, atzZimé jautajumu un
atgriezies pie ta velak. Tas palidzes tev neizlaist kadu uzdevumu, kura atbildi tu zini,
bet kuram tev var nepietikt laika. Plano laiku ta, lai tev buitu iesp&ja velreiz parskatit
atbildes pirms atbilzu lapas aizpildiSanas vai darba lapas nodoSanas.

e ja cksamena tev jaraksta eseja, atvéli laiku tas planoSanai, kas tev palidzes atlasit
nepiecieSamos faktus un argumentus un sakartot material. Tas laus atrak un
parliecinosak izpildit uzdevumu.

Pildot uzdevumus:
e riipigi lasi katru jautajumu un parliecinies, ka esi sapratis uzdevumu nosacijumus.
Pieveérs uzmanibu nepiecieSamajam darbibam:
Vai tev jaieraksta vai jaapvelk pareiza atbilde?
Vai tev jauzskaita fakti, jaargumenté savs viedoklis, kaut kas japaskaidro vai
jasecina?
Atrodi uzdevuma atsIEGVaedius. Tas tev palidzEs labak saprast, kas tev jaicklauj
atbilde.
o Vai tev jasniedz Tsa vai izversta atbilde?
¢
Kad tu esi izpildijis uzdevumu, atgriezies pie nosacijumiem un parbaudi, vai tu esi
visu ieverojis.
Viena no stratégijam, kura tev palidzés noveértét prasmes un zinasanas, ir sadalit
eksamena jautajumus tris grupas:
jautajums, par kura pareizo atbildi es esmu parliecinats;
jautajums, uz kuru es varu atbildet, bet neesmu parliecinats;
jautajums, uz kuru es nevaru atbildeét.

Tas var€tu biit noderigi, lai identific€tu t€mas vai uzdevumu veidus, kuriem tev japievers

Ipasa uzmaniba un javelta papildu laiks.

e salidzini atbildes ar pareizajam atbildém (tas var€si sanemt no sava skolotdja). Vai tu
esi sniedzis pareizas atbildes uz jautajumiem, par kuriem biji droSs un parliecinats.
dro§s? Vai tomer ir témas, kuras biitu jaatkarto? Vai tu esi pareizi atbildgjis uz
jautajumu, par kuru biji mazak parliecinats? Varbt tu esi parak zemu novertgjis savas
zinasanas? Varbiit jautdjums nav nemaz tik griits.


https://visc.gov.lv/vispizglitiba/eksameni/dokumenti/programmas/vpd_progr_visas_2020.pdf

e ripigi izanalize jautajumus, kuros tu esi kludijies vai nevargji atbildéet. [zmanto kliidas
ka maciSanas iesp&u. Noteic, kadas zinaSanas, prasmes un stratégijas ir
nepiecieSamas, lai tu varétu pareizi atbildét uz So jautajumu.

VISC majaslapa tu ari atradisi eksamenu vértéSanas kritérijus, kurus tu vari izmantot
pasvert§jumam. VertéSanas kriteriji palidzes labak saprast, ko tieSi no tevis sagaida katra
eksamena dala un ka veértés tavu sniegumu. Metodisko materialu sadala atradisi dazu
ieprieks€jo gadu eksamenu rezultatus un tipisko kliidu analizi, ka arT ieteikumus.

Isa instrukcija:
Tu pats vari modelét eksamena situaciju:
e atrodi vietu, kura tev neviens netrauces;
e sagatavo tikai tos paliglidzeklus, kurus atlauts izmantot eksamena laika (skaties
eksamena programmu);
e sagatavo pulksteni, lai varétu sekot lidzi izpildes laikam;
e izpildi eksamenu, ripigi lasot un ieverojot uzdevumu nosacijumus;
katra eksamena dalas izpild€ arT plano laiku, lai tu varétu parlasit savas atbildes;
noverte savu darbu, izmantojot atbildes un verteésanas kritérijus;
analize jautajumus un dalas, kuru rezultats tevi neapmierina;
pardoma, ko tu varétu darft, lai pilnveidotu savas zinaSanas un prasmes.

Visa nepiecieSsama informacija, (iepriek$éjo macibu gadu eksamenu uzdevumi, tieSsaistes
vebinari ar 2018./2019.m.g. eksamenu uzdevumu un rezultatu skaidrojumi) atrodami Valsts
izglitibas satura centra majas lapa: www.visc.gov.lv

Resursi, kas izmantojami, gatavojoties centralizétajiem eksameniem, ir apkopoti un sagrupéti.
Tos atradisi véstules pielikuma, ka arT pieejami majas lapa www.visc.gov.Iv.


https://visc.gov.lv/vispizglitiba/eksameni/dokumenti/uzdevumi/2019/
https://visc.gov.lv/vispizglitiba/eksameni/metmat.shtml
http://www.visc.gov.lv/

