Ka gatavoties fizikas eksamenam?

Informaciju par to, ko prasis eksamena, atradisi eksamena programma.
https://visc.gov.lv/vispizglitiba/eksameni/dokumenti/programmas/vpd progr visas 2020.pdf

Informacija par to, ka notiks eksameni, atradisi materiala Parbaudes darbu norises
darbibu laiki 9. un 12.Kklasei.
https://visc.gov.Iv/vispizglitiba/eksameni/dokumenti/norlaiki/2020 vpbdnor 9kl 12Kl.pdf

e (Gatavosanas eksamenam ir macitas vielas atkartoSana. Eksamenam nevar sagatavoties
dazas dienas, eksamens ir tikai macibu posma noslégums. Ja varétu sagatavoties dazas
dienas, valstis netérétu milzu Iidzeklus macibu procesam.

e C(Cilveki ir pieradusi macities dazadi. Gatavojoties eksamenam, nevajag mainit veidu,
ka tu esi pieradis macities.

e Vispirms tev janoskaidro, ko prasis eksamena. Tapec VISC majas lapa jaiepazistas ar
Eksamena programmu. Fizikas eksamena ir atbilzu izvéles, skaidrojuma, aprékina un
pétnieciskas darbibas planoSanas uzdevumi. Uzdevumi ir ar dazadu grutibas pakapi
un izzinas Itmeni.

e Paskaties uz macibu vielu citadak! Eksamens parasti ir par plaSu macibu vielu, tapéc
sadali visu vielu vairakas dalas! Tev nav obligati jaatkarto temati tada pasa veida, ka
tu skola apguvi. Vislabak sadalit pa prasmju grupam. Piemé&ram, fizika tadas ir jau
nosauktas eksamena programma: prasmes analiz€t un izvertét iegiito informaciju,
izskaidrot fizikalos procesus un analizét c€lonsakaribas, saskatit problémas, planot
problémas risinajumu un risinat problémas, lietot fizikas jédzienus un simbolus, veikt
aprékinus, lietot vizualo un grafisko informaciju fizikalo procesu un likumsakaribu
att€losana.

e Jeveéro, ka jau no 2013.gada, kad tika apstiprinats pasreiz spéka esosSais standarts,
uzsvars macibu procesa un ar1 eksamena ir uz paradibu noverosanu, izpratni, analizi,
izvert€Sanu, salidzinasanu, prognozesanu utt. Noteikti eksamena vertes petnieciskas
darbibas prasmes. Eksamena ir tikai dazi skaitliski uzdevumi, pargjie verte izpratni.

e Izpéti citu gadu eksamenus, to saturs mainas maz, bet uzbtive vispar nav mainijusies
jau 9 gadus!

e Pamégini izrékinat kada iepriek$éja gada eksamena uzdevumus un palidz, lai
skolotajs parbauda atbildes un risinajumus. Ja nevari kadu uzdevumu atrisinat vai
izskaidrot, nebaidies lugt skolas biedru vai skolotaja palidzibu.

e Veido pierakstus! Pieraksti ar1, ko tu tieSi nesaproti. Jauta! Jauta! Un jauta!

e Fizikas formulu lapa, tapat ka kimisko elementu periodiska tabula kimija, satur loti
daudz informacijas. Bet ar to ir jaiemacas stradat! Fizikas formulu lapu drikst
izmantot visa eksamena laika. Iemacoties stradat ar formulu lapu un zinot
matematikas pamatlietas, pusi no fizikas tu jau esi apguvis. Svarigi saprast, ka
formula vienmé@r parada saistibu starp 2 (diviem) lielumiem, ja par€jie nemainas.


https://visc.gov.lv/vispizglitiba/eksameni/dokumenti/programmas/vpd_progr_visas_2020.pdf
https://visc.gov.lv/vispizglitiba/eksameni/dokumenti/norlaiki/2020_vpbdnor_9kl_12kl.pdf

Tapat ir jasaprot, kurs ir atkarigais un kur§ neatkarigais mainigais lielums. Pieméram,
formula a=F/m. Ja masa m nemainas, tad lielaks spéks F radis lielaku paatrinajumu a,
jo paatrinajums un speks ir tiesi proporcionali lielumi. TieSo proporcionalitati grafiski
attelo taisne, kas iziet no koordinatu sist€mas sakuma punkta. Ja dots grafiks, tad,
savukart, ir iesp&jams uzrakstit sakaribu starp lielumiem. Ta¢u $is prasmes nerodas
pasas no sevis, tas jatrene. Tapat ka basketbolisti tren&jas mest bumbu groza.

e Izmanto dazadus macibu materialus, kas paslaik pieejami bez maksas. Ir daudz
materialu ar atbildém un risindjumiem. Pamégini izsekot risinajumam vai spriedumu
gaitai!

e Fizikas apguve nepiecieSamas atseviSkas matematiskas prasmes. Pieméram, nezinama
fizikala lieluma izteik$ana no formulas, darbibas ar skaitliem, grafika konstruéSana, ja
dota tikai formula, utt. Fizika nepiecieSamas matematiskas prasmes ir apkopotas
izdevuma Fizikas konspekti 10.klasei 41.-47.lpp. http://m.Idb.lv/ieskats/Fiz_konsp-
demo/assets/basic-html/page10.html

e Fizikas eksamena tagad neprasa veikt eksperimentu, tacu skola laboratorijas darbos
apgitas eksperimentalas prasmes ir neaizstdjamas izpratnes veidoSanai. Svarigi ir
saprast, ka var izmerit vai eksperimentali noteikt jebkuru fizikalo lielumu — garumu,
laiku, atrumu, paatrinagjumu, masu, svaru, spéku, impulsu, vielas daudzumu,
kapacitati, spriegumu, gaismas lauSanas koeficientu, utt. Pieméram, atrumu ar
vienkar§am ieric€m laboratorija nevar tieSi izmérit. Tad atkal formulu lapa jaatrod
atbilstosa formula v=s/t. No formulas uzreiz redzams, ka jaméra cel$ s un laiks t. Celu
laboratorija méra ar mérlentu, laiku ar hronometru. Ja kustiba nebiis vienmeériga, tad
ieglitais atrums biis vid€jais atrums. Cita starpa, Seit atrums un laiks ir apgriezti
proporcionali lielumi. Jo lielaks ir laiks, kada tiek veikts viens un tas pats attalums, jo
mazaks ir atrums. Grafiks v=f(t) bis hiperbola.

e Aprekinos lieto kalkulatoru! Iemacies nolasit trigonometrisko funkciju vértibas no
sava personiska kalkulatora, ko tu var&si izmantot eksamena.

e Labi nokartots eksamens biis labs pamats tavam studijam.

e Ka macities fiziku un ka risinat uzdevumus fizika, vari izlasit ari izdevuma Fizikas
konspekti 10.klasei 10-11.Ipp. http://m.ldb.Iv/ieskats/Fiz_konsp-demo/assets/basic-
html/page10.html

Sagatavoja Austris Cabelis 2020.g.21.marta.
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