"Ricibas soli atbalsta pasakumu noteiksanai
un nodrosinasanai pirmsskolas izglitibas
lestade. Ar ko sakt?"

Ko var1 1zdarit tieS1 TU?
Valsti veido cilveéki. Art es
Siguldas pils€tas pirmsskolas 1zglitibas iestades “Tornis1” vaditaja

Indra Podzina
e-pasts: indra.podzina@sigulda.lv



Soli pa solim

* [zglitojamies pasi.

* Neignoréjam, leraugam.
* Sadarbiba.
 Stkuml Ir Svarigi.




Svarigi!

Noveérot un meklét
palidzibu (ari pirms 5
gadu vecuma
sasniegsanas), lal sniegtu
savlaicigu atbalstu

Kopa ar vecakiem
vienoties par sadarbibu
(logopéds, psihologs,
konsultacijas). Ja, vecaki
ne vienmer Ir atsaucigi.
Bet jamé&gina v&l un vel.
Resursi arpus iestades




Pieredze darba ar bérniem ar specialam
vajadzibam
«Ka pienemt atskirigo?»

PIl «Tornisi» pirmsskolas izglitibas skolotaja

Liene Pusle



Specialas vajadzibas

* NepiecieSamiba sanemt tada veida atbalstu un rehabilitaciju,
kas rada 1esp&ju skolenam apgit 1zglitibas programmu, nemot
vera vina veselibas stavokli, sp€jas un attistibas limenu.
[Visparéjas izglitibas likums/



Ricibas soli

lepazisti ¥ ”géké I?ika
katru perioda
bérnu NOVEro
grupa uzvedibu
dazadas
situacijas

e vaditajas
e vaditajas
arsi = vietnieces
: * neuzstadi Versies pec ol tib
IEREINERINE! diagnozi pats palidzibas izglitibas
nepiecieSams y ’ pie jautajumos
atbalsts apkopo iestades * psihologa
NOVErojumus

¢ medmasas
e |ogopéda




Ja kads berns ir:

* Ar zemu pasvertejumu;

* Vaju 1niciativu un gribu;

* Nervozs, impulsivs, agresivs vai uzbudinats;

* grutt motivéjams darbam;

* 1slaicigu uzmanibas noturibu;

* lerobeZotam sp&jam,;

* viegh aizkaitinams;

* ar uzvedibas traucejumiem;

* ar runas trauce€jumiem;

* ar zemiem raditajiem kada no macibu jomam;



Pedagoga loma bérna attistibas izvértésana

Skolotajam jabiit

* Empatiskam un pienemosam.

e ZinoSam par pirmsskolas vecuma bérna attistibu, vecumposmu
Ipatnibam.

* Atvertam dazadiem notikumiem, situacijam, cilvékiem.

* Redzigam — novérot ikvienu bérnu grupa.

e Uz sadarbibu verstam.



Pedagogam jamainas lidzi jaunajiem
apstakliem

* Es1 paraugs citiem pieaugusSajiem un bérniem.

* [zverte savas ricibas, tiecoties uz savas personibas pilnveidoSanos.
* Es1 atklats un atverts.

* Macies no savam kludam, sp€j tas atzit.

« Cieni sevi, citus un pasauli.

* Radi bernos drosibu, ka pasaule 1r skaista un interesanta.

* Skaties plasak!



Sadarbiba ar vienaudziem, vinu ieguvumi

* Neuzsvert atSkirigo, neizsmiet.

* Specialas vajadzibas nav privilégija.

* Vienlidziga un lidzvertiga atticksme pret visiem berniem.
* [kviens cilveks ir citads un unikals.

* Bérn1 macas pienemt atskirigo, pagaidit un 1ecietibu.

 Savstarpéja sadarbiba un sapratne.



Darbs ar vecakiem

* Pedagoga darbs bus daudz efektivaks, ja taja iesaistisies vecaka.

* Jabit savstarp€jal cienal un empatijai.

e Jabiit diplomatiskam un pacietigam.

* Izvélies piemérotu bridi, lai 1zteiktu savus nove€rojumus par beérnu.
* Es1 atverts un pienemoss dazadam vecaku reakcijam.

* Lot1 svarigi 1r, kada veida tiek 1zteikta informacija.



PALDIES!



Pieredze, 1stenojot

specialo vajadzibu —
. . _ Pll “Tornisi

metodiku pirmsskola skolotaja

Sanita Plesauniece




Specialo vajadzibu izvertésanas
anketa — ieguvums un vertigs
instruments



Pedagoga misija — pamanit

katru

0érnu, but par at

un iedrosSinajumc

nalstu




lespéja apjaust specialas
vajadzibas bérnam, kurs
ieprieks “nebija pamanits”



Specialo vajadzibu
izvertesanas kartes

Izglitojamo attistibas
izpétes kartes




Noteikt
izglitojama
stipras un
vajas puses

shutterstock.com + 763960612



Atklat berna
Ipasas prasmes
ir ka atrast
dargakmeni




“Acis darba izbijas, rokas
darba nebijas”



Esot ikdienas gaitas, jau
laikus padomat, kuras ir
bérna stipras un, kuras vajas
puses




Paldies!



Praktiski padomi bérnu skanu
izrunas un valodas attistibas
veicinasanai ikdienas darba

Pll «Tornisi»
Skolotaja logopéde
Anita Cibulska



lkdienas macibu procesa var un vélams
Izmantot:

* Artikulacijas vingrinajumus;
e elpoSanas vingrinajumus;
*stkas motorikas vingrinajumus.



Artiku

lacijas vingrinajumi

* Artikulacyjas vingrinajumiem jabtt vienkarSiem un
skaidr1 saprotamiem. Izpildam tikai tadus
vingrinajumus, kuri palidz veidot precizas skanas.

* Smaidins — skaném S, Z, C, dz.

 Trul

vina — skanam §, 7, ¢, dz.

* Papilc

us akcentet ar attelu, fotografiju vai 1lustraciju.






Elposanas vingrinajumi

* La1 veidotu plistoSu runu ir nepiecieSams vingrinat elpoSanu:

* spalvinas/bumbinas pusanu vartos (1eelpa caur degunu,
speciga 1zelpa caur muti);

* pust caur salminu — bumbinu virza cauri 1zveidotai stafetei
val «piesukt» bumbinu salminam, noturét un parvietot uz
Citu vietu;

* «Izdziedat» skanas — uz 1zelpu pec 1espé&jas 1lgat noturet
vienu skanu, piemeéram, A.



Stkas motorikas vingrinajumi

* Sika motorika jeb pirkstu vingrinajumi ir lot1 nozimigi ne
tika1 rakstitprasmes apguvel, bet ari runas prasmju apguvel.

* Dabas materialu sensora 1zpéte un salidzinasana. Kads ir
ciekurs, kads kastanis?

* Ritinat Salli, virpinat papiru, tit dzijas kamolu, veidot
mozaiku no perlitém, darboSanas ar konstruktoru.
* Pirkstu un plaukstu veiklibas vingrinajuma.



Sensorie burti




Dzejo

IS ar kustibam

* Pik-pa

K, PiIk-pak (ar abu roku raditajpirkstiem pamisus

kustibas attelo lietus piles kritienu uz leju).

* Lietutins 1ya (abu roku plaukstas paceltas paraleli kermenim/
plaukstas pamisus noliec paraleli gridai).

* Liclas pelkes salyja (abas rokas izples uz saniem/ ar abam

rokam

izveido lielu apli sev prieksa/ plaukstas pamisus noliec

paraleli gridai).

* Slapjas kajas palika (pamisus purina kajas/ ar abam rokam
pieskaras kajam/ abas rokas (Zestveidigi) ar plaukstam uz
augsu parada uz prieksu).






Individualizetu atbalsta asakumu iespéjas un
to pielagosana katram bérnam pirmsskola.

Siguldas PII «TorniSi» Vadltaf as vietniece 1zglitibas joma,
skolotaja logopéde

Vivita Batanova



Atbalsta pasakumu piemeri:

* Majas un pirmsskola ieviest un uzturét vienotu dienas ritu;
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Atgadnes par dazadiem dienas momentiem — ka darit?




e Atgadnes par pasu veidotajiem/izvirzitajiem grupas noteikumiem
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Atgadnes macibu darba

e Atgadnes stastijuma veidosanai
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e Atgadnes dzejolu iegaumeésanai Vai tu zini, eglite.
Vai tu zini, eglite,

Cik tu tagad skaista?
Spozas, spozas liesminas
Tavos zaros laistas.

Vai tu zini, eglite,

Cik mums liksmas sirdis?
Tev més dziedam
dziesminas,

Tu jau vinas dzirdi.

Vai tu zini, eglite,

Kapéc meés ta smaidam?
Pasu Sala tétinu

Sodien ciemos gaidam.



http://www.dzejoli.com/ziemassvetku/vai-tu-zini-eglite/

Matematiskas atgadnes




Atgadnes valodas joma









 Atgadnes var but |oti dazadas
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lkviens bérns ir 1pass, vienam
sasniegums ir atklajums
astrofizika, bet citam — izrunats
vards un pasa uzvilkta [inija.

Novelam ikvienam pieredzét brinumu, kad,
sanémis piemeérotu atbalstu, bérns sasniedz
apbrinojami daudz!

Paldies par uzmanibu!



