".... svarigi ir ticét savam bérnam, pat ja viss $kiet sliktak par
sliktu. Tikai ticiba [auj turpinat mekléjumus, pamanit un
izmantot katru niansi, kas varétu palidzét bernam. kviens
bérns ir tpass, un vienam sasniegums ir atklajums astrofizika,
bet citam - izrunits vards un pasa uzvilkta linija. Katram ir

e savs ce[§...."

U Liga Bérzina, Latvijas Autisma apvienibas vaditaja



Valsts izglitibas
ssssssssssss

Bérns ar specidalam
vajadzibam pirmsskolas
izglTtibas iestadeé ‘

Anita S&erbinska
Inese Svence




Pirmsskolas izglTtTba

- Pirmsskolas izglitiba ir izglttibas pakadpe, kura
notiek bérna individualitates un personibas
veidosands, veselibas nostiprindsana un tiek
nodrosindta sagatavosanads pamatizglitibas
ieguvei.

Visparéjas izglitibas likuma 20. pants



Pirmsskolas izglTtTba

- Pirmsskolas izglttibas satura 1stenosanas merkis ir
zinatkars, radoss un dzivespriecigs bérns, kas dzivo
veseligi, drosi un akfivi, patstavigi darbojas,
ieintfereséti un ar prieku macas, gastot pieredzi par
sevi, citiem, apkadrtéjo pasauli un savstarpéjo
mijiedarbibu taja.

21.11.2018. MK noteikumi «Noteikumi par valsts pirmsskolas
izglTt1bas vadlinijam un pirmsskolas izglttibas programmu
paraugiem »



Pirmsskolas izglTtTba

- Visparejas un specialas pirmsskolas izglttibas
programmu T1stenosanas meérki ir veicindt bérna
vispusigu attistibu un veselibas nostiprinasanu, ka
art  nodrosinat sagatavosanos pamatizglitibas
leguvel.

21.11.2018. MK noteikumi «Noteikumi par valsts pirmsskolas

izglTtTbas vadlinijam un pirmsskolas izglitibas programmu
paraugiem »



Specialas vajadzibas

* Nepieciesamiba sapemt tada veida atbalstu
un rehabilitaciju, kas rada iespéju
1zglTtojamam apgat izglitibas programmu,
nemot véra viga veselibas stavokli, spéjas
un attistibas [imeni.

Vispadréjas izglrtibas likuma 1. pants



ATTISTIBA %@




Psihosociala attistiba







Attistibas traucejumi

* Nozime, ka kerment vai psihé kaut ka trikst
vai tas funkcioné slikti. Tas var bat
ievaino jums, iedzimt vai iegts smadzenu
bojajums, tas ir neatgriezenisks un statisks
(nemainigs).



IzglTitojamo specialo

29.06.2021.

Pielikums

Ministru kabineta
2021. gada 29. jinija
noteikumiem Nr. 453

specialo izvértésana pirmsskolas izglitibas
iestadés

Veidlapas paraugs
Pirmsskolas izglitibas iestade

Izglitojama vards, uzvards
Izvértétaja vards, uzvards,

amats
1. Valodu méacibu joma
N zgli 3 2inas Vértéjums
r. zglitojama zina$anas, izpratne un (atzimét Pedagoga darbiba
p-k pamatprasmes
ja daléji | ne
11 Atbild uz Pedagogs ieinteresé
12, Uzdod vienkar$us, isus jautajumus, izglitojamo un rada vélmi
saistitus ar ikdienu izteikties, veikt
1.3. Uzklausa citus edagogs izvérté
14 Piedalas sarunas izgli 3 zina
15. Stasta par redzéto, dzirdéto, piedzivoto, izpratni un
nojot vardus tei (patstavigi pamatprasmes,
vai ar pedagoga atbalstu) pzmalo!&?!les uz
1.6. Nosauc pirmo skanu varda ped.?gngnskanem
19; Pareizi izruna skanas
18. Pazist atseviskus burtus
19. Raksta burtu elementus

1.10. Secindjumi un
novérojumi

2.Sociala un pilsoniska macibu joma

Nt Izglitojama zinasanas, Vértéjums
ik izpratne un (atzimét atbil Pedagoga darbiba
o ja | daleji né
21. Nosauc savu vardu un Pedagogs lidz izglitojamo nosaukt
uzvardu 'savu un gimenes loceklu vardus un
22. Nosauc savu gimenes uzvardus, dzivesvietu un vecumu.
loceklu virdus Pedagogs izvérté izglitojama
23, |Nosaucsavu dzivesvietu SEpERITNn PATAI RTINS,
(valsti, pilsétu, pagastu) pamatojoties uz pedagogiskajiem
24, |Nosauc savu vecumu "

2.5. Secinajumi un
novérojumi

vajadzibu
pirmsskolas izglitibas iestadadés no 5 gadu vecuma

izvértésana

Ministru kabineta noteikumi Nr. 4

3 a izpratnes un

- - Vértéjums
Nr. Izglitojama zinasanas, (atzimét atbil Podipons e
p.k. | izpratne un p: P = - =
ja_| daleji né
|3.1. Deklamé isu dzejoli Pedagogs aicina izglitojamo rado$a
32 Dzied kopa ar citiem darba attélot pazistamus
= pr vai dabas objektus,

33. Dejo kopa ar citiem - 3 izvélétu
34. Piedalas rotalas tehniku, pieméram, zimésanu,
35. Attélo radosa darba aplicésanu, veids

pazistamus objektus

zina3anas, izpratni un

Pedagogs izvérté izglitojama

pamatprasmes, pamatojoties uz

3.6. Secinijumi un

novérojumi
4. Dabaszinatnu micibu joma
_ L Vértéjums
;h"L lzgluol‘?:a zinadanas, izpratne (atzimét atbilsto$o) Pedagoga darblba
ja | daleji | ne

41 |Atkir Pedagogs lidz nosaukt
4.2, Nosauc daZas gadalaikam un dzivos or a

, rigikas pazimes arifakfluro( tos. Lai izglitojamam )
43 Nosauc un isi raksturo tuvakaja atbilstodus attélus. Yo Aot
| apkartné sastopamos dzivmeku§ 1 Pedagogs izvérté izglitojama
44, Nosauc un isi raksturo tuvakaja a izpratni un

apkartné novérojamos augus uz
4.5. Nosauc un isi raksturo tuvakaja novérojumiem

apkartné novérojamas sénes

4.6. Secinajumi un

novérojumi
5. Matematikas macibu joma
= S Vértéjums
Nr. Izglitojama zinasanas, (atzimét atbil Pedagoga darbiba
p.k |izpratne un - — -
ja daléji né
% Nosauc priekSmetu skaitu Pedagogs lidz izglitojamam,
pieci apjoma praktiski darbojoties, skaitit lidz pieci
52. |Veido priekimetu kopas un atpakal, veidot skaitlim
pieci apjoma dazadas priekSmetu kopu iespéjamos
variacijas variantus, grupét priekSmetus péc
53 |Grupé prickSmets pic vienas pazimes, éram, krasas vai

vienas pazimes

lieluma, salidzinat priekSmetu kopas.




Ir svarigi saprast, ka agrini konstatéti macisanas
traucéjumi, laicigi sniegta palidziba un noteikti
atbalsta pasakumi nozimé labakus rezultatus macibu

satura apguve skola
=
e

=
>



Specidlo vajadzibu
pazimes pirmsskolas 4 -
vecumposma ;



VISAM SAVS LAIKS........

Tkviena bérna attistiba norisinas atskirigi,
reizém atrak, reizém negaiditi peksni...

Tomer vecumposmu attistibas seciba ir
L negrozama...



IETEICAMS VERSTIES PIE SPECIALISTA,
JA BERNS VECUMPOSMA 1. 5 - 3 GADTI:

* biezi krtt un nevar apgat kapsanu pa kapnem;

* runad loti neskaidri, neatsaucas uz savu vardu;

* verojama pastiprinata siekalosanas;

« izteiktas gratibas darboties ar maziem
priekSmetiem;

* nevar uzzimét apli péc parauga, sasniedzot 3
gadu vecumu;

* nesaprot vienkarsus noradijumus;

* nespéj izveidot dazu vardu teikumus;

* neizrada interesi par citiem bérniem;

* neizradda nekadu interesi par lomu spéléem;

* bieZi mostas naktis un raud.

Ja bérnam novérota kada no
netipiskam  attistibas  Tpatnibam
konsultéjieties ar gimenes arstu,
laicigi sapemtu palidzibu un varétu
konsultéties ar kadu no bérnu
specialistiem: arstu
otorinolaringologu, audiologu,
neirologu, logopéedu, fizioterapeitu,
bérnu psihiatru, psihologu, specialo
pedagogu.

Atcerieties! Neviena no #m pazimém vél neliecina, ka bérnam ir attistibas

traucéjumi, tas norada tikai uz to, ka vecakiem jakonsultéjas ar savu gimenes
arstu/specialistiem, kuri ieteiks turpmakos palidzibas ricibas solus.



JAVERSAS PIE SPECIALISTA,

VECUMPOSMA 5 GADTI:

* nerunad vai runa neskaidri, raksturiga atbalss runa - eholalija;

 neveido teikumus ir savdabiga komunikacija;

 kad uztraucas staiga uz pirkstgaliem;

* ir agresivs pret citiem, mérktiecigi mégina citiem nodarit pari;

* nespéj koncentreties vienai aktivitatei ilgak par 5 mindtem;

* rotaldjoties neizmanto fantaziju un izteli;

« lielako laika dalu izskatdas nomakts un nelaimigs;

* izvairds no saskarsmes ar bérniem un pieaugusajiem;

* nav apguvis tualetes iemanas;

* nesaprot vienkarsus noradijumus;

* neprot pats apgérbties, iztirit zobus vai nhomazgat rokas;

* nespéj paust dazadas emocijas:;

* neprot turét roka zimuli vai kritigu;

* runa gramatiski nepareizi (nelieto daudzskaitli, pagatni un
nakotni).

Atcerieties! Neatlieciet specidlista apmekléjumu un

"negaidiet brinumus"!

JA BERNS

Ja bérnam ir novérotas kadas no

attistibas Tpatnibam,
jakonsultéjas ar gimenes arstu
un specidlistiem - neirologu,

bérnu  psihiatru,  psihologu,
specidlo pedagogu, lai péc
iespéjas atrak noverstu iemeslu
sadam bérna darbitbam un
novérstu psihologiskus
pardzivojumus turpmakajas
skolas gaitas.

Vecakiem

jakonsultéjas ar savu gimenes arstu/specidlistiem, kuri ieteiks turpmakos ricibas solus.



NEKAVEJOTIES JAVERSAS PIE SPECIALISTA
JA BERNS VECUMPOSMA 7 GADI:

* runa neskaidri, kad uztraucas, sacrto grati saprast;
 grafiba apgit lasisanas, rakstisanas un matematikas

Fa:na’rier_nqgas; S L o Ja bérnam ir novérotas kadas ho
c;g as gru: .as sagada veidot stastijumu par notikumiem un attistibas Tpatnibam, jakonsultéjas ar
lenas gara. o o gimenes darstu un specidlistiem -
« gratibas koncentréties macibu laika, jebkuri apkartéjie : _ s :
. . s . o neirologu, bérnu psihiatru, psihologu,
troksyi viegli hovérs uzmanibu;

specialo pedagogu, lai péc iespéjas
agrak atklatu iemeslu sadam bérna
darbibam un novérstu psihologiskus
turpmakajas skolas

* biezi pazaudé mantas vai izrada agresiju, kad tas jasakarto;
« gratibas veidot attiecibas ar vienaudziem (parlieku bailigs,
agresivs, emociondls);neizprot jédzienus "Sodien, rit, vakar®; et
» vérojami kustibu un lidzsvara koordindcijas traucéjumi, par'd_2|v0Jumus
neveikliba; gaitas.
* nevelas apmeklét izglitibas iestadi, biezi paradas dazadas
sapes piem. védersapes, hogurums, galvassapes u.c. iemesli.

Atcerieties! Neatlieciet specidlista apmekléjumu un "negaidiet brinumus”! Vecdkiem
jakonsultéjas ar savu gimenes arstu/speciadlistiem, kuri ieteiks turpmakos ricibas solus.



Bérna spéju novéertésanas testi

Ja tiek novérota izteikti atskiriga attistiba kada no bérna
vecumposmiem, ieteicams veikt bérna spéju novértésanas testus.
Testi palidz noskaidrot bérna stipras puses, valodas un
intelektualds spéjas, ka art sniedz ieteikumus par furpmakas
palidzibas nepiecieSsamibu un atbalsta pasakumiem.

SPECTALATS _
PSIHOLOGS PSIHOLOGS PEDAGOGS LOGOPEDS




Ka nodrosinat atbalsta pasakumus
berniem, kuriem konstatétas attistibas
vai macisanas griatibas?

/

\

Bérnam, atbilstosi pedagogiski

S

mediciniskas komisijas
atzinumam, realizé specialas
pirmsskolas programmu

/

/Bérnam, kuram konstatétas attistibas vai\
macisanads gratibas, izglitibas iestades
atbalsta specialisti, pamatojoties uz
vecaku ieshiegumu, veic attiecigi
pedagogisko vai psihologisko
novértéjumu, un sniedz atzinumu, kura
\nordda ieteicamos atbalsta pasakumus /

Ja bérna likumiskais parstavis nesadarbojas ar izglitibas iestadi, pedagogiskais vai psihologiskais
novértéjums tiek veikts péc izglttibas iestades iniciativas, par to informéjot izglttojama likumisko

parstavi

19.11.2019. Ministru kabineta noteikumi Nr. 556



Specialas pirmsskolas izglTtibas
programmas

Izglttojamiem ar Izglttojamiem ar Izglttojamiem ar Izglttojamie ar
redzes traucéjumiem dzirdes ftraucéjumiem fiziskas attistibas somatiskam
01015111 01015211 traucéjumiem 01015311 saslimsanam 01015411

Izglttojamiem ar Izglttojamiem ar Izglttojamiem ar
valodas traucéjumiem jauktiem at1istibas garigas veselibas
01015511 traucéjumiem 01015611 traucéjumiem 01015711

Izglttojamiem ar smagiem

Izglttojamiem ar garigas attistibas
garigas attistibas traucéjumiem vai vairakiem
traucéjumiem 01015811 smagiem attistibas

Traucéjumiem 01015911
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Pedagogiem

Jabdt zindsanam un izpratnei par bérna vecumposmu
tipiskajam un netipiskajam attistibas Tpatnibam.




TESKATIES!

- Vecakiem par bérna attistibu .
https://registri.visc.gov.lv/specizglitiba/dokumenti/metmat

/inf_mat vecakiem.pdf

- Iespéjamais sadarbibas mehanisms agrinai specialo -
vajadzibu noteiksanai

https://registri.visc.gov.lv/specizglitiba/dokumenti/metat/ies
p_sadarb_mehanisms.pdf

- ESF projekta "Izglttojamo ar funkciondliem traucéjumiem
atbals’rci sistémas izveide" sagatavotie metodiskie
materiali

https://registri.visc.gov.lv/specizglitiba/metmat esfpr.shtml



https://registri.visc.gov.lv/specizglitiba/dokumenti/metmat/inf_mat_vecakiem.pdf
https://registri.visc.gov.lv/specizglitiba/dokumenti/metat/iesp_sadarb_mehanisms.pdf
https://registri.visc.gov.lv/specizglitiba/metmat_esfpr.shtml

PALDIES PAR UZMANIBU!



