
Ieteicamie atbalsta pasākumi valsts pārbaudes darbos 

izglītojamiem ar speciālām vajadzībām  

 

(saskaņā ar Ministru kabineta 2022. gada 5. jūlija noteikumiem Nr. 398 "Noteikumi par 

centralizēto eksāmenu saturu un norises kārtību" un Ministru kabineta 2019.gada 

19.novembra noteikumiem Nr.556 “Prasības vispārējās izglītības iestādēm, lai to īstenotajās 

izglītības programmās uzņemtu izglītojamos ar speciālām vajadzībām”) 
  

Traucējuma veids  Ieteicamie atbalsta pasākumi  

Izglītojamam ar 

redzes traucējumiem  
1. Pagarināts darba izpildes laiks – līdz 100% no kopējā darba laika.  

2. Palielināts starpbrīžu skaits.  

3. Teksts palielinātā drukā.  

4. Teksta palielinātāja iekārtas vai citu palīglīdzekļu lietošana, lai 

uzlabotu informācijas saskatāmību.  

5. Klausīšanās daļā pauzes starp uzdevumu nosacījumiem un 

uzdevumiem pagarina līdz 100%. Visu ierakstu drīkst klausīties 

atkārtoti vienu reizi.  

6. Atļauts lasīt priekšā uzdevuma nosacījumus. 

Izglītojamam ar 

dzirdes 

traucējumiem 

1. Pagarināts darba izpildes laiks – līdz 100% no kopējā darba laika.  

2. Palielināts starpbrīžu skaits.  

3. Klausīšanās daļā pauzes starp uzdevumu nosacījumiem un 

uzdevumiem pagarina līdz 100%. Visu ierakstu drīkst klausīties 

atkārtoti vienu reizi.  

4. Burtisks uzdevumu nosacījumu tulkojums zīmju valodā.  

5. Atbrīvot no pārbaudes darba klausīšanās un (vai) mutvārdu daļas. 

Izglītojamam ar 

fiziskās attīstības 

traucējumiem  

1. Pagarināts darba izpildes laiks:  

1.1. izglītojamajam ar ļoti smagiem kustību traucējumiem, kuram 

ir apgrūtināta rakstīšana – līdz 100% no kopējā darba laika;  

1.2. izglītojamajam ar citiem kustību traucējumiem – līdz 30% no 

kopējā darba laika.  

2. Palielināts starpbrīžu skaits.  

3. Datora izmantošana (valodu eksāmenos bez teksta redaktora 

iespējām) rakstiskas atbildes sniegšanai.  

4. Izglītojamo ar valodas traucējumiem, kas neļauj demonstrēt 

runātprasmi, var atbrīvot no pārbaudes darba mutvārdu daļas 

kārtošanas.  

5. Rakstu darbus aizstāt ar mutiskām atbildēm, kuras tiek fiksētas 

audioierakstā, ja izglītojamais fiziskās attīstības traucējumu dēļ nevar 

rakstīt.  

6. Iespēja izmantot asistentu atbalstam darbībās, kas nav saistītas ar 

pārbaudījuma satura skaidrošanu. 

 

 

 
 



Traucējuma veids  Ieteicamie atbalsta pasākumi  

Izglītojamam ar 

valodas 

traucējumiem  

1. Pagarināts darba izpildes laiks – līdz 30% no kopējā darba laika.  

2. Palielināts starpbrīžu skaits.  

3. Atļauts lasīt priekšā uzdevuma nosacījumus.  

4. Rakstītais teksts palielinātā drukā.  

5. Izmantot palīglīdzekļus, kuri uzlabo teksta uztveri.  

6. Datora izmantošana (valodu eksāmenos bez teksta redaktora 

iespējām) rakstiskas atbildes sniegšanai.  

7. Izglītojamo ar valodas traucējumiem, kas neļauj demonstrēt 

runātprasmi, var atbrīvot no pārbaudes darba mutvārdu daļas 

kārtošanas.  

Izglītojamam ar 

mācīšanās 

traucējumiem  

1. Pagarināts darba izpildes laiks – līdz 30% no kopējā darba laika.  

2. Palielināts starpbrīžu skaits.  

3. Izglītojamais ar lasīšanas traucējumiem drīkst izmantot 

palīglīdzekļus, kuri uzlabo teksta uztveri.  

4. Atļauts lasīt priekšā uzdevuma nosacījumus.  

5. Datora izmantošana (valodu eksāmenos bez teksta redaktora 

iespējām) rakstiskas atbildes sniegšanai.  

Izglītojamam ar 

garīgās veselības 

traucējumiem  

1. Pagarināts darba izpildes laiks – līdz 30% no kopējā darba laika.  

2. Palielināts starpbrīžu skaits.  

  


