
Dažādība pirmsskolā un 
individuāla pieeja traucējuma 
korekcijai



Labdien!
Mani sauc Ieva Maļinovska



Šodien parunāsim par…
IZAICINĀJUMIEM
Darbā ar bērniem, kuriem ir 
dažādi attīstības 
traucējuma veidi un 
mācīšanās vajadzības

PRAKSI
Reālā pieredzē balstīti 

piemēri un metodes

Komunikācijas prasmju 
apguvei
MOTIVĀCIJU

Saprast to, kas atšķiras no 
ierastā, izprast un 

sadarboties 
PIEŅEMŠANU



1. Izaicinājumi
Tu neesi viens!



«Ne jau es cietu neveiksmi skolā. Skola 
cieta neveiksmi attiecībā pret mani.»

Pīters Džarviss



«Pūcītes» bērni
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IEKĻAUJOŠĀ 
IZGLĪTĪBA

PIEEJAMĪBA LĪDZDALĪBA ATBALSTS

KAM BŪTU JĀBŪT



CEĻŠ, KURŠ MUMS JĀNOIET…
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SAVU EMOCIJU 
PIEŅEMŠANA UN 
DARBS AR TĀM SADARBĪBA 

ATBALSTA KOMANDAS 
PIEEJAMĪBA

VIDES PIEMĒROŠANA PAPILDUS APMĀCĪBA 
PEDAGOGIEM

FINANSIĀLAIS 
ATBALSTS



KO MĒS VARAM DARĪT JAU TAGAD
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STRĀDĀT AR 
SEVI MEKLĒT PALĪDZĪBU

IZMANTOT PIEEJAMOS 
RESURSUS 

MĀCĪTIES DALĪTIES PIEREDZĒ MEKLĒT RADOŠUS 
RISINĀJUMUS



2. Prakse
Meklē līdz atrodi!



«Neļaujiet tam, ko Jūs nevarat izdarīt 
traucēt tam, ko Jūs varat izdarīt.»

John R.Wooden



Miofunkcionālie vingrinājumi



Mācies kustībā



Barboleta līdzsvara platforma



Montesori



Gaismas galdi



Spēles un uzdevumi



Ritma spēles un spēles ar pārslēgšanos



PEC



No skaņas līdz teikumam



Aktuāli un bērna interesēm atbilstoši



Kolēģu un pašu gatavoti materiāli



Tik daudz iespēju…



Digitālie rīki
Dažādas aplikācijas, 
tiešsaistes platformas, 
interaktīvās tāfeles 
u.tml. 
https://ipasaisberns.m
ozello.lv/macies-ar-
ipad/bitsboard/

https://ipasaisberns.mozello.lv/macies-ar-ipad/bitsboard/
https://ipasaisberns.mozello.lv/macies-ar-ipad/bitsboard/
https://ipasaisberns.mozello.lv/macies-ar-ipad/bitsboard/


3. Motivācija
Tu vari! Tev sanāk!



«Nav svarīgi, cik lēni Tu ej, kamēr vien 
turpini iet.»

Konfūcijs
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«Kaķa podziņa»
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Ciemiņš
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Spēle



4. Pieņemšana
Saredzi mani!



«Pārmaiņas nenotiks, ja mēs gaidīsim kādu 
citu personu vai gaidīsim kādu citu laiku. 
Mēs esam tie, kurus mēs gaidījām. Mēs 

esam izmaiņas, kuras mēs meklējām.»
Baraks Obama



Emocijas



Kāpēc?!?

4.

2.

3.

1.

Samierināšanās un pieņemšana

Izmisums un bezspēcība

Dusmas

Šoks un noliegums



Kur meklēt atbalstu…

https://solis.lv/

https://www.uzvediba.lv/

https://www.autisms.lv/

https://vgv.lv/

https://www.visc.gov.lv/lv/speciala-izglitiba

https://solis.lv/
https://www.uzvediba.lv/
https://www.autisms.lv/
https://vgv.lv/
https://www.visc.gov.lv/lv/speciala-izglitiba


Paldies!
Jautājumi?


