


KiVa antibulinga programma®

 Universalas darbibas
 Indicetas darbibas
* Aptauja jeb monitorings

KiVa antibulinga programma® un bulings



KiVa nodarbibas un temas caurvij macibas
skola

* Sakumskola:
— Nodarbibas pirmklasniekiem — 10 dubultas nodarbibas

— Nodarbibas 4. klases skoleniem — 10 dubultas
nodarbibas

* Pamatskola:
— témas 7. klases skoléniem — 4 témas
— ka tematiskas dienas vai nodarbibu komplekss

Universalas darbibas



 Nodarbibu un tému meérki

— Beérniizprot grupas nozimi un lomu bulinga situacijas
— Veicinat empatiju pret aizskartajiem skoléniem

— Uzzinat, ka atbalstit bulingoto biedru un uznemties
atbildibu, lai nepielautu bulingosanu grupas ietvaros

Universalas darbibas



Skolotaju rokasgramatas. 1.,2. un 3. modulis

* Skolotaju rokasgramatas 1. dala ir veltita visparigai
informacijai par programmu
* Skolotaju rokasgramata aprakstiti katras nodarbibas vai
temas
— meérki
— nepiecieSama sagatavosanas pirms nodarbibas
— nodarbibas kopsavilkums
— diskusijas / vingrinajumi / uzdevumi
— definéts ar nodarbibu saistitais noteikums

* Skolotaju rokasgramatas 3. dala veltita bulinga gadijumu
risinasanai (Indicétas darbibas)

Universalas darbibas



TieSsaistes materiali palidz apgut nodarbibas

aplukotos tematus

atkartoSanamp papildu materiali mp vingrinajumi mp motivacija

Spéles ir pieejamas App Store un Google Play.

Universalas darbibas \}



Bulinga gadijuma risinasana

1. KiVa komanda

2. Bulinga gadijumu
dokumentésana

3. Diskusijas

4. Sadarbiba ar vecakiem

Indicetas darbibas




Virtuala pastkastite

e KiVa spélés ir virtuala pastkastite (skola to var
aktivizet), kur skoléni var sutit zinas skolas KiVa

komandai

— Meérkis ir iedrosinat skolénus zinot par bulingu (mani bulingo, es
redzeju bulinga situaciju, man stastija par bulinga gadijumu)

— Skolas direktors vai cita atbildiga persona aktivizé So pastkastiti,
ieejot sistéma ar skolas lietotajvardu un skolotaja paroli

— Sis e-pasts var bt gan kopigs visai komandai, gan personalizéts



Monitorings un novéertesana

Balstoties veikto aptauju rezultatos, skolai jaapsver, kas macibu
gada laika ir darits bulinga mazinasanai, un kadi rezultati ir

sashiegti

Aptaujas rezultati japarruna ar visiem skolas
darbiniekiem,skolénu vecakiem un bérniem

Kvalitates ieteikumi



Pilotprojekta posms. KiVa antibulinga
programma ietekme ne tikai paridaritajus un
cietusos!

* Pieaudzis cietuso bérnu aizstavju skaits
e Samazinajies paridaritaju uzkurinataju skaits

* Pieaugusi skolénu ticiba skolotaju spéjai risinat bulinga
gadijumus

* Labaka gaisotne klase

* Augstaka motivacija apmeklét skolu

KiVa antibulinga programmas rezultati — pilotprojekta posms \,3




Stkaka informacija
pieejama

* https://latvia.kivaprogram.net/

e kiva@kivaprogram.net
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