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Majturiba un tehnologijas 5.-9.klasel

6 00 um

ar izveli koka un metala tehnologijas

Pamatizglitibas macibu priek§meta programmas paraugs
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levads

Majturibas un tehnologiju programmas paraugs veidots atbilstosi MK 19.12.2006.. noteikumiem Nr. 1027 “Noteikumi par valsts standartu
pamatizglitiba un pamatizglitibas macibu priekSmetu standartiem”.

Programmas paraugam ir ieteikuma raksturs — tas parada, ka planot darbu, lai skoléni vartu sasniegt standarta izvirzitas prasibas macibu satura
apguvei. Katram skolotajam ir tiesibas mainit piedavato programmu vai ar veidot paSam savu programmu, kas atbilst pamatizglitibas standartam
“Majturiba un tehnologijas 1-9.klasei”.

Programmas parauga ietverts macibu priekSmeta merkis, uzdevumi, macibu saturs, macibu satura apguves seciba un apguvei paredzetais laiks,
aprakstitas izmantojamas macibu metodes, macibu sasniegumu vértéSanas formas un metodiskie panémieni, uzskaititi macibu satura apguvei
nepiecieSamie macibu lidzekli.

Sagatavojot programmas paraugu, nemtas véra macibu priekSmeta “Majturiba un tehnologijas” ipatnibas.

5.-9.klasg visi skoléni apgiist savas dzives organiz€Sanas prasmes, prasmes sevis un savas apkartnes uzturésana, veseliga uztura izvele un
gatavosana, iepazist materialas kultiiras mantojumu, bet p&c savas izv€les giist pieredzi vai nu dazadu “paklavigo, vijigo” materialu
(tekstilmateriali un citi materiali), vai ar “cieto” materialu (koka, metala un citi materiali) apstrad€ un lietu darinasanas tehnologiska procesa
IstenoSana. Macibu process tiek organizgts, dalot klasi divas grupas, un skolénu izvelei tiek piedavati divi [idzvertigi macibu satura varianti. Par
izveles iesp€ju jainforme skoléni un vinu vecaki, vismaz 5. un 6.klasé skoléna izveli vajadz&tu apstiprinat vecakiem. Ka norada pamatizglitibas
standarts “Majturiba un tehnologijas”, skoléns izvéli var veikt uz vienu macibu gadu vai vienu semestri. Izglitojama sniegumu verte tas skolotajs,
pie kura izglitojamais konkréto tehnologiju apguvis.

Skolotaju darba €rtibai izstradati divi programmas paraugi:
e Majturiba un tehnologijas 5.—9.klasei ar izvéli tekstila tehnologijas;
e Majturiba un tehnologijas 5.—9.klasei ar izvéli koka un metala tehnologijas.
Saja programmas parauga apliikota macibu satura apguve 5.—9.klasé skoléniem, kuri izvélgjusies apgit koka un metala tehnologijas.

Macibu saturs programmas parauga veidots, konkretiz&jot standarta ietverto macibu saturu un izversot to pa klas€ém. Macibu satura apguves
seciba tiek paradits, ka pakapeniski tiek sasniegtas standarta prasibas zinaSanu, izpratnes un izstradajumu darinasanas tehnologiska procesa
apguve un attieksmju veidoSana.

Macibu satura apguvé liela uzmaniba pievérSama skolénu praktiskajai darbibai — tai japlano vismaz 75% no visam macibu procesam atvéléta
laika. Macibu process organiz&jams ta, lai skoléniem biitu iesp&ja patstavigi mekleét un atrast risinajumu praktiskam problémam, formulét un
pamatot izveéleto tehnisko risinajumu un izveli, attistit atjautibu un izteli, sadarboties un stradat komanda, veidot radosas darbibas pieredzi,
saskatit, izjust un vairot skaisto sev apkart, novertét savu un citu darbu un ta rezultatus.



Majturibas un tehnologiju macibu saturs ir ciesi saistits ar paréjiem macibu prickSmetiem, pasi ar biologiju, kimiju, veselibas macibu, vizualo
makslu, socialajam zinibam, tap&c, skolotajiem sadarbojoties, katra klase japreciz€ un jaizmanto saikne ar citu macibu priekSmetu saturu.
Programmas parauga zila krasa dotie rezultati norada, kura klase tiek sasniegtas standarta definétas prasibas. Iekavas noradits konkrétas prasibas

numurs standarta, pieméram: Zina, ka rikoties, ja noticis nelaimes gadijums. (3) Prasibas skolénu attiecksmju veidoSanai rakstitas slipraksta,
pieméram: Apzindas savu lidzdaltbu un ieguldijumu ikdienas majas darbu veiksana.



Macibu priekSmeta merkis

Pilnveidot skolénu izpratni par cilvéka dzivesvides kvalitates nosacijumiem un iesp&jam tas uzlabosanai, veicinat skolénu praktiskas ricibas un
socialas sadarbibas prasmju attistibu, lai ikviens sp&tu patstavigi planot un organizét personigo majturibu un ar izpratni un radosi iesaistities
tehnologisko procesu realizéSana.



Macibu priekSmeta uzdevumi

5.—6.klase

Radit izglitojamajam iespé&ju:

veidot izpratni par ertas, skaistas un drosas telpas iekartojuma pamatprincipiem, majas darbu apjomu, novertét savas spgjas un iespejas
piedalities to veiksana;

veidot izpratni par veseligu uzturu, attistit prasmi novertét partikas produktus un gatavot vienkarSus &dienus péc receptes;
giit izpratni par nematerialas kultiiras mantojuma izpausmém un nozimi;

glit zinasanas un veidot izpratni par izstradajumu izgatavoSanas tehnologisko procesu, apgit un pilnveidot prasmes tekstilmaterialu un
citu materialu apstrade, pagatavot vienkarSus izstradajumus;

apzinaties cilvéka darbu ka vertibu lietu tapsana, dzivesvides uzturésana un sevis apliecinasana, novertet savu un citu skolénu veikumu.

7.-9.klase

Radit izglitojamajam esp€ju:

giit zinaSanas un pilnveidot izpratni par personigas majturibas butibu, struktiru un daudzpusibu, attistit prasmes majas darbu plano$ana un
veikSana;

praktiska darba veidot un radosi lietot dazadu materialu apstrades un izstradajumu darinaSanas prasmes, vienlaikus giistot izpratni par
tehnologiska procesa norisi,

attistit prasmes risinat problémas, attistit paSapzinu un izkopt individualitati, giit radoSas darbibas un personibas pasizpausmes pieredzi,
apzinaties savas intereses un sp&jas saskatit macibu priekSmeta iegiitas pieredzes izmantoSanas iesp&jas sadzive, briva laika organizéSana
un karjeras 1zvelg;

giit zinaSanas par dro§ibas pamatnosacijumiem un izpratni ricibai ekstremalas sadzives situacijas.



Macibu saturs

ZinaSanas un izpratne par cilveka dzivesvidi

5. klase

6. klase

‘ 7. klase

‘ 8. klase

9. klase

Majoklis

Majok]a funkcijas.
Ekonomiskas saimnieko$anas
nozime.

Majokla saimniecisko telpu
funkcijas un iekartojums.

Majoklis — vide cilveka
garigo un fizisko speku
atjaunoSanai.

Estetiska majokla iekartosana.
Tekstilijas un makslas
priekSmeti majokli.

Cilvekam labveéliga majokla
vide.
Majokla inzeniertehniskais

Darba un atpiitas vietas Majokla telpu funkcijas un nodro$inajums.
iekartoSanas principi. iekartojums dazada lieluma

Apgaismojums. majok]os.

Drosiba

Drosiba, rikojoties ar sadzives iericém, elektroiericeém, instrumentiem, iekartam.

Majokla iekartojuma Drosiba majoklr, Majoklis un apkartgja vide. Drosiba majokli. Drosiba.

droSums, elektrodrosiba.

paaugstinatas bistamibas
zonas, elektrodro$iba.

Nelaimes gadijumu c€loni
majoklt, to noversana.

Riciba nelaimes gadijumos.

Majas darbu planos$ana

Ikdiena veicamie majas darbi.
Ikdienas kopsanas darbi.

Majas darbu planosana.
Pienakumi un lidzdaliba
majas dzive.

Telpu ikned€las kopsanas
darbi.

Majokla uzturésana.

Telpu sezonas tirisanas un
kopsanas darbi.

Majas kaitek]u iznicinaSana.

Majokla uzturésanas
izmaksas.

Katra gimenes locekla
lidzdaliba majas darbu
planosana un veikSana.
Tekstiliju un makslas
priekSmetu kopSana.

Gimenes loceklu kopigs darbs
dzivesvides kvalitates
uzlaboSanai.

Majokla inzeniertehniska
nodro$inajuma uzturéSana.

Apgérbs

Apgerba izvéle, valkasana, kopSana un glabasana.

Velas veidi.
Ikdienas apggrbs.
Dabigo augu valsts

Daudzkartu apgérbs.
Apgerba pamatkarta. Dabigo
dzivnieku valsts tekstilskiedru

Sezonas apgerbs, apgérba
mazgasana velas masinas.
Kimisko un jaukto

Mode, stils.
Jauniesu garderobes
komplekt&sana.

Terpa vesturiska attistiba.
Izejamais terps, ta valkasanas
etikete.




5. klase

6. klase

7. klase

8. klase

9. klase

tekstilskiedru materiali.

materiali.

tekstilskiedru materiali.

Apgerba kimiska tiriSana.

Uzturs

Pilnvertiga uztura raditdji, uztura reZima galvenie principi.

Uzturvielu nozime, veseliga
uztura piramida.
Brokastis, vakarinas.

Uzturlidzeklu energétiska
veértiba, cilvekam
nepieciesamais energijas
daudzums.

Oglhidrati, vitamtni.
Pusdienas.

Olbaltumvielas, tauki,
mineralvielas.
Edienkartes veido$anas
principi. Ikdienas uzturs.

Uzturvielu ieteicamas
attiecibas.

Uztura ietekme uz veselibu.
Svetku edienkarte.

Biologiski un energétiski
lidzvertigi produkti.
Pilnvertigs uzturs gada laika.
Partikas piedevas, uztura
bagatinataji.

Ediena gatavoSana

Ediena gatavoSanas un pasniegSanas noteikumi. Ediena gatavo$ana un pasniegSana.

Graudaugu produktu un olu
&dieni.
Karstie dzerieni.

Zupas, sautgjumi, salati,
kompoti, kiseli.

Darzenu, kartupelu, paksaugu,
auglu, ogu &dieni.

Galas, zivju edieni.
Aukstie dzg€rieni.

Saldo &dienu veidi.
Piens, piena produktu &dieni.

Miklu veidi. Miklu
izmantosana &dienu
gatavoSana.

Konservéti produkti, to
izmantosana &dienu
gatavoSana.

Galda kulttra

Galda klajumi un uzvediba pie galda.

Galda klasanas seciba.
Ikdienas brokastu un vakarinu
galda klajumi.

Ikdienas pusdienu galda
klajumi.

Svetku pusdienu galda
klajumi.

Galda klajumu veidi un stili.
Bufetes veida galda klajumi.

Vienreizgjas lietoSanas trauku
un galda piederumu
izmantoSana.

Galda klajumi svinibam.

Iepirksanas pamatprincipi

Precu iegades iespgjas.

Precu izverteésana un iegade.

Pakalpojumi majokla

uzturé$anai, to izverteésana.

Majokla uzturésanas
izmaksas, to uzskaite.

Jaunakas tehnikas, materialu,
darbariku izvertéSana un
iegades iespgjas.

Apgerbu etiketes simboli.

Apgerba mazgasanas lidzeklu
izvele.

Apgerba iegades iespgjas.

Izejama terpa iegades iespgjas.




5. klase

6. klase

7. klase

8. klase

9. klase

Graudaugu produktu, olu,
karsto dzerienu izejvielu
izvele un iegade.

Auglu, ogu, darzenu,
paksaugu izvele un iegade.

Galas un zivju, to
izstradajumu izvertéSana un
iegade.

Piena un piena produktu
izstradajumu izvert€Sana un
iegade.

Konservu, pusfabrikatu, miklas
izstradajumu izverteéSana un
iegade.

Tehnologiju praktiska un radosa lietoSana cilveka dzivesvides uzlaboSanai

5. klase ‘

6. klase

‘ 7. klase

‘ 8. klase

| 9. klase

Grafiska valoda

Skices un zZimgjumi, to
nozime priekSmeta
gatavoSana.

Jedziens par ras€Sanu.
PriekSmeta att€loSana — viena
plakné.

Rasgjuma noformésana.
RasgSanas instrumenti.
Uzskatama attéla
konstruéSana.

Sablonu un izklajumu
konstruésana.

PriekSmeta ieceres
konstruésana taisnlenka
projekcijas.

Rinka linijas dalisana,
salaidumi.

Izstradajuma rasgjums,
noformésana.

PriekSmeta ieceres
projektésana, konstruéSana
aksonometriskajas
projekcijas.

Skéluma attéloana rasgjuma.
Skrtivju atteloSana grafiskajos
attelos.

Izstradajuma ieceres skice.
PriekSmeta projektesana.
Skelumu—griezumu attélosana
grafiskaja darba. Grafiska
attela konstruesana un
izmantoSana izstradajuma
gatavoSana.

Izstradajuma idejas, ieceres radiSana un noformésana

Tehnologiskais process. Izstradajuma gatavoSanas tehnologiska procesa planosana. Informacijas avotu izmantoSana. Izstradajumu darinasanas seciba.
Izstradajuma rotaSanas panémieni. Kvalitates prasibas.

Etnografiskais raksts, izcelsme.

Vienkarsi koka izstradajumi.

Koka izstradajumi. Detalu

Koka izstradajumi — virpoti

Koka izstradajumi —

Lietiski dekorativi

Metala izstradajumi no savienojumi izstradajumos. izstradajumi. kokgriezumi, intarsija. izstradajumi.
stieples. Stieplu veidi. LokSnu metalu izmantoSana | Metalu iegliSanas pagémieni | Terauda ieglisana, t€rauda Dazadu tehnologiju
Tehnologiska procesa izstradajumu gatavosSana. un to izmantoSana iedalfjums. izmantoSana.
planosana. izstradajumu izgatavosana. Melna un krasaina metala Kompozicija.
izmantoSanas iesp&jas
izstradajumu gatavoSana.
Projektésana

Dazadu informacijas avotu izmanto$ana. Grafiskas valodas lietoSana — izstradajuma skices zime$ana. NepiecieSama materiala aprékinasana. MeriSanas un
aizzZimé&Sanas instrumenti. Darbariku un piederumu izvéle. Resursu izmaksu aprékinasana.

Koku sugas.
Darbariki koksnes zagé$anai,
urbSanai, vilé$anai un

Koksnes 1pasibas.
Zagmaterialu veidi.
Darbariki koksnes zagésanai,

Koksnes tehnologiskas
pasibas, glabasana.
Rokas urbjmasina,

Materiali kokgriezumiem, to
Tpasibas.
Kokgriezuma grafiska attela

Kokmaterialu kvalitates
prasibas, to glabasana.
Jaunakie instrumenti, darbariki,




5. klase 6. klase 7. klase 8. klase 9. klase
grieSanai. gveléSanai, urbsanai, vileSanai | slipmasina. konstrugsana. iekartas koksnes apstradei.
Krasaina un melna metala un slip&Sanai. Koka virpas uzbuive. Lidzekli kokmaterialu Elektriska urbjmasina,
stieples. Loksnu metali. Metali to kimiskas un ktmiskai apstradei. slipmasina, tecila.

Darbariki un instrumenti
darbam ar stiepli.

Instrumenti un ierices darbam
ar lokSnu metalu.

fizikalas Tpasibas,
sakaus€jumu iegiiSana.

Darbariki, iekartas koksnes
apstradei.

Téraudi, to kimiskais sastavs,
1pasibas.

Izstradajuma pagatavoSana
Kokapstrade

Darba vietas organizé$ana. Grafiska att€la izmanto$ana. Materialu aizziméS$ana, apstrade un savieno$anas pan€mieni. Materialu virsmas apdare.

Materiala skérszagésana,
urb$ana, viléSana, slip&sana.
Koka detalu sastiprinaSana.
Vienkarsu koka izstradajumu
izgatavosana.

Materiala apstrade —
garenzaggsana, Evelésana,
urbsana, vilésana, slip&sana,
lakoSana.

Saplaksna un koka
izstradajuma izgatavosana.

Materiala apstrade —
zaggsana, évelésana,
virposana, slipgSana. Virpota
izstradajuma izgatavosSana,
sastiprinasana.

Materiala apstrade — grieSana,
gvelésana, virposana,
slipesana.

Virpojuma, intarsijas,
kokgriezuma izgatavosana.

Materiala apstrades operacijas
— gvel&Sana, virposana,
slipesana, lakoSana.
Izstradajuma izgatavoSana.

Metalapstrade

Stieples lociSanas panémieni.

Plana skarda lociSana,
urbsana, knied&Sana,
caurumos$ana, lodésaana.

Metala zagésana, urbsana,
vilésana, cirSana, cizeléSana,
puléSana.

Izjaucamie un neizjaucamie
savienojumi.

Vitnu grieSana.

Metala virpoSana.

Kombinétais darbs

Grafiska att€la lietoSana. Koka un metala savienoSanas panémieni. Tehnologisko operaciju racionala izvéle un dazadu materialu izmanto$ana priek§meta

izgatavosana.

Saplaksna izzagésana,
rotajuma iegrieSana,
iededzinasana.
Virsmas apdare.

Kokmaterialu un skarda
savienojumi.

Koka un metala savienojumi.

Dazadu materialu savienoSana
un apstrade.

Izstradajuma darinasana
atbilstosi kompozicijai un
izvélétajam tehnologijam.

Tehnologiska procesa un izstradajuma novertésana

Vertesanas kriteriji. Pagatavota izstradajuma, darba procesa un gala rezultata veért€Sana un paSvertésana.




Savu iesp€ju apzinasanas dzivesvides pilnveidoSanai

5. klase

6. klase

7. klase

| 8. klase

9. klase

Ieguldijums dzivesvides uzturésana un mainisana

Ikdienas kopSanas darbi.
Savas darba un atpiitas vietas

un apgerba uzturésana kartiba

un kopSana.

Majturibas stundas giito
zinaSanu izmanto$ana majas
darbu planos$ana un veiksana.
Sadzives atkritumu SkiroSana.

Sezonas kopSanas darbi.
Sadzives kimisko Iidzeklu
ietekme uz apkartgjo vidi.

Majokla tekstiliju un makslas
priekSmetu kopSana.
Atkritumu SkiroSana,
parstrade, iznicinasana.

Cilvekam labveliga majokla
vide.

Majokla inzeniertehniska
nodro$inajuma uzturéSana.
Iespgjas sekmet sabiedribas
ilgtsp€jigu attistibu.

PaSizpausmes un jaunrade

Apgitas tehnologijas
izmantoSana lietiska
priekSmeta rotasana vai
gatavoSana.

Briva laika izmantosana

Gatavojama izstradajuma
izvele.

Gatava izstradajuma radoss
pielietojums.

Apgito dazado tehnologiju

Izstradajumu radosa
parveidoSana.

Materialu, tehnologiju
saskanosana.

Briva laika un pienakumu

Izstradajumu radosa
parveidoSana, saskanojot ar
interjeru vai terpu.

Iegiito zinasanu un prasmju
izmanto$ana majas dzives

Apgerba radosa parveidosana.
Izstradajumu gatavosanas
defektu parversana par
makslinieciskajiem efektiem.
Briva laika izmantoSana

radosai, praktiskai darbibai. |izmantoSana saturiga briva majokla uzturé$ana planoSana |Organizesana. radosai pasizpausmei praktiski
laika pavadisanai. un veikSana. darbojoties, izmantojot
majturiba gitas zinasanas un
prasmes.
Cilveka darba rezultats ka vertiba
Sava darba vertibas Cilvéka darba ka vertibas Izverte izstradajuma ieguldito |Cilvéku radito vertibu Cilveka raditas vertibas —

apzinasanas.
Saudziga lietu izmantoSana.

lietu tapsand un dzives vides
uzturésand apzindasands.

darbu un veikta darba

ieguldijumu gimenes budzeta.

saudzigas lietoSanas,
taupisanas iespgjas.

labveligas majokla vides
nodro$inajums.

Materialas kultiiras mantojuma nozime daudzkultiiru sabiedriba

Materiala un gariga kultira.
Etnografiskais raksts, ta
izmantoSana sadzives
priekSmetu rotasana.

Materialas un garigas kultiiras
vienotiba.

Tautas makslas klatesamiba

profesionalaja maksla latviesu

makslinieku darbos.

Latvijas novadu tautasteérpu
raksturigas pazimes, to
daudzveidiba ka tautas
kultiiras mantojuma
sastavdala.

Materialas kultiras mantojuma
ka savas tautas bagatibas
multikulturala sabiedriba
apzinasanas.
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Macibu satura apguves seciba, apguvei paredzétais laiks un sasniedzamais rezultats
Pirms macibu satura apguves secibas un apguvei paredzeta laika detaliz€tas planosSanas ieteicams izstradat orient&josu macibu satura planojumu
pa macibu stundam.
Ieskatam tiek piedavats macibu satura planojums pa macibu stundam 5.-9. klasei.

Nemot véra to, ka programmas paraugam ir tikai ieteikuma raksturs, arm macibu satura planojums pa macibu stundam nav uzskatams par obligatu
normu. Katrs skolotajs atbilstosi standarta pamatprasibam priekSmeta apguvei var variét apgiistamo tehnologiju un laika planojumu péc savas
pieredzes un ieskatiem.

Macibu satura planojums pa macibu stundam

Macibu saturs Stundu skaits
5. klase 6. klase 7. klase 8. klase 9. klase
Majoklis. Majas darbu planoSana 8 8 8 8 6
Uzturs 12 12 12 12 12
Apgerbs 2 2 2 2 2

Drosiba*

lepirk$anas pamatprincipi*®

Grafiska valoda 10 8 8 10 14
Kokapstrade 18 22 24 20 16
Metalapstrade 10 16 14 16

Kombingtais darbs 10 2 2 2 20
Kopa 70 70 70 70 70

* Caurviju temati — macami integréti saistiba ar citiem tematiem.
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5. KLASE

Macibu saturs

‘ Apgiistamie jautajumi

Sasniedzamais rezultats

Grafiska valoda (10 stundas)

Grafisko attelu veidoSanas
principi

Grafisko atteélu nozime priekSmeta att€loSana,
izgatavosana.

Uzskatamie atteli.

Tehniskie Zzim&jumi.

Zina un izprot grafisko att€lu nepiecieSamibu, lai saprastu un
izgatavotu iedomato lietu. (15)

Atpazist geometriskas figtiras.

Zina, kas ir ras€jums, un macas att€lot uzskatamus attélus pec
noteiktam prasibam.

Rasg$anas instrumenti,
ierices, rasgjuma
noformesana.

Ras@Sanas instrumenti.

Ras&jumos izmantojamas linijas.

Liniju apzimeSana.

Rakstlaukuma vieta ras€juma, ras€Sanas lapas
noforméSana.

Macas izveleties nepiecieSamos rasésanas instrumentus un papiru. (19)
Iepazist liniju veidus un prot tas lietot vienkarsas skices konstrugésana.
Zina liniju proporcijas. Macas lietot pareiza izméra linijas.

Macas izprast rakstlaukuma nozimi un zina ta noformeSanas prasibas.
(21)

PriekSmeta projekciju
att€losana

Meroga biitiba, izmantoSana rasgjumos.
PriekSmeta projicéSana uz vienas plaknes.
Sablonu lietoSana.

Izprot priekSmeta att€loSanas nepiecieSamibu. Izprot grafisko att€lu
nepiecieSamibu, izgatavojot ieceréto lietu. (15)

Prot attelot izstradajumu (plakanu figiiru) viena plakng, ievérojot
merogu un izméru. (16)

Zina, ka grafisko att€lu noformesanai ir noteiktas prasibas.

Izméru atlikSana ras€jumos.

Izm&ru nozime ras€jumos.
Gabarttizmeru izvietoSana (garums, augstums,
platums). Specialo zimju lietoSana.

Izprot izméru nepiecieSamibu un nozimi priekSmetu attelosanai
rasg¢jumos.

Prot vienkarsai figiirai atlikt izm&rus, att€lot mérbultinas un uzrakstit
mérskaitlus. (16)

Kokapstrade (18 stundas)

Idejas radiSana, noformésana

Vienkarsi koka izstradajumi.

Izstradajumu darinaSanas seciba, rezultats.
Skices un zZim&jumi, to nozime priekSmeta
gatavoSana.

Jedziens par rasesanu, tehniskie zZim&jumi.
Etnografiskais raksts, izcelsme.
Izstradajumu rotasana.

Rezultata kvalitates prasibas.

Iepazistas ar koka izstradajumiem (masinu modeli, koka vilciens,
virtuves piederumi — sviesta nazi, lapstinas u. c.).

Izprot, ka izstradajuma darinaSana no ieceres lidz gatavai lietai
veicama noteikta seciba. (18)

Macas prognozet savas idejas un darbibas rezultatu. (18)

Prot izgatavot Sablonu un lietot izstradajumu izgatavoSana. (21)
Macas analiz&t etnografisko materialu un saprot izstradajuma
rotasanas nozimi.

Macas attelot uzskatamus att€lus pec noteiktam prasibam. (18)
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Macibu saturs

Apgiistamie jautajumi

Sasniedzamais rezultats

Darba materials, ierices,
instrumenti

Koku sugas.

MEériSanas un aizzimé$anas instrumenti.

Darbariki koksnes zagésanai, urbsanai, vilésanai un
grieSanai.

Saprot, ka noteikta priekSmeta izgatavoSanai nepiecieSams atbilstoSas
koka sugas materials. (19)

Ir izveidojies uzskats par kokmaterialu ieguvi.

Macas novertet materiala kvalitati. (19) Salidzina dazadus materialus.
Ir zinasanas par merinstrumentiem un materiala aizziméSanas
instrumentiem.

Ir iepazinies ar rokas zagu, urbju un materiala virsmas apstrades
darbarikiem. (20)

Koka izstradajuma
pagatavoSana, novertéSana

Darba vietas organizesana.
Grafiska attéla izmantoSana.
Materiala aizziméSana.

Materiala skérszagésana, urbSana, viléSana, slipéSana.

Koka detalu sastiprinasana (savieno$ana).
Vienkarsu koka izstradajumu gatavosana.
Materiala virsmas apdare.

Izstradajuma zaggjuma virsmas noveértésana.

Prot izvéleties darbarikus, materialus un racionali iekartot darba vietu
atbilstosi tehnologijai. (19)

Atbilstosi tehnologijai ievéro darba drosibu. (20, 22)

Spegj veikt materiala mehaniskas apstrades operacijas — aizziméSanu,
zagesanu, urbsanu, vilésanu un griesanu ar nazi. (21)

Ir iepazinies ar koka detalu stiprinasanas veidiem un macas veikt
materiala virsmas p&capstradi. (22)

Macas racionala seciba gatavot izstradajumus, ieverojot darba drosibas
noteikumus.

Macas saskatit pozitivo sasniegumu sava un citu darba. (23)

Metalapstrade (10 stundas)

Idejas radisana, noformesana

Stieplu veidi un vienkarsi izstradajumi no stieples.
Izstradajumu darinasanas seciba.

Izstradajuma skices un zZzim&jumi. Materiala
aprékinasana.

Izstradajuma rotasana.

Izprot, ka izstradajuma darinaSana no ieceres lidz gatavai lietai
veicama noteikta seciba. (18)

Macas prognozet savas idejas un darbibas rezultatu.

Macas attélot izstradajumu viena plakng, ievérojot izmerus un mérogu
(atslegas piekarins, k&dite; salvesu — zZimulu paliktnis u. c.). (16, 18)
Plano izstradajuma gatavosanas tehnologisko procesu.

Darba materials, ierices,
instrumenti

Metalu veidi, to argjas pazimes.

Stieplu sagatavos$ana darbam.

Metala méri$anas, aizziméSanas instrumenti.
Darba instrumenti, stradajot ar stiepli.

P&c argja izskata nosaka melnos un krasainos metalus.

Prot salidzinat stieplu veidus un to izmantoSanas iespgjas.

Ir zinaSanas par merinstrumentiem un materiala aizzZimesanas
instrumentiem.

Prot izveleties un sagatavot nepiecieSamos instrumentus darbam ar
stiepli. (19)

Metala izstradajuma

Darba vietas organizésana.

Prot izvéleties darbarikus, materialus un racionali iekartot darba vietu
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Macibu saturs

Apgiistamie jautajumi

Sasniedzamais rezultats

izgatavosSana, novertésana

Grafiska att€la izmantosana.

Materiala aizzimeé$ana, nogrieSana, taisnoSana.
Metala detalu sastiprinaSana (savienosana).
Kustigie, nekustigie stieples savieno$anas veidi.
Materiala virsmas apdare.

Izstradajumu novertesana.

atbilstosi tehnologijai. (20)

Atbilstosi tehnologijai ievéro darba drosibu.

Macas izmantot grafiskos att€lus stieples aizzimeésanai un lociSanai.
Spej veikt materiala mehaniskas apstrades operacijas — metala stieplu
taisnoSanu, nogrieSanu, lociSanu. (21)

Macas racionala seciba no stieples gatavot izstradajumus un veikt
izstradajuma p&capstradi. (22)

Veic darbibas paSvertésanu un saskata izstradajuma izmantoSanas
iespgjas. (23)

Kombinétais darbs (10 stundas)

Idejas radisana, noformesana

Vienkarsi darbi ar metala un koka savienojumiem.
Izstradajuma ieceres veidoSana, gatavosSanas seciba.
Informacijas avotu izmantoSana.

Izstradajuma skice un materiala aprékinasana.
Rotajuma raksta izvele.

Izstradajuma kvalitates prasibas.

Saskata vajadzibu izgatavot dekorativu saplaksna un stieples
izstradajumu (15) (dekorativa kedite ar koka talismanu, kaklarota,
dekorativi koka ziedi, egliSu rotajumi).

Macas prognozgt savas ieceres — darbibas rezultatu, plano
tehnologisko procesu. Macas attélot, noformét savas idejas skici, izlikt
izmerus. (18) Saprot izstradajuma rotasanas nozimi. Spgj pamatot un
prognozet savas idejas un darbibas rezultatu.

Darba materials, ierices,
instrumenti

Materiala izv€le un sagatavosana.
Materiala meriSanas un aizziméSanas instrumenti.
Darbariki, stradajot ar stiepli un kokmaterialu.

P&c argja izskata prot saskatit un izveleties iecerétajam darbam
atbilstoSus materialus. (19)

Spgj salidzinat stieplu veidus, cietibu un kokmateriala — saplaksna —
piemerotibu izstradajuma gatavosanai.

Macas novertet materiala kvalitati. (20)

Izvelas darbam nepiecieSamos instrumentus un macas tos lietot. (20)

Koka-metala izstradajuma
izgatavoSana, novertéSana

Darba vietas organizesana.

Grafiska attela izmantoSana rado$a darba izstradasana.

Koka un metala savieno$anas panémieni. Cilpu
izlociSana un savienoSana. Spirales izgatavoSana no
stieples.

Koka istradajuma izgatavoSana. Saplak$na zagesana
ar rotzagi. Izstradajuma virsmas izslip&Sana.
Rotajuma iegrieSana vai iededzinasana.

Materialu savienos$ana, pécapstrade.

Izstradajuma novertésana.

Izprot racionalas darbavietas iekartoSanas un kartibas uzturésanas
nepiecieSamibu darba vieta. (2)

Atbilstosi tehnologijai ievéro darba drosibu.

Zina, ka izgatavo spirali no stieples. Prot izlocit cilpu un veikt
savienoSanu ar citu materialu — koku, plastmasu u. c.

Zina, kas ir zaglade, macas to lietot. Macas zaget ar rotzagi lauztas un
liektas linijas. Prot izzagget ieksgjas kontiiras un iegit ieceréto attéla
siluetu. Spgj veikt materiala rotasanu un savienosanu, ievérojot darba
drosibas noteikumus. (21)

Macas saskatit pozitivo sasniegumu sava un citu darba. (23)
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Macibu saturs

Apgiistamie jautajumi

Sasniedzamais rezultats

Veic sava darba pasvertesanu.

Uzturs (12 stundas)

Uztura rezima galvenie
principi

Uzturvielu nozime. Udens nozime cilvéka organisma.

Pilnvertigs uzturs. Uztura piramidas izmanto$ana
pilnvertiga uztura izvele.
Edienreizes. Brokastis, vakarinas.

Macas uztura piramidu izmantot €dienkartes sastadiSana.

Iepazistas ar partikas produktu etiketem.

Nosaka uzturvielu daudzumu partikas produktos, izmantojot tabulas un
informaciju uz etiketeém.

Uzturlidzekli

Graudaugu produkti.
Olas.

Izvelas produktus. Macas ar sajiitu organiem noteikt produktu
kvalitati.
Raksturo produktu uzglabasanas noteikumus.

Darbariki, ierices, trauki

Trauki, darbariki un ierices €dienu gatavoSanai.
Svari un méri.

Macas izvéléties un izmantot dazadus darbarikus, ierices un traukus.
Macas sapratigi lietot kimiskos lidzeklus. Sver produktus.

Edienu gatavosana

Higiénas un darba drosibas noteikumi, gatavojot
&dienus.

Darba vietas organizesana.

Biezputras, makaronu &dieni, sviestmaizes, to
gatavosana, pasniegSana.

Olu &dieni, to gatavoSana, pasniegSana.

Karsto dz€rienu gatavoS$ana un pasniegSana.

Prot gatavot graudaugu, olu &dienus pé&c receptes. (11)

Macas novertet &dienu kvalitati.

Izprot racionalas darba vietas iekartoSanas un kartibas uzturéSanas
nepiecieSsamibu darba vieta. (2)

Sakopj darba vietu.

Edienu pasniegana
Galda kulttora

Galda klasanas seciba.
Ikdienas brokastu un vakarinu galda klajumi.

Izvelas nepiecieSamos traukus.

Pasniedz &dienu.

Prot uzklat brokastu un vakarinu galdu atbilstosi &dienkartei. (12)
Macas uzvesties pie galda.

Majoklis (8 stundas)

Privatas majturibas
organiz€S$ana

Ikdienas majas darbi.
Ekonomiska saimniekoSana.

Izprot, ka majas darbi javeic regulari. (5)

Izprot ekonomiskas saimniekoSanas nozimi cilveka dzives kvalitates
uzlabosana un vides saudzesana. (7)

Izprot, ka racionali jaiegadajas ikdiena nepiecieSamas preces un kapéc
jaglaba pirkumu apliecinosi dokumenti (¢eki). (13)

Majokla novertésana un
planoSana

Majokla funkcijas.

Skoléna darba un atpiitas vietas iekartosanas principi.

Macas salidzinat majokla iekartojumu agrak un tagad, laukos un
pilséta.
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Macibu saturs

Apgiistamie jautajumi

Sasniedzamais rezultats

Apgaismojums.
Majokla iekartojuma droSums.

Saprot racionalas darba vietas iekartoSanas un kartibas uzturéSanas
nepiecieSamibu darba vieta. (2)

Nosaka mébelu atbilstibu augumam. Novérté apgaismojumu.

Macas saskatit paaugstinatas bistamibas zonas majokli. Noverte savas
darba un atpiitas vietas droSumu. (3)

Elektroenergijas nozime.

Stravu raksturojosie lielumi.

Materialu elektrovaditspgja.

Vienkarsi elektriskie slégumi. Drosibas noteikumi,
izmantojot elektroierices.

Izprot elektroenergijas nozimi majokla un darba vietas iekartosana. (3)
Zina vienkarSus elektroenergijas slégumu veidus.

Prot raksturot noslégtas elektriskas k&des darbibu.

Zina un ievéro dros§ibas noteikumus, lietojot elektroierices. (3)

Materiali, darbariki ierices

Mgbelu gatavosanai izmantojamie materiali.
Spuldzu veidi.

Ikdienas kopsanas darbu veikSanai nepieciesami
piederumi, Iidzekli.

Macas atskirt dazadus meébelu izgatavosana izmantojamos materialus.
Macas atskirt dazadus spuldzu veidus.

Zina un prot izv€léties ikdienas kops$anas darbiem nepieciesamos
piederumus.

Macas uzglabat un sapratigi lietot ktmiskos Iidzek]us.

Majokla uzturé$ana, kopsana
un parveidoSana

Ikdienas kopsanas darbi.
Sadzives atkritumi, to izvakSana.
Kaitekli — musas, odi.

Veic ikdienas kopSanas darbus.
Macas sapratigi lietot kimiskos lidzeklus. Skiro un izvac sadzives
atkritumus.

Apgérbs (2 stundas)

Apgerba izvéle un ilglaiciga
lietoSana

Stils, mode, apgérbu veidi.

Apgerba atbilstiba valkasanas uzdevumam.
Apgerba iegade.

Vela, velas veidi, valkasana, kopSana.
Etiketes, simboli. Skiedras, materiali.
Ikdienas apg@rba tiriSana un glabasana.

Biksu, svarku gludinasana. Uzravumu, atirusu
apakSmalu labo§ana.

Iepazist dazadus apgérba veidus.

Macas izveleties apgerbu atbilstosi valkasanas uzdevumam,
laikapstakliem un situacijai.

Macas izveéleties un lietot dazadus apgérba kopSanas lidzeklus un
piederumus. Mazga zekes, labo atirusus bikSu galus un gludina bikses.
Noverte uzravuma laboSanas iespgjas, plano darbu un veic to.
Iepazistas ar informaciju uz apgérbu etiketém. Nosaka un novérte
dabigas Skiedras.
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6. KLASE

Macibu saturs ‘ Apgiistamie jautajumi | Sasniedzamais rezultats

Grafiska valoda (8 stundas)

Grafisko attélu veidosanas Informacijas avotu izmantoSana. Prot informacijas avotos atrast nepiecieSamas zinas par ieceréto
principi Izstradajuma ieceres veidosana, skice. izstradajumu. (17)

Galvena skata izvele. Spgj izveidot skici un konstrugt iecerétos izstradajumus.

Tehniska zim&juma konstruésana. Prot attélot tehnisko Zim&umu péc noteiktam prasibam. (18)
RasgSanas instrumenti, RaséSanas instrumenti. Pazist ras€Sanas instrumentus un macas tos lietot.
ierices, noformé&sana. Rasgjuma Iinijas, pielietojums, apzimesana. Macas lietot Imniju veidus rasgjuma.

Rakstlaukuma noformesana. Zina liniju proporcijas un pielietojumu attéla veidosana.

Macas aizpildit rakstlaukumu un noformet A4 formata lapu.

PriekSmeta projekciju PriekSmeta projic€sana uz divam plakném. Macas izveleties priekSmeta detalas galveno skatu, ieveérojot objekta
att€losana Sablonu lieto$ana. geometriskas formas.

Izklajuma konstrugSana. Attélojot detalu, ievéro mérogu.

Spgj attelot detalu divas plaknés. (16, 18)
Patstavigi prot izgatavot un lieto Sablonu.
Macas noformét vienkarSus geometriskus kermenus un detalas, virsmu

izklajumus.
Izméru atlikSana ras€jumos Linearie izméri. Zina izmeru atlikSanas secibu un mérskaitla att€loSanu virs merlinijas.
Lenkiskie izmeri. Izprot jédzienus: linearie un lenkiskie izm&ri. Macas tos atzZimét.
Specialu ztmju lietoSana. Zina specialo zimju lietoSanas priekSrocibas (diametrs, radiuss,
kvadrats).

Macas priek$Smeta formai atzZimé&t noteicosos izmerus. (18)

Kokapstrade (22 stundas)

Idejas radiSana, noforméSana |Koka izstradajumi. Detalu savienojumi izstradajumos. | Saskata vajadzibu izgatavot izstradajumu no kokmateriala. (15)

Informacijas avotu izmantoSana. Prot izv€léties un informacijas avotos atrast nepiecieSamas zinas par
leceréta izstradajuma veidoSanas, gatavoSanas seciba. |iecer&to izstradajumu (17) (trauku paliktni, serkocinu kastisu
Tehniska zim&juma konstrugsana. glabatajs).

Ras€juma noformésana. Macas izveidot skici un planot izgatavosanas secibu.

Izstradajuma rotasanas panémieni. Macas gatavot figliru Sablonu un tos lietot aizzimésana (kustigas
Rezultata kvalitates prasibas. rotallietas, ampelmani u. c.).

Macas izveleties detalas galveno skatu un prot veidot ras€jumu viena
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Macibu saturs

Apgiistamie jautajumi

Sasniedzamais rezultats

vai divos skatos, izlikt nepiecieSamos izmerus. (16)

Macas saskatit etnografiska materiala izmantoSanas iesp€jas koka
izstradajumos (dekorativs izstradajums — linijgriezuma rotajums
saplaksni).

Spgj pamatot un prognozget savas idejas un darbibas rezultatus.

Darba materials, ierices,
instrumenti

Koksnes 1pasibas.

Zagmaterialu veidi.

MeriSanas un aizzimé$anas instrumenti.

Darbariki koksnes zagesanai, &veléSanai, urbsanai,
viléSanai un grie$anai ar nazi.

Ir izveidojies priekSstats par koksnes fizikalajam 1pasibam.
Prot atSkirt kokmaterialu — zagmaterialu — veidus.

Macas saskatit lietojamo materialu TpaSibas un to piemerotibu
izstradajuma izgatavosanai.

Noverte materiala kvalitati, prot aprékinat izmaksas. (19)
Macas lietot merisanas un aizzimésanas instrumentus.

Pazist un macas izmantot kokapstrades rokas darbarikus.

Koka izstradajuma
pagatavoSana, novertéSana

Darba vietas organizesana.

Grafiska att€la izmantoSana.

Materiala aizzimesana.

Materiala apstrade — garenzagésana, veléSana,
urbSana, viléSana, slip&Sana, lakoSana.
Izstradajuma gatavosSana.

Materiala sastiprinasana, virsmas apdare.
Izstradajuma &vel&juma virsmas novértésana.

Izprot racionalas darba vietas iekartosanas un kartibas uzturéSanas
nepiecieSamibu. Atbilstosi tehnologijai ievéro darba drosibu. (2, 20)
Spéj veikt materiala mehaniskas apstrades operacijas — zagésanu,
gveleéSanu, urbsanu, vilésanu, slipgsanu. (21)

Prot racionala seciba pagatavot vienkarSus, praktiskus vai dekorativus
izstradajumus, lietojot dazadu materialu apstrades operaciju veikSanas
prasmes. (22)

Prot veikt izstradajumu p&capstradi. (22)

Prot saskatit pozitivo sasniegumu sava un citu darba. (23)

Metalapstrade (16 stundas)

Idejas radisana, noformésana

Loksnu metalu veidi un izstradajumi no loksnu
metaliem.

Izstradajuma ieceres veidosana, izgatavosanas seciba.
Izstradajuma tehniska zimejuma, ras€juma
noformés$ana. Materiala aprékinasana. Tehnologiska
procesa planosana.

Iepazistas ar lok$nu metala izstradajumiem. Saskata vajadzibu
izgatavot izstradajumu no plana lok$nu metala. Prot raksturot un
pamatot savu darbibu ieceres realizésanai. (15)

Macas izveleties un informacijas avotos atrast nepiecieSamas zinas par
izstradajumu. Veido skices un vienkarsus tehniskus zim&umus (16)
(lapstina, svecturis, salvesu turétajs, lodamura pamatne u. c.).

Prot izvEleties nepiecieSsamos materialus un aprekinat to izmaksas.
(20)

Plano tehnologisko procesu noteikta darba (izstradajuma) veikSanai.

Darba materials, ierices,

Loks$nu metalu apstrades pan€mieni, sortiments.

Spgj noteikt lok$nu metala veidu.
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Macibu saturs

Apgiistamie jautajumi

Sasniedzamais rezultats

instrumenti

Loksnu metala sagatavosana darbam. Grafisko darbu
instrumenti.

Metala mériSanas un aizziméSanas instrumenti.
Darbariki, stradajot ar plano lok$nu metalu.

Prot atskirt un raksturot melnos un krasainos lok$nu metalus.

Zina skarda taisnoSanas secibu.

Macas lietot mérisanas un aizziméSanas instrumentus un aizziméet
materialu.

Saprot instrukciju un instrumentu lietoSanas pamacibu nepiecieSamibu
un sekas to neievéroSanas gadijuma. (18)

Prot izvéleties darbarikus, materialus un racionali iekartot darbavietu
atbilstosi tehnologijai. (2, 20)

Metala izstradajuma
izgatavosana, noveértéSana

Darba vietas organizé$ana.

Grafiska att€la izmantoSana.

Sablona — izklajuma — izgatavosana, lictogana.
Loks$nu materiala aizzim&Sana, grieSana, lociSana,
atlokoSana, kniedéSana.

Izstradajuma gatavoSana.

Materiala savienoSana — lodesana.

Materiala virsmas apdare. Izstradajuma novertéSana.

Izprot racionalas darba vietas iekarto$anas un kartibas uzturésanas
nepiecieSamibu; iekarto darba vietu. (20)

Atbilstosi tehnologijai ievéro darba drosibu.

Zina Sablonu un geometrisku kermenu izklajuma veidosanas
likumsakaribas. Prot veikt lok$nu metala mehaniskas apstrades
operacijas, aizzimés$anu, grieSanu, lociSanu, atlokosanu, kniedésanu un
materiala lodéSanu ar stiepli. (21)

Prot racionala seciba pagatavot vienkarSus praktiskus vai dekorativus
izstradajumus, lietojot dazadu materialu apstrades operaciju veikSanas
prasmes. (22)

Prot saskatit pozitivo sasniegumu sava un citu darba. (23)

Kombinétie darbs (2 stundas)

Idejas radiSana, noformésana

leceréta izstradajuma skices noformesana.

Sp&j pamatot, attistit un prognozet savas idejas un darbibas rezultatu.
Prot izmantot informacijas avotus ideju TstenoSana.

Darba materials, ierices,
instrumenti

Materialu un instrumentu izvéle.

Analiz€ materialu 1pasibas un to piem&rotibu izstradajuma
izgatavoSanai. Prot izv€l&ties nepiecieSamos instrumentus racionalai
darba veiksanai. (20)

Koka-metala izstradajuma
izgatavosana, novertésana

Apstrades tehnologiju lietoSana, stradajot ar saplaksni
un skardu.

Prot racionala seciba izmantot tehnologiskas ierices priek§meta
izgatavosana no saplaksna un skarda. (21)

Spgj izveleties racionalus darba panémienus un metodes darba
veiksanai. (22)

Saskata pozitivo sasniegumu sava un citu darba. (23)

Uzturs (12 stundas)
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Macibu saturs

Apgiistamie jautajumi

Sasniedzamais rezultats

Uztura rezima galvenie
principi

Uzturlidzeklu energétiska veértiba, cilvékam
nepiecie$amais energijas daudzums.
Oglhidrati, to nozime. Vitamini.

Pusdienas.

Macas salidzinat produktu uzturvértibu un biologisko vértibu,
izmantojot uzturlidzeklu kimiska sastava tabulas.

Zina, ka uztura piramidu izmantot &dienkartes sastadisana. (10)
Saskata, ka majturibas stundas giitas zinasanas un prasmes papildina
majas giito pieredzi. (25)

Izvelas &dienus pusdienam.

Salidzina dazadas pusdienu edienkartes.

Uzturlidzekli

Darzeni, kartupeli, paksaugi, augli un ogas.

Prot novertet auglu, ogu, darzenu, paksaugu un kartupelu kvalitati.
Raksturo produktu uzglabasanas noteikumus. (10)
Izvelas produktus, sver tos.

Darbariki, ierices, trauki

lerices, darbariki darzenu, kartupelu, pakSaugu, auglu
un ogu pirmapstradei un termiskai apstradei.

Macas izvéléties un izmantot dazadus instrumentus un ierices.
Prot sapratigi lietot ktmiskos Iidzeklus trauku, ieri¢u kopsanai.

Edienu gatavosana

Produktu pirmapstrade un termiska apstrade.
Uzturvielu saglabasanas iespgjas produktu apstrades
laika.

Zupu, sautgjumu, salatu, kompotu, kiselu, saldo zupu
gatavoSanas tehnologija.

Darzenu, kartupelu, paksaugu, auglu, ogu &dienu
gatavoSana péc recepteém.

Izprot, ka &dienu gatavosanas procesa rodas uzturvielu zudumi. (10)
Prot p&c receptes gatavot zupas, sautgjumus, salatus, kiselus,
kompotus. Prot novértét &dienu kvalitati péc to organoleptiski
nosakamam Tpasibam. (11)

Izprot racionalas darba vietas iekarto$anas un kartibas uzturésanas
nepiecieSamibu darba vieta. (2)

Edienu pasniegana. Galda
kulttra

Galda velas, trauku un piederumu izvéle ikdienas
pusdienu galda klasanai atbilstosi &dienkartei.
Pagatavoto &dienu pasniegSana.

Uzvediba pie galda.

Prot pasniegt un noformét &dienus. (12)

Prot uzklat ikdienas pusdienu galdu atbilstosi edienkartei. (12)
Prot uzvesties pie galda atbilstosi pienemtajam uzvedibas normam.
(12)

Majoklis (8 stundas)

Privatas majturibas
organiz€S$ana

Majas darbu planoSana.
Pienakumi un lidzdaliba majas dzive.

Izprot, ka majas darbi japlano kopigi, katram gimenes loceklim
uzpemoties noteiktus pienakumus, kas javeic regulari. (5)

Spgj salidzinat un izprot atskiribu majas darbu planosana agrak un
tagad, atSkiribu lauku iedzivotaju un pilsétnieku majas darbos.

Spgj patstavigi planot laiku majas darbu veiksanai. (5)

Apzinas savu ieguldijumu, pienakumu pret gimeni, labvelibu pret vidi,
kura atrodas, nepieciesamibu to uzturéet un saglabat. (24)

Saskata, ka majturibas stundas giitas zinasanas un prasmes papildina
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majas giito pieredzi, rosina korigét majas darbu planosanu. (25)

Majokla noveértesana un
planosana

Majokla saimniecisko telpu funkcijas un iekartojums.

Spéj saskatit majokla iekartojuma atSkiribas agrak un tagad, laukos un
pilseta, raksturot érta majokla iekartosana raditajus. (1)
Nosaka virtuves mebelu atbilstibu augumam. (2)

Drosiba majokli, elektrodrosiba.

Elektrodrosiba.

Elektriskas stravas veidi.

Elektriskas stravas spriegumi.

Izolacijas materiali.

Elektrisko shemu apzim&jumi. Sadzives tehnikas
ekspluatacijas drosiba.

Saskata paaugstinatas elektrobistamibas zonas majokli un skaidro, kadi
piesardzibas pasakumi veicami $ajas telpas. Zina, ka rikoties, ja noticis
nelaimes gadijums. (3)

Spgj noteikt spriegumu stravas avotam.

Pazist materialus, kuri vada un kuri nevada elektrisko stravu.

Atpazist elektrisko shému apzim&jumus veicot vienkarsu slegumu.
Prot savienot vienkarsu elektriska sleéguma veidu.

Macas lietot sadzives elektriskas iekartas atbilstosi ekspluatacijas
noteikumiem.

Materiali, darbariki, ierices

Tiri8anas un kopsanas lidzekli, to lietosana.
Puteklustcgjs.

Salidzina un izv€las dazadus tiriSanas Iidzeklus. (27)
Zina, ka kimisko Iidzeklu sapratiga lietoSana saudzg vidi. (8)
Salidzina un izverte dazadu elektroiericu pases. (27)

Majokla uzturésana, kopSana
un parveidoSana

Telpu ikned€las kopsanas darbi.
Kaitekli — blusas, blaktis.
Sadzives atkritumi.

Veic majokla ikned€las kopsSanas darbus.
Zina lidzeklus blusu, blaksu apkarosanai.
Zina, ka sadzives atkritumu parstrade saudzg vidi. (8)

Apgérbs (2 stundas)

Apggerba izvéle un ilglaiciga
lietoSana

Apgerbam izvirzamas prasibas.

Daudzkartu apgérbs.

Apgerba pamatkarta, tas kopSana un glabasana. Pogu
piestiSana.

Vilnas skiedra.

Mazgajamie Iidzekli.

Krekla gludinasana.

Kaklasaites, to sasieSana.

Raksturo dazadus apgérba veidus. (9)

Apzinas piemérota apgérba izvéles nepiecieSamibu atbilstosi situacijai.
Prot izvEleties apgerbu. (9)

Macas izveleties un lietot dazadus apgerba kopSanas Iidzeklus un
piederumus.

Apraksta vilnas Skiedras ipasibas, nosaka tas esamibu auduma.
Gludina kreklu vai bluizi, ievérojot darba drosibas noteikumus. (9)
Sien kaklasaiti.

Iepazistas un macas izvertét informaciju uz apgérbu etiketém.
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Macibu saturs

‘ Apgiistamie jautajumi

| Sasniedzamais rezultats

Grafiska valoda (8 stundas)

Grafisko atté€lu veidoSanas
principi

Informacijas avotu izmantoSana.
Izstradajuma iecere, skice.
Galvena skata konstrusana.
Rinka linijas salaidumi, daliSana.

Prot atrast informaciju par dazadiem cilindriskiem rotacijas
kermeniem.

Izprot, ka izstradajuma darinaSana no ieceres lidz gatavai lietai ir
veicama noteikta seciba. (14)

Spgj veidot skices vienkarSiem rotacijas kermeniem. (18)

Macas konstruét izstradajuma galveno skatu, ievérojot prickSmeta
formu, patnibas. Macas dalit rinka Itniju.

Prot dalit rinka Itniju vienadas dalas.

Rasg$anas instrumenti,
ierices, rasgjuma noformesana

Ras@Sanas instrumenti.
Rasgjumu Inijas.
Ras€juma lapas noformésana.

Prot lietot rasé$anas instrumentus.

Prot lietot m&rcirkuli un cirkuli rinka Itnijas daliSanai.

Macas konstruét virsmu salaidumus.

Spgj patstavigi aizpildit rakstlaukumu un noformét A4 formata lapu.
(18)

Prot noformét ieceréto izstradajumu uz A4 formata lapas.

PriekSmeta projekciju
att€loSana

Tr1s pamatskatu izvietojums.

Telpiska detala, taisnlenka frontali dimetriskaja
projekcija.

Asu novietojums.

Shému lasiSana.

PriekSmeta projicéSana uz 3 taisnlenka plakném.

Zina detalu projic€Sanas uz 3 plakném metodes.

Macas konstruét 3 pamatskatus.

Izprot detalas formu un spgj attelot vienkarsu detalu frontali
dimetriskaja projekcija.

Prot nosaukt un analiz&t priek§metu geometrisko formu. (17)
Prot lasit kinematiskas, elektriskas shemas. (18)

Lasa vienkarSus grafiskus attélus.

Izméru atlikSana ras€jumos

Lineali un lenkiskie izméri.

Izméru atlikSana detalai frontali dimetriskaja
projekcija.

Rotacijas kermenu simboliski apzimgjumi.

Spg&j argument@t, pamatot savu viedokli par izméru izlikSanu. (16)
Prot at8kirt linearos un lenkiskos izmérus.
Macas atlikt izmerus virpotam detalam.

Kokapstrade (24 stundas)

Idejas radisana, projektésana
noformé&Sana

Koka izstradajumi — virpoti izstradajumi.
Izstradajuma ieceres veidoSanas seciba.

Ir iepazinies ar virpotiem koka izstradajumiem un to izgatavo$anas
iespgjam.
Saskata iespéjas un apzinds, ka pasa gatavotais izstradajums var dot
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realu labumu majokja iekartosana. (26)

Prot izveléties un informacijas avotos atrast nepiecieSamas zinas par
iecergto izstradajumu. (14)

Izprot, ka izstradajumu darinasana no ieceres lidz gatavai lietai
veicama noteikta seciba (14) (dekorativs virpojums — sienas svecturis,
instrumenta rokturis, koka amurs).

Skices veidosana.
PriekSmeta ieceres konstruSana taisnlenka
projekcijas.

Spej veidot skices vienkarSiem rotacijas kermeniem.

Izstradajuma rotasSanas panémieni.
Rezultata kvalitates prasibas.

Prot kombingt etnografiska raksta elementus un izveidot dazada raksta
kompozicijas. (16)

Sp&j pamatot un prognozget savas idejas un darbibas rezultatu, plano
paredzamo rezultatu. (16)

Darba materials, ierices,
instrumenti

Koksnes tehnologiskas pasibas.
Kokmaterialu glabasana.

MeriSanas un aizzime$anas instrumenti.
Darbariki, iekartas koksnes apstradei.
Darbmasinas — koka virpa.

Rokas urbjmasina.

Ir zinasanas par koksnes tehnologiskajam ipasibam, vainam, zina
koksnes uzglabasanas panémienus.

Noverte materialu piemérotibu, kvalitati iecerétas lietas gatavosanai.
(19)

Macas lietot mériSanas un aizziméSanas instrumentus (centra
mekl&tajs, bidméers u. c.).

Prot aprékinat materialu izmaksas un kombinét dazadus materialus.
(19)

Ir iepazinies ar koka virpas darbibas principiem un macas stradat pie
koka virpas, ieverojot darba drosibas noteikumus. Macas izmantot
rokas un elektriskos instrumentus.

Koka izstradajuma
pagatavoSana, novertéSana

Darba vietas organizesana.

Grafiska attéla izmantoSana.

Meteriala aizziméSana.

Materiala apstrade — zag€S$ana, &vel&Sana, virposana,
slipgsana.

Izstradajumu gatavosana.

Materialu sastiprinasana, virsmas apdare.

Rezultata vertésanas kriteriji.

Koka virpojuma novertésana.

Sp&j sagatavot materialus un instrumentus darbam un veikt
instrumentu tehnisko apkopi. Izprot racionalas darba vietas iekartosanu
un kartibas uzturésanas nepiecieSamibu: iekarto darba vietu. (2, 20)
Macas izmantot paligmaterialus un paligierices. Spgj veikt
aizzim&Sanu cilindriskajam detalam un stradat ar Sablonu. Ir iepazinies
un macas stradat pie koka virpas, ievérojot drosibas noteikumus.
Ievéro tehnologisko procesu. Izgatavo ieceréto izstradajumu,
izmantojot nepiecieSamos darbarikus un materialus: virpo instrumenta
rokturi, svecturi, sp&lu elementus. (21) Macas koka detalu
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savienojumus. Zina koka kalSanas pan€mienus. Prot veikt izstradajuma
pecapstradi. (22)

Metalapstrade (14 stundas)

Idejas radiSana, noforméSana |Izstradajumi no melna un krasaina metala. Ir iepazinies ar melna un krasaina metala pielietoSanas iesp&jam.
Izstradajuma ieceres veidoSana, skices, ras€juma Prot atrast informaciju dazados informacijas avotos. Salidzina un
noformeésana. izverte iegtto informaciju. (17)
Materialu aprékinaSana. Izprot, ka izstradajuma darinasana no ieceres lidz gatavai lietai
Tehnologiska procesa planosana. veicama noteikta seciba, ievérojot tehnologisko procesu.
Darba kvalitates kriteriji. Plano tehnologisko procesu.

Macas veidot skici vai ras€jumu noteiktas ieceres realizéSanai (karsto
trauku paliktnis, iekarams puku poda turétajs u. c.).

Macas aprekinat nepiecieSamo materiala daudzumu un izmaksas.
Apzinds, ka pasa gatavotais izstradajums ir izmantojams mdajokla
interjera. (24)

Darba materials, ierices, Metali, to kimiskas un fizikalas Tpasibas. Atpazist metalu pec argja izskata.

instrumenti Sakaus€jumu ieglisana. Zina metalu pielietosanas veidus.
Metalu mériSanas un aizziméSanas instrumenti. Prot novertet materiala piemérotibu, kvalitati iecerétas lietas
Darbariki un iekartas metala viléSanai, urbsanai, izgatavoSanai. (19)
cirSanai, cizeleSanai un pulésanai. Prot lietot metala meriSanas un aizziméSanas instrumentus.

Macas lietot metalapstrades instrumentus, ievérojot darba drosibu.

Metala izstradajuma Darba vietas organizesana. Izprot racionalas darba vietas iekartoSanas un kartibas uzturésanas
izgatavo$ana, novertésana Grafiska att€la izmantosana. nepiecieSamibu, prot iekartot darba vietu. (2)
Materiala aizziméSana un zagésana. Prot veikt tehnologisko procesu, ievérojot darba drosibu.
Metala apstrade — urbSana, cirSana, vileésana, Prot izmantot grafisko attelu iecerétas lietas gatavoSanai.
cizel€Sana, metalu savienoSana. Izgatavo iecereto izstradajumu, izmantojot nepiecieSamos darbarikus
Izstradajuma gatavosana. un materialus. (21)
Materiala virsmas apdare (puléSana, kodinasana u. c.). | Macas izvéléties un apvienot atbilstosakas tehnologijas savas idejas
Izstradajuma novertésana. istenoSana.

Spéj novertét tehnologiska procesa planveidibu un secigumu.
Prot veikt izstradajuma pecapstradi un novertét izstradajuma kvalitati.
(22)

Kombinétais darbs (2 stundas)

24




Macibu saturs
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Idejas radiSana, noformésana

leceréta izstradajuma skices noformesana.

Spej pamatot, attistit un prognozet savas idejas un darbibas rezultatu.
Prot izv€léties un informacijas avotos atrast nepiecieSamas zinas par
izstradajumu. (18)

Darba materials, ierices,
instrumenti

Materialu, instrumentu un darbmasinu izvéle.

Noverte materiala piemerotibu lietas izgatavosana.
Atbilstosi tehnologijai prot lictot instrumentus un darbmasinas.

Koka-metala izstradajuma
izgatavoSana, novertésana

Apstrades tehnologiju lietoSana, stradajot ar saplaksni
un skardu.

Prot racionala seciba izmantot instrumentus un darbmasinas virpota
koka un metala izstradajuma izgatavosana.
Saskata pozitivo sasniegumu sava un citu darba. (23)

Uzturs (12 stundas)

Uztura reZima galvenie
principi

Olbaltumvielas, tauki, mineralvielas, to nozime uztura
un nepiecieSamais daudzums.

Sals, garSvielas, garSaugi uztura.

Edienkartes veidoSanas principi.

Uzturs ikdiena.

Iepazistas ar informaciju uz precu etiketém un macas to izvertet.
Apgtst zinasanas par pilnvertigu uzturu.

Macas novertet edienkarti, ievérojot veseliga uztura un ekonomiskos
nosacijumus.

Uzturlidzekli

Gala, zivis.

Salidzina uzturvielu daudzumu dazados produktos, izmantojot
uzturlidzeklu sastava tabulas.
Izvelas produktus, sver tos, ar sajiitu organiem noverté to kvalitati.

Darbariki, ierices, trauki

Trauki, ierices, darbariki galas un zivju pirmapstradei
un kulinarajai apstradei, to izvéle, lietoSana un
kopsana.

Trauki, ierices, darbariki auksto dz€rienu gatavosanai.

Izvelas un ekonomiski lieto ierices, darbarikus &dienu gatavosana. (4)

Edienu gatavosana

Galas un zivju pirmapstrade un kulinara apstrade.
Galas un zivju &dienu gatavosanas tehnologija.
Auksto dz&rienu veidi, to gatavoSanas tehnologija un
pasniegSana.

Sanitarijas prasibas un personigas higi€nas normas.
Saind&sanas iespg&jamiba un riciba saindéSanas
gadijuma.

Paskaidro dazadu edienu gatavosSanas procesu nozimi.

Gatavo pec recept€ém galas un zivju dienus, aukstos dzerienus,
ieveérojot darba drosibu. (3, 11)

Zina, kuri produktu apstrades un €dienu gatavoSanas veidi labak Jauj
saglabat uzturvertibu.

Plano &dienu gatavoSanas darbus.

Macas novertet diena kvalitati un dot ieteikumus garsas uzlabosanai.

Edienu pasnieg3ana

Galda kultara

Galda vela, trauki, piederumi svétdienas pusdienu
galdam.
Galas un zivju dienu, auksto dz€rienu pasniegSana.

Plano laiku &dienu gatavosanai un galda klasanai. (5)
Prot uzklat svétdienas pusdienu galdu. Pasniedz &dienus.
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Uzvediba pie galda.

Prot uzvesties pie svétku pusdienu galda.

Majoklis (8 stundas)

Privatas majturibas
organiz€S$ana

Majokla — vides nozime cilveka garigo un fizisko
speku atjaunoSanai — uzturéSana.

Izverté majas darbus cilveka dzives vides nodroSinasanai.
Macas planot, organizét, vadit majas darbus.
Verté savu ieguldijumu majas vides uzturesana. (24)

Majokla noveértesana un
planosana

Dzivojamo, darba, atpitas, gulamo telpu iekartojums
dazada lieluma majoklos.
Drosiba majokli.

Macas planot majokla labiekartosanas darbus atkariba no majokla
lieluma, gimenes lieluma un nodarbosanas.

Iepazistot etnografiskos sadzives prickSmetus, saskata materialas un
garigas kultiiras vienotibu. Salidzina majokla iekartojumu agrak un
tagad.

Prot pamatot galvenos majokla racionala iekartojuma noteikumus.

Elektroenargijas piegade patérétajam.
Elektroenergijas skaititaji.

Drosinataju veidi.

Elektrisko sildieric¢u temperatiiras regulésana.
Dzivokla elektroinstalacijas shéma.

Spuldzu veidi. Sildierices. Riciba nelaimes gadijuma.

Zina, ka elektroenergija nonak 1idz patérétajam, un prot nolasit un
aprékinat patéréto elektroenergijas daudzumu.

Raksturo automatisko elektrodro$inataju darbibas principu.

Prot attelot vienkarsas istabas / dzivokla elektroinstalacijas sheémas.
Izverte un izvelas apgaismes veidu savas darba vietas apgaismosanai.
Nosaka celonus iespgjamiem nelaimes gadijumiem majokli. Macas, ka
rikoties, ja noticis nelaimes gadijums.

Materiali, darbariki ierices

Majokla iekarto$ana izmantojamie materiali.
Telpu sezonas tiriSanas darbiem nepiecieSamie
piederumi un lidzekli.

Kaiteklu un grauzgju iznicinasanas Iidzekli.

Iepazist materialu ekonomiskas, ekologiskas un piemérotas lietoSanas
kriterijus.

Izvelas tiriSanas un kopSanas darbiem nepiecieSamos piederumus un
Itdzeklus. (8)

Izvelas Iidzeklus kaite€klu un grauz&ju apkaroSanai, raksturo to ietekmi
uz vidi. (8)

Majokla uzturésana, kopSana
un parveidoSana

Telpu un mébelu saudziga lietosana. Bojajumi, to
noversana.

Telpu sezonas tiriSanas darbi.

Kaitekli un grauzgji, to iznicinasana.
Pakalpojumi majokla uzturésanai.

Macas ekonomiski lietot un taupit majsaimnieciba izmantojamos
resursus.

Saudzigi lieto telpas un mébeles, raksturo to bojajumus un izvélas, ka
tos noverst. (5)

Izverte sadzives kimijas Iidzeklu nepardomatas lietoSanas sekas. (8)
Macas kritiski izvertét precu, pakalpojumu nepiecieSamibu kvalitati un
izmaksas

Ar cienu izturas pret savu un citu veikumu. (27)
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Macibu saturs Apgiistamie jautajumi Sasniedzamais rezultats
Apgérbs (2 stundas)
Apgerba izvéle un ilglaiciga | Garderobes komplekt&$anas principi un iespgjas. Izskaidro un pamato garderobes komplektéSanas principus. Macas

lietoSana

Sezonas apgerbs.

Jauktas Skiedras, to Tpasibas, izmantoSana,
apzim&jumi.

Austie materiali, neaustie materiali un trikotaza.
Apgerba ilglaicigas lietosanas nodrosinasana.
Apgerba mazgasana velas masinas, glabasana.
AtiruSas viles, to laboSana.

Apavu kopsana.

veidot garderobi.

Iepazistas un macas izvertét informaciju uz apgerbu etiketeém.
Izvérte dazadu jaukto Skiedru piemérotibu dazadiem gérbiem.
Prot izv€l&ties un lietot dazadus apgeérba kopSanas lidzeklus un
piederumus. (9)

Labo atirusu vili.

Kopj apavus.
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8. KLASE

Macibu saturs

‘ Apgiistamie jautajumi

| Sasniedzamais rezultats

Grafiska valoda (10 stundas)

Att€lu veidosanas principi

Informacijas avotu izmantoSana.
Izstradajuma iecere, skice, rasgjums.
Urbumu veidoSanas geometriskajos kermenos.

Ir iepazinies ar informacijas ieguves iespg&jam.

Prot atrast informaciju dazados informacijas avotos. (17)

Saskata, ka izstradajuma darinasana ir noteikts tehnologisks process.
(15)

Macas veidot detalu uzskatamos att€lus ar urbumiem.

Prot konstrugt ieceréto izstradajumu.

RasgSanas instrumenti,
ierices, rasgjuma noforméSana

Ras@Sanas instrumenti.
Ras€jumu linijas, griezumu aizziméSana.
Rasgjuma lapas noforméSana.

Prot lietot ras€Sanas instrumentus.

Pazist rasgjumos lietotas Iinijas un zina, kadas linijas lieto griezumu
apzimesana.

Macas aizpildit rakstlaukumu un noformet A4 formata lapu.

PriekSmeta projekciju
att€losana

Tehniskais Zim&jums, ta attélosana.

Telpiska detala taisnlenka izometriskaja projekcija.
Asu novietojums.

Elektrosadales shémas.

Macas attélot vienkarSas detalas izometrisko projekciju.
Prot konstrugt tehnisko zZimgjumu ar urbumu. (18)
Izprot, ka urbuma konstrugSanai ir noteikta seciba.
Macas konstrugt dzivokla elektrosadales sheémas.

Izméru atlikSana ras€jumos

Izméru atlikSana detalai izometriskaja projekcija.
Izméru atlikSana griezumos.

Sp&j pamatot un atlikt izmerus detalai, kas konstruéta izometriskaja
projekcija.
Macas izlikt izmerus detalai griezuma.

Sk&lumi, griezumi un vitnes
nosacita atteélosana

Skelumu, griezumu jédziens.

Skéluma konstrugsana detalas taisnlenka projekcija
(pretstata).

Metalu grafiskie apzZim&jumi.

Vitnes att€losana uz stiena un urbuma.

Vitnes griezuma.

Prot pamatot sk€luma griezuma nozimi.

Izprot sk€luma nepiecieSamibu, lai paraditu detalas ieksgjo
izveidojumu (urbumu, fréz&umu u. c.).

Macas grafiski apzimeét dazadus materialus $k€lumos un griezumos.
Prot ras€juma att€lot vitni uz stiena un urbuma. (18)

Attelo grafiski vitnu savienojumus. (18)

Konstruktoru dokumenti un
kopsalikuma rasgjumi

Konstruktoru dokumentu veidi.
Sheému ras€jumi.

Detalizacijas jédziens.
Geometrisku kermenu izklajumi.

Ir prieksstats par konstruktoru dokumentu veidiem.

Zina kustibu parvadu mehaniskos veidus. (18)

Ir iepazinies ar kinematiskam un elektriskam shemam, to
apzimejumiem.

Spéj konstruét geometriskus kermenus un uzrasét to virsmas
izklajumu. (18)
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Macibu saturs

Apgiistamie jautajumi

Sasniedzamais rezultats

Kokapstrade (20 stundas)

Idejas radiSana, projektésana,
noforméSana

Koka izstradajumi — kokgriezumi.

Izstradajuma ieceres veidoSanas seciba un skice.

Priek$meta ieceres projektéSana. Skéluma attélosana

rasgjuma.

Resursu izmanto$ana.
Izstradajuma rotasanas pag€mieni.
Rezultata kvalitates prasibas.

Ir iepazinies ar kokgriezumiem un to izgatavosanas iesp&jam.

Ir iepazinies ar informacijas ieguves iespgjam. Prot atrast informaciju
dazados informacijas avotos, salidzina un izverte iegtito informaciju.
Izprot izstradajumu darinasanas secibu. Prot patstavigi konstruét
priekSmeta darinasanai nepiecieSamo tehnisko Zim&jumu vai rasgjumu.
Prot izmantot no dazadiem informacijas avotiem iegiitus rasgjumus.
Prot lietot skices. (16)

Saskata iesp&jas un apzinas, ka pasa gatavotais izstradajums var dot
realu labumu majokla iekartosana (26) (intarsija, kokgriezums, koka
karote).

Prot detalai skeluma att€lot urbuma vietu.

Zina Skeluma apzZimé&Sanas noteikumus un izmeru izlikSanas secibu.
Macas ekonomiski, lietderigi iegadaties izstradajumam nepiecieSamos
materialus. Prot novertét nepiecieSsamo finans€jumu. (19)

Patstavigi veido, parveido izstradajuma kompoziciju un izmanto
sarezgitakus tehniskos apzim&jumus. (18)

Plano izstradajuma pagatavosanas tehnologisko secibu. (14, 19)

Sp&j pamatot un prognozet savas idejas un darbibas rezultatu: plano
paredzamo rezultatu.

Darba materials, ierices,
instrumenti

Materiali kokgriezumiem, to Ipasibas.

Lidzekli kokmaterialu kimiskai apstradei.

MeriSanas un aizzime$anas instrumenti.
Darbariki, iekartas koksnes apstradei.
Rokas urbjmasina, slipmasina.

Ir zinaSanas par mehaniskiem un kimiskiem koksnes apstrades
panémieniem.

Noverte materialu piemerotibu un izvelas atbilstosako.

Pazist kokgrieSanas instrumentus un prot tos izvel&ties atbilstosi
tehnologijai. (20)

Macas lietot merisanas un aizzimésanas instrumentus.

Prot izve€leties darbarikus, noverté materiala kvalitati, aprékina
izmaksas un kombiné dazadus materialus. (19)

Koka izstradajuma
pagatavosana, noveértésana

Darba vietas organizéSana.
Grafiska attéla izmantoSana.
Materiala aizziméSana.

Materiala apstrade — grieSana, evelesana, virpoSana,

slipesana.

Izprot racionalas darba vietas iekartoSanu un kartibas uzturésanas
nepiecieSamibu, iekarto darba vietu. Zina un ievéro darba drosibas
noteikumus, stradajot ar dazadam tehnologijam. (22)

Pazist kokmateriala savienojuma veidus. Zina izjaucamos un
neizjaucamos koka savienojumus.
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Macibu saturs

Apgiistamie jautajumi

Sasniedzamais rezultats

Izstradajuma gatavosana.
Materialu sastiprinasana, virsmas apdare.
Kokgriezumu, virpojumu novértésana.

Prot rotat izstradajumu ar trisskautnu kokgriezumiem un rozetveida
ornamentiem. (21)

Izgatavo iecergto izstradajumu, izmantojot nepieciesamos
instrumentus un materialus. Racionali izmanto materialu. (21)
Patstavigi veic paSveértésanu un savstarp&ju vertesanu. (23)

Metalapstrade (16 stundas)

Idejas radiSana, noformésana

Térauda izstradajumi — kalumi un virpojumi.
Metala izstradajumu rotasana.

Izstradajuma ieceres veidoSanas seciba un rasgjuma
noformésana.

Skelumu, griezumu att€losana izstradajuma rasgjuma.

Ieceréta prickSmeta projekt€Sana, materiala
aprékinasana.

Tehnologiska procesa planosana.

Darba kvalitates kriteriji.

Ir iepazinies ar térauda veidiem un to pielietojumu praktiski lietojamos
izstradajumos (svecturis, vitpurbju spals u. c.).

Prot atrast informaciju dazados informacijas avotos un to apstradat.
(17)

Izprot, ka izstradajuma darinaSana veicama noteikta seciba.

Prot patstavigi veidot ieceréta izstradajuma skici vai rasgjumu. (16)
Prot attelot materiala formu Sk€luma vai griezuma.

Prot aprekinat nepiecieSamo materiala daudzumu un izmaksas.

Spéj planot tehnologisko procesu. (18)

Darba materials, ierices,
instrumenti

Tgrauds, ta iegtiSana, klasifikacija, markesana.
Metala meriSanas un aizziméSanas instrumenti.
Darbariki un ierices metala virpoSanai, vitpu
grieSanai, savienojumu veidoSanai.
Darbmasinas — metala virpa.

Zina terauda iedaltijumu un to mark&sanu.

Noverte materialu piemérotibu dazadiem izstradajumiem. (19)
Prot izveléties un lietot atbilstoSos meriSanas un aizzimé$anas
instrumentus.

Ir iepazinies ar metala virpas uzbiivi un darbibu.

Macas izveleties vitpurbi.

Metala izstradajuma
izgatavosana, novertésana

Darba vietas organizé$ana.

Grafiska attéla izmantoSana.

Materiala aizzimé$ana, zagéSana.

Materiala apstrade — urbsana, virpoSana, vitnu
grieSana, materialu savienoSana.

Izstradajuma gatavosana.

Izstradajuma novertésana.

Izprot racionalas darba vietas iekarto$anas un kartibas uzturéSanas
nepiecieSamibu, iekarto darba vietu. (22)

Prot izmantot grafiskos attélus izstradajumu gatavosana.

Prot veikt racionala seciba metala apstrades tehnologiskas operacijas,
ieverojot darba drosibu. (22)

Prot noverteét pagatavoto izstradajumu un pamatot savu vertgjumu.
(23)

Kombinétais darbs (2 stundas)

Idejas radisana, noformésana

Ieceréta izstradajuma grafiska att€la noformésana.

Prot atrast informaciju dazados informacijas avotos. Salidzina un
izverte iegiito informaciju.
Prot patstavigi uzraset ieceréto prickSmetu.
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Macibu saturs

Apgiistamie jautajumi

Sasniedzamais rezultats

Darba materials, ierices,
instrumenti

Materialu un instrumentu izvéle.

Noverté materiala un instrumentu piemerotibu kokgriezuma
izgatavosana.
Prot atskirt metalus péc to argjam pazimem. (19)

Koka-metala izstradajuma
izgatavoSana, noveértéSana

Apstrades tehnologiju lictoSana, izgatavojot
kokgriezumus un apstradajot metalu.

Izprot racionalu un dro$u darba pan@mienu lietoSanas nozimi
kokgrieSana un metala apstrade.
Spgj vertet sava un citu darba rezultatu. (23)

Uzturs (12 stundas)

Uztura reZima galvenie
principi

Uzturlidzeklu kimiskais sastavs, uzturvielu ieteicamas

attiecibas.

Uztura ietekme uz veselibu.

Svetku galda edienkarte, €dienkarte bufetes galdam,
laika planoSana sagatavosSanas darbam.

Iepazistas ar informaciju uz precu etiketém un macas to izvertet.
Zina pilnvertiga uztura pazimes. (10)

Macas novertet edienkarti, ievérojot veseliga uztura un ekonomiskos
nosacijumus.

Uzturlidzekli

Piens, piena produkti.

Salidzina uzturvielu daudzumu dazados produktos, izmantojot
uzturlidzeklu kimiska sastava tabulas.

Izvelas produktus, sver tos, ar sajiitu organiem noverte to kvalitati.
(11)

Darbariki, ierices, trauki

Trauki, ierices, darbariki, to izvéle, lietoSana un
kopSana.

Macas ekonomiski lietot ierices, darbarikus €dienu gatavosana.

Edienu gatavosana

Piena un piena produktu izmantoSana &dienu
gatavoSana, édienu gatavosanas tehnologija.
Saldo &dienu veidi, to gatavoSanas tehnologija.

Paskaidro dazadu &dienu gatavosSanas procesu nozimi. (10)

Plano &dienu gatavosanas darbu secibu. (11, 3)

Gatavo péc receptém piena un piena produktu dienus, saldos €dienus.
(11, 3)

Macas produktu apstrades un &dienu gatavosanas laika p&c iespgjas
saglabat produktu uzturvertibu.

Macas novertet diena kvalitati un dot ieteikumus garsas uzlabosanai

Edienu pasniegsana. Galda
kulttra

Galda klajuma veidi un stili.

Galda vela, trauki un galda piederumi bufetes galda
klajumam.

Edienu un dzeérienu izvéle un pasnieg$ana.
Uzvediba pie galda.

Plano laiku &dienu gatavoSanai un galda klasanai.

Prot uzklat dazada veida un stila galda klajumus. (12)

Pasniedz &dienus. (11)

Novérté galda klajumu un izvéléto &dienkarti.

Macas uzvesties pie dazada veida klatiem galdiem, apzinas So prasmju
nepieciesamibu.
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Macibu saturs

‘ Apgiistamie jautajumi

Sasniedzamais rezultats

Majoklis (8 stundas)

Privatas majturibas

Majas darbu planosana un organizéSana. Preces un

Macas planot, organiz€t, vadit majas darbus.

organizg$ana pakalpojumi. Apraksta iesp&jamas majokla uzturé$anas izmaksas.
Majokla uzturésanas izmaksas, to uzskaite, Prot ekonomiski lietot un taupit majsaimnieciba izmantojamos
ekonomésanas iespgjas. resursus. (7)
Macas kritiski izvertét precu, pakalpojumu nepiecieSamibu, kvalitati
un izmaksas.
Verte savu ieguldijumu majas vides parveidosana. (24)
Majokla novert€sana un Erts, estétisks majoklis. Salidzina majoklus agrak un tagad. (1)
planosana Majokla iekartojuma modelesana. Macas modelét majokla iekartojumu M1:10.

Makslas priekSmeti majokli.

lepazistot etnogrdfiskos sadzives priekSmetus, saskata materidlas un
garigas kultiras vienotibu. (1)

Prot pamatot galvenos majokla estétiska iekartojuma nosacijumus. (2)
Apzinds savas iespéjas personibas individualitates izteikSanai,
iekartojot majokli. (26)

Izpratne par elektroiericu iezeméSanu.
Elektrotraumatisms.

Zina un novertg elektroiericu ekspluatacijas un drosas lietoSanas
noteikumus. (3)

Prot raksturot elektroieri¢u iezemésanas nozimi. (3)

Apzinas elektrotraumatisma célonus un bistamibu. (3)

Materiali, darbariki ierices

Tekstilijas majokli, miksto mebelu apvelkamie
materiali, I1dzekli un piederumi to kopsanai.

Iepazist materialu ekonomiskas, ekologiskas un piemérotas lietoSanas
kriterijus.

Izvelas kopsanas lidzeklus un piederumus tekstiliju, miksto mébelu un
makslas priek§metu kopSanai. (8)

Izverte nepardomatas sadzives kimisko lidzek]u lietoSanas sekas. (8)

Majokla uzturé$ana, kopSana
un parveidoSana

Tekstiliju, makslas prick§metu kopSana.
Atkritumu probléma, atkritumu $kiroSana un
parstrades iespgjas.

Prot kopt tekstilijas un makslas priekSmetus.
Prot raksturot ekologisku saimniekoSanu, sadzives atkritumu
parstrades iespgjas. (8)

Apgérbs (2 stundas)

Apgerba izvéle un ilglaiciga
lietoSana

Mode, stils.
Jauniesu garderobe.
Kimisko $kiedru materiali.

Macas veidot garderobi. Raksturo jaunieS$u garderobi, veido savu stilu.
Izverte modes reklamas.
Prot izv€leties un lietot dazadus apgérba kopSanas lidzeklus un
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Macibu saturs

Apgiistamie jautajumi

Sasniedzamais rezultats

Apgerba tiriSana majas un kimiskaja tiritava
Apkaklu tiriSana.

Furnitiiras nomaina. Atirusas oderes laboSana.

— —v

piederumus traipu tiriSanai, novertét nepiecieSamibu apgérbu tirit
kimiski. (9) Tira apkali.

Saprot, kapéc jaiepazistas ar informaciju uz apgerbu etiketém, un
macas to izvertet.

Noverte kimisko materialu daudzveidibu. (9)

Racionali un ievérojot drosibas noteikumus, nomaina furnitiiru un labo
oderi. (9, 3)
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9. KLASE

Macibu saturs

‘ Apgiistamie jautajumi

|

Sasniedzamais rezultats

Grafiska valoda (14 stundas)

Grafisko atté€lu veidoSanas
principi

Informacijas avotu izmantoSana.
Izstradajuma iecere, skice, rasgjums.
Grafiska att€la veidosana.

Spgj izmantot sava darba rasgjumus, skices un fotografijas no
dazadiem informacijas avotiem. (17)

Salidzina un izverte dazados avotos iegiito informaciju. (16)
Spgj pamatot savas idejas, ieceres galarezultatu. (16)

Spé&j novertet tehnologiska procesa planveidibu, secibu. (16)
Konstrug, veido detalu taisnlenka un izometriskajas projekcijas.

RasgSanas instrumenti,
ierices, rasgjuma noforméSana

Rasg€Sanas instrumenti.

Ras€jumu linijas, griezumu aizziméSana.
Rasgjuma lapas noform&sana, formati.
Tehniskais raksts.

Prot izvéléties un stradat ar raséSanas iericEm un instrumentiem. Prot

izveleties pareizu zimuli.

Prot lietot un izv€l&ties rasgjuma Imiju veidus. Sp&j noformét rasgjuma

lapu. (18)
Macas aizpildit rakstlaukumu tehniskaja raksta.

PriekSmeta projekciju
att€loSana

PriekSmeta konstruéSana aksonometriskajas
projekcijas.

PriekSmeta konstruéSana taisnlenka projekcijas.
Celtniecibas ras€jumu Tpatnibas.

Prot raset detalu frontali dimetriskaja un izometriskaja projekcija.
Prot konstrugt prickSmetu (detalas) 3 taisnlenka projekcijas. (18)
Prot konstruét rinka Iiniju izometrija.

Iepazist celtniecibas ras€jumu grafiskos apzim&jumus un att€lus.

Izméru atlikSana ras€jumos

Izméru atlikSana §k&lumos un griezumos.
Apzimgjumi un vienkarSojumi detalu rasgjumos.

AtzZIm& mérlinijas, merbultinas un mérskaitlus. (18)

Prot detalai atlikt izm&rus, lai vargtu to izgatavot. (18)

Sp&j pamatot izm&ru nepiecieSamibu un raksturot apzim&jumus
rasgjuma vienkars$osanai. (18)

Skelumi, griezumi un vitnes
nosacita attéloSana

Skelumu, griezumu jédziens.
Skelumu — griezumu attéloSana grafiskaja darba.
Griezuma noformé&Sana, veidi, atteloSana.

Prot raksturot $k&luma jédzienu, izv€leties pareizo veidu rasgjuma.
Spgj raksturot sk€luma un griezuma atskiribas.

Spgj izveleties un lietot detalas griezuma pareizo veidu rasgjuma
(frontalais, horizontalais, profilais). (18, 19)

Zina, ka attelot un apzZimé&t nesimetrisku detalu griezuma. (18)

Kopsalikuma ras&jums

Kopsalikuma rasgjuma jedziens.
Bultskriives savienojuma detalas.

Poziciju izvietojums kopsalikuma rasg€juma.
Shému rasgjumi.

Ir informacija par kopsalikuma rasgjumiem un detalu att€loSanu
kopsalikuma rasg€juma.

Macas lastt kopsalikuma rasgjumus.

Ir iepazinies ar griezumiem kopsalikuma rasg€jumos.

Izprot poziciju izvietojumu kopsalikuma ras€jumos.
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Macibu saturs

Apgiistamie jautajumi

Sasniedzamais rezultats

Prot analizét kinematiskas shémas. (18)
Prot patstavigi veidot, parveidot, izgudrot un konstruét savam darbam
atbilstoSus rasgjumus vai tehnisko zZimgjumu. (16, 22)

Kokapstrade (16 stundas)

Idejas radiSana, projektésana,
noforméSana

Lietiski dekorativi izstradajumi.

Dazadu materialu un tehnologiju izmanto$ana.
Izstradajuma ieceres skice.

Izstradajuma projektesana.

Tehnologiskais process. Resursu izmaksas.
Kompozicija.

Rezultata kvalitates prasibas.

Ir iepazinies ar informacijas ieguves iesp&jam, tostarp IKT lietosanu
majturibas un tehnologiju joma, prot atrast vajadzigo informaciju
avotos. (15, 17)

Ietekmgjoties no dazadiem informacijas avotiem, sp&j radit
izstradajuma ideju, skici. (17)

Prot noformét savu ieceri un to pamatot.

Grafiski realizg izstradajuma projektu. (18)

Spgj raksturot §k&luma — griezuma nepiecieSamibu prick§meta ieksgjas
formas att€losanai.

Spgj planot izstradajuma izgatavosanas tehnologisko procesu (riekstu-
abolu trauka forma).

Saskata iespéjas un apzinas, ka pasa gatavotais izstradajums var dot
realu labumu mdajokla iekartosana. (26)

Prot patstavigi aprékinat materiala izmaksas un sapratigi iegadaties
izstradajumam nepiecieSamos resursus. (19)

Veido izstradajuma tehniskos zim&jumus.

Sp&j pamatot un prognozet savas idejas un darbibas rezultatu. (14,16)

Darba materials, ierices,
instrumenti

Kokmaterialu kvalitates prasibas, to glabasana.

MeriSanas un aizzime$anas instrumenti.
Darbariki, iekartas koksnes apstradei.

Elektriska rokas urbjmasina, slipmasina, tecila.

Noverte materialu kvalitati, izmaksas un kvalitativu darba piederumu
nepieciesamibu. (19)

Prot lietot mérinstrumentus un aizzimésanas instrumentus. (20)
Izverte un lietot rokas un elektriskos instrumentus. (20)

Zina darbibas principus, rezimus, ekspluatacijas un darba drosibas
noteikumus. (3, 22)

Koka izstradajuma
pagatavoSana, novertéSana

Darba vietas organizéSana.
Grafiska attéla izmantoSana.
Meteriala aizziméSana.

Materiala apstrade — &vel&Sana, virposana, slipeSana,

lako$ana.
Izstradajuma gatavoSana.

Prot racionali organizét savu darba vietu. (2, 20)

Zina un izprot tehnologiska procesa fazes. (22)

Prot lasTt ras€jumus un pazist materialu grafiskos apzZim&jumus.

Prot racionala seciba kvalitativi veikt dazadu materialu apstrades
operacijas — zagesanu, évelésanu, virposanu, virsmas apstradi stradajot
ar rokas un elektromehaniskajiem instrumentiem. (21)
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Macibu saturs

Apgiistamie jautajumi

Sasniedzamais rezultats

Materialu sastiprinasana, virsmas apdare.
Izstradajuma novertésana.
Rezultata vertésanas kritériji.

Zina un ievéro darba drosibas noteikumus, stradajot ar darbmastnam
un rokas instrumentiem. (22)

Prot racionala seciba izgatavot izstradajumu. (22)

Patstavigi veic rezultata pasvert€§jumu un savstarp&ju vertesanu. (23)

Kombinétais darbs (20 stundas)

Idejas radiSana, noformésana

Dazadu materialu izmanto$ana izstradajumu
gatavoSana.

Izstradajumu rotasana.

Kopigais un atSkirigais latvieSu un citu tautu rakstos.
Izstradajuma projektésana, dazadu informacijas avotu
izmantoSana.

Ieceréta izstradajuma rasgjums.

Prot saskatit 11dzigo un atskirigo dazadu tautu etnografija.
Izmanto dazadus informacijas avotus. (16)

Saskata etnografijas klatbitni profesiondalaja maksla. (28)

Prot uzzimét iecereta izstradajuma skici (sienas plaukts, miuizikas
instrumenti u. c.). (16)

Prot aprekinat nepiecieSamo materiala daudzumu un izmaksas
Spéj planot tehnologisko procesu. (16)

Darba materials, ierices,
instrumenti

Koks, metals, poliméri, plastmasa u. c., to veidi,
Ipasibas un iespgjas izmantot izstradajumu
gatavoSana.

Jaunakie darbariki un elektriskie materialu apstrades
instrumenti.

Jaunakas Itmes, lakas un citi apdares lidzekli.

Prot atpazit dazadus materialus un novertét to lietojamibu dazados
izstradajumos.

Prot salidzinat dazadu elektroinstrumentu rezimus, darbibas principus,
ekspluatacijas noteikumus.

Spgj izvertet darba efektivitati, stradajot ar dazadiem instrumentiem un
materialiem. (19)

Metala izstradajuma
izgatavoSana, novertéSana

Jaunakas materialu apstrades tehnologijas.

Darba vietas iekartoSana.

Tehnologisko operaciju izvéle un veikSanas seciba.
Izstradajuma gatavoSana un novértésana.

Prot izvE€leties atbilstoSas tehnologijas un optimalako variantu savas
ieceres veidoSanai. Iekarto darba vietu. (19)

Sp&j pamanit jaunu, netradicionalu materialu lietojuma piedavajumu
un prot to pec izveles radosi izmantot savos izstradajumos. (22)
Gatavo izveleto izstradajumu, ieverojot darba drosibas noteikumus.
(21)

Prot veikt darba procesa tehnologisko operaciju pasveértésanu. (23)

Uzturs (12 stundas)

Uztura reZima galvenie
principi

Edienkartes veidoSana, biologiski un energétiski
lidzvertigi produkti.

Tematiska maltite, tas &dienkarte, laika planosana.
Pilnvértiga uztura nodrosinasana gada laika.
Uzturs ekstremalos apstaklos.

Saprot, kap&c jaiepazistas ar informaciju uz precu etiketém, prot to
izvertet. (13)

Prot novertet edienkarti, ievérojot veseliga uztura un ekonomiskos
nosacijumus. (10)

Prot izveleties tematiskai maltitei piem&rotus €dienus. (11)

Zina, ka var vari€t un savstarpgji aizstat produktus. (10)
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Macibu saturs

Apgiistamie jautajumi

Sasniedzamais rezultats

Uzturlidzekli

Konservéti produkti, gatavi izstradajumi, pusfabrikati.
Miklas izstradajumi.
Partikas piedevas, uztura bagatinataji.

Izvelas produktus, sver tos, ar sajiitu organiem novérté to kvalitati.
(10)

Darbariki, ierices, trauki

Misdieniga majsaimniecibas tehnika, tas izmanto$ana
&dienu gatavoSana.

Trauki, ierices, darbariki, to izvéle, lietoSana un
kopSana.

Iepazistas ar moderniem rikiem, ieric€m un piederumiem &dienu
gatavoSana, izverté to izmantoSanas iespgjas. (6, 24)

Zina, p&c kadiem kriterijiem izv€las iekartas, to izmantosanas
prieksrocibas salidzinajuma ar instrumentiem. (6, 4)

Prot ekonomiski lietot ierices, darbarikus &dienu gatavoSana. (2)

Edienu gatavosana

Dazadi miklas izstradajumi.

Miklu veidi, to gatavoSanas tehnologija. Dazadu
miklu izmantosana &dienu gatavoSana.

Latvie$u nacionalie &dieni, to gatavos$anas tehnologija
un pasniegsana.

Citu tautu &dieni ikdienas uztura.

Produktu konservésanas veidi.

Konservétu produktu, pusfabrikatu izmanto$ana
&dienu gatavosana.

Plano &dienu gatavosanas darbus. (11)

Gatavo &dienus p&c receptem. (3)

Prot produktu apstrades un &dienu gatavosanas laika péc iespgjas
saglabat uzturvertibu. (10)

Prot novertet &diena kvalitati un dot ieteikumus garsas uzlabosanai.
(11)

Edienu pasniegana. Galda
kultiira

Galda klajumi dazadam svinibam.

Vienreizgjas lietosanas trauku, galda piederumu
izmantoSana galda klajumos.

Edienu pasnieg3ana.

Uzvediba pie galda.

Prot planot tematisku maltiti, pagatavot, noformé&t un pasniegt €dienus.
(11)

Apzinds savas iespéjas personibas individualitates izteikSanai,
uznemot viesus. (26)

Plano laiku sagatavosanas darbiem, &dienu gatavoSanai un galda
klasanai. (12)

Prot uzklat dazada veida un stila galdus, izmantot vienreizgjas
lietoSanas traukus un galda piederumus. (12)

Noverte galda klajumu un izvéleto &dienkarti, tas atbilstibu svinibam.
(23)

Apzinds vienkarsako etiketes noteikumu ievérosanas nepieciesamibu

pie dazada veida klatiem galdiem. (12)

Majoklis (6 stundas)

Privatas majturibas
organizésana

Gimenes locek]u kopigs darbs dzivesvides kvalitates
uzlabosana.

Spéj saskatit iespéjas un sniegt kvalitativus priekslikumus dzivesvides
izmainisand un parveidosana. (24)
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Macibu saturs

Apgiistamie jautajumi

Sasniedzamais rezultats

Izprot macibu prieksmeta noderigumu ikdienas dzive, dzivesvides
kvalitates uzlabosana. (24)

Majokla novertéSana un
planos$ana

Cilvekam labveliga majokla vide.
Inzeniertehniskais nodrosinajums.
Drosiba. Riciba nelaimes gadijumos.

Raksturo un noveérte cilvéka veselibai labveligu majokla vidi — troksni,
mitrums, siltums. Analizé majokla inZeniertehnisko nodro$inajumu.
)

Zina, ka planot, organizgt, vadit majas uzkopSanas, labiekartoSanas un
remonta darbus. (5)
Zina, ka rikoties un plano ricibu nelaimes gadijumos, prot sniegt pirmo
palidzibu. (3)

Materiali, darbariki ierices

Dazadi materiali majokla inZzeniertehniskajam
nodrosinajumam.

Zina materialu ekonomiskas, ekologiskas un piemérotas lictoSanas
kritérijus. (4)
Izvelas un verte€ majokla uzturésanai izmantojamos materialus.

Majokla uzturésana, kopSana
un parveidosana

Inzeniertehniska nodro$inajuma uzturéSana.
Majsaimniecibas resursu izmantosana.

Prot ekonomiski lietot un taupit majsaimnieciba izmantojamos
resursus. (27)

Spej praktiski iesaistities procesa norise.

Spéj kritiski izvertet precu un pakalpojumu nepieciesamibu, kvalitati
un izmaksas. (4, 27)

Apgérbs (2 stundas)

Apgerba izvéle un ilglaiciga
lietoSana

Terpa vesturiska attistiba. Terpu stili.
Izejamais terps. Terpu valkasanas etikete
Terpa iegade.

Izejama terpa kopsana un glabasana.
Apgerba rado$a parveidoSana.

Salidzina dazadus terpus, raksturo to stilus.

Paskaidro un pamato izejama terpa glabasanas noteikumus. (9)
Zina apgerba izveéles kriterijus. (9)

Izvelas un lieto dazadus terpa aksesuaru kopsanas Iidzeklus un
piederumus. (9)

Iepazistas un prot izvértét informaciju uz apgerbu etiketem. (13)
Veido skices, plano darbu un radosi parveido apgérbu. (9)
Apzinas savas iespéjas personibas individualitates izteikSanai(26)
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Macibu sasniegumu vérteSanas formas un metodiskie panemieni

Skoléna macibu sasniegumi javeérté daudzpusigi un objektivi, lai realizetu:

e prasibu atklatibas un skaidribas principu, kontrolgjot macibu priekSmeta standarta noteikto obligata macibu satura apguves pamatprasibu

apguvi;

e pozitivo sasniegumu summeésanas principu, registréjot pozitivos sasniegumus visos macibu sasniegumu veértéSanas limenos — zinasanu
iegaumeésanas un sapratnes, to lietoSanas un patstavigas produktivas darbibas Iiment;

e vert€juma atbilstibas principu, dodot skolénam iesp€ju apliecinat savas zinasanas un prasmes visiem macibu sasniegumu vertésanas
Itmeniem atbilstoSos uzdevumos, jautajumos, pieme&ros un situacijas;

e vert€juma noteikSanai izmantoto veidu dazadibas principu, izmantojot parbaudes rakstos, mutvardos un kombingéti, individualo un grupas
sasniegumu veértésanu un dazadus parbaudes darbus (pieméram, diagnosticgjosie darbi, kontroldarbi, praktiskie darbi, projektu darbi,
ieskaites, eksameni);

e vert€Sanas regularitates principu, lai skolénu un vina vecakus inform&tu par iegiitajam zinasanam, apgiitajam prasmém un macibu
sasniegumu attistibas dinamiku;

e vert€juma obligatuma principu, izvirzot prasibu, lai skoléns iesaistitos macibu procesa un iegiitu savam sp&jam atbilstosu vert&jumu.

Vertetajs var biit: pats skoléns, klasesbiedri, skolotajs (iek$€ja vertéSana); skolas administracija, vecaki, eksperti, valsts un pasvaldibas institiicijas

(argja vertesana).

Vertesana ir macibu procesa sastavdala, tapéc veicama visa macibu laika, izv€loties piemé&rotako vertéSanas vietu macibu procesa, veértéSanas
mérki, vertéSanas metodisko panemienu, veért€juma atspogulosanas veidu (skat. tabulu).

Vertesanas formas

Verteésanas metodiskie

Pieméri

Vértéjuma

. — L panémieni atspoguloSanas veids
Péc vietas macibu Péc merka
procesa

IevadvérteSana Diagnosticéjosa Aptauja Skolotajs ar jautajumu palidzibu noskaidro skolénu zinasanu | “ieskaitits”/

. . - veértésana: Itmeni par uzturu, prasmi izvel&ties preces. “neieskaitits”
Notiek pirms macibu p P P
sakuma. sakotngja rezultata Praktiskais darbs Skoléns noverté savu prasmi stradat ar majsaimniecibas
Dod informaciju par | konstat€Sana macibu iericém, instrumentiem.
skoleénu sagatavotibas |procesa, t€mas _ . L _ L .

£ b ’ NoveéroSana Skolotajs noverte skolénu prasmi stradat ar majsaimniecibas

Iimeni, uzsakot tému,

apguves uzsakSanai;

iericém, darbarikiem.
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Vertesanas formas Vertesanas metodiskie Piemeri Vertejuma
. — - panémieni atspogulosanas veids
Péc vietas macibu Péc mérka
procesa
kursu u. tml. sko_lénu motivésana | Diskusija Skoléni, diskusija par kop$anas lidzeklu izvéli, atklaj savas
aktivam macibu zina$anas, pieredzi.
darbam;
skolena un skolotaja |Parbaudes darbs Uzsakot darbu kokapstrades un metalapstrades darbnica,
sadarbibas formu skoléni izpilda 1su parbaudes darbu ar atbilzu izveles
saskanoSana. macibu uzdevumiem par darba droSibu.
5 2
mérku un uzdevumu
precizésana.
Karteja véertesana Formativa vérteSana: | NoveéroSana Macibu stundas laika skolotajs verte higiénas un darba “ieskaittts”/

Notiek macibu laika.
Ir operativa un
motivgjosa
atgriezeniska saite par
macibu procesu.

skolénu sasniegumu
konstatesana ar noluku
tos uzlabot; macibu
procesa norises,
macibu mérka,
izmantoto macibu
metozu atbilstibas

drosibas noteikumu ievérosanu, tehnologisko operaciju
veikSanas secibu, izpildes kvalitati.

Skolénu pasvertejums

Skoléni veérte darba procesu un rezultatu — pagatavotos
edienus — pec skolotaja izstradatiem kriterijiem. Verte
izstradajuma detalu apstrades kvalitati.

Skolénu savstarpgjais
vertgjums

Verte citu skolénu klato galdu, pagatavoto izstradajumu pec
skolotaja sagatavotas verte€Sanas tabulas ar krit€rijiem.

“neieskaitits”

kontrole un
saskanoSana; skoléna | Praktiskais darbs Skolotajs vérté tehnologiska procesa izpildi, pagatavota
objektiva izstradajuma kvalitati.
a§vertgjuma un . - . - . . o .
bas) - juma —y Diskusija Diskusija par &dienu izvéles krit€rijiem skolotajs verte
atbildibas veicinasana. _ A e
skoleénu prasmi pielietot iegiitas zinasanas.
Lomu spéle Iejuitoties dazadas patéretaju lomas, skoléni parada prasmi
salidzinat, izvéleties, iegadaties apgerbu u. tml.
Nobeiguma Summativa Parbaudes darbs Skoléni izpilda uzdevumus, ar kuru palidzibu noskaidro 10 ballu skala
vértésana vérteésana: (ieskaite, ieglitas zinasanas, prasmes pielietot tas praktiski, salidzinat un
Notiek macibu témas |skolénu zinasanu un kontroldarbs) izvertet.
vai kursa beigas. prasmju apguves Praktiskais darbs Skoléni praktiska darbiba parada zinasanu pielietojumu.

Nosaka, ka Tstenotas

limena konstatésana,

Edienu pagatavosana un pasniegSana.
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Vértesanas formas Vértésanas metodiskie Piemeri
_ . e _ panémieni
Péc vietas macibu Péc merka
procesa
macibu prieksmeta beidzot temu, macibu | Darhy mape Skoléns veido darba mapi par garderobes komplektésanu,

standarta prasibas.

gadu, kursu.

veido savu izstradajumu kolekciju

Darbu skates

Verte skoléna pagatavoto — &dienu, klato galdu,
izstradajumus, prasmi to paradit.

Vertejuma
atspogulosanas veids

Izveloties parbauzu saturu, ieteicams kombiné&t formalas parbaudes metodes (parbaudes darbi rakstos) un autentiskas metodes (verstas uz
ikdienas situacijam), kuras nozimiga vieta atvéléta skoléna praktiskajam sniegumam (priekSnesumam), tadéjadi nodrosinot gan apgiita macibu
satura kontroli, gan sasniegto macibu mérku un uzdevumu konstataciju. Uz macibu satura kontroli biezak orientéta ievadveértésana un karteja
vertéSana; nobeiguma vertéSana jaakcent€ macibu mérku un uzdevumu parbaude.

Skolotajs savus veidotos darbus parsvara verte kriteriali (vertéSanas kriterijus nosaka skolotajs pats atkariba no macibu priekSmeta satura un
macibu procesa organizacijas vai saskana ar izglitibas iestades izstradato izglitibas programmu, vai saskana ar 10 ballu skalas lietoSanas

nosacijumiem).

Valsts parbaudes darbu saturs veidots ta, lai skoléns varétu sanemt kriterialu vertgjumu 9. klas€ — 10 ballu skala.
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Macibu satura apguvei izmantojamie macibu Iidzekli un metodes

Macibu Iidzekli

Macibu un metodiska literatiira

Macibu satura apguvei izmantojama literatiira skatama Izglitibas satura un eksaminacijas centra izdotaja krajuma “leteicama macibu literatiira
vispargjas izglitibas iestadém” (Riga, 2000) un ISEC izdevumos “Jaunaka ieteicama macibu literatiira” (Riga, 2001, 2002, 2003, 2004).

Uzzinu literatira

Enciklopédijas. Majturibas un tehnologiju rokasgramatas. Uzturlidzeklu kimiska sastava tabulas. Popularzinatniski zurnali. Zurnali un citi preses

izdevumi, kuros ietverta macibu priekSmetam aktuala informacija.

Specifiskie macibu lidzekli macibu kabinetos

Macibu virtuve

Kokapstrades un metalapstrades darbnica

Iekartas, ierices

Ledusskapis, mikseris, elektriska tgjkanna, svietmaizu tosteris, smalcinatajs,
sulu spiede, mikrovilnu krasns.

Ierices vienai darba vietai (4—6 skoléniem)

Elektriska plits, ventilators, tvaika nosticgjs, izlietne, skivju zavetajs,
atkritumu tvertne.

Piederumi un trauki vienai darba vietai (4—6 skoleéniem)
Piederumi edienu gatavosanai

Katli, pannas, blodas, kausi, nazi, karotes, rives.

Sieti, delisi, mertrauks, paplate.

Kiiku, keksa, cepumu veidules, miklas rullis, ritenttis.

Galas malama masina, galas amurins$, putnu dalamas Skéres.
Piltuve, virtuves $kéres, caurduris, kartupelu stampa, konservu attaisamais.

Darbagaldi un darbmasinas

Metalapstrades virpa.

Kokapstrades virpa.

Galda urbjmasina.

Elektriska tecila.

Slipmasina.

Rotgjosais zagis (elektriskais).

Skaidu nosiicgjs.

Evelsols un atsledznieku galds vai kombingtais darbagalds (katram skolénam).

Rokas elektriskie darbariki/instrumenti

Urbis, skriivgriezis, orbitala vai lentas slipmasina, metala/betona lenka
slipmasina, figlirzagis, elektriska iededzinasanas ierice, gludeklis.

Griezéjinstrumenti

Zagi — kokam, metalam; urbji, Eveles, kalti — plakanie pusapalie, vitnurbis,
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Macibu virtuve

Kokapstrades un metalapstrades darbnica

Piederumi galda kldsanai
Galdauti, salvetes, ziedu trauki, svecturi u. c.
Piederumi ediena uzliksanai galda

Piena, sulas, saldo mércu kriizes.

Tgjas, kafijas kannas.

Piena, krgjuma kanninas.

Cukura, ievarijuma, siera, gar§vielu, mérces, saut€juma, salatu trauki.
Zupas terine. Skivis otra &diena uzlik§anai. Cepesa, zivju 3kivji.

Piederumi ediena panemsanai

Kauss (mérces), salda ediena karotes. Galas daksina, lapstina. Kitku nazis,
daksina, lapstina. Riki salatu panemsanai.

Piederumi individualai lietoSanai

Zupas, 1€zenais pusdienu, salda €diena, maizes $kivis. Buljona tase. Kafijas,

tejas tase ar apakstasi, glaze. Salatu trauks, olu traucins, trauks uz kajinas.
Nazi, dakSinas, karotes, t&jkarotes.

Darba aizsardzibas lidzekli, piederumi dro$ibai un uzkopsanas darbiem

Darba apgerbs, virtuves cimdi, sukas, dvieli, mazgasanas lidzekli, paplates u.
C.
Pirmas palidzibas aptiecina.

vitpgrieZzi, cirvji (mazie), nazi, viles, Skéres skardam, cirtnis.
Meérinstrumenti un aizzimésanas instrumenti

Bidmeérs, mérlente, salieckamais metramérs, galdnieka stiirenis, metala lineals,
cirkulis, centra noteicgjs, punktsitis, 1lens, svitrvilcis.

MontaZzas instrumenti
Skrivgriezi, uzgrieznu atslégas, amuri, skavojama pistole, Iimpistole.
Paliginstrumenti

Knaibles, spiles, [imspiles, urbjspals, metala suka, naglu velkamas, knaibles,
otas (plakanas/apalas), zaglade, izzag€Sanas galdins, galodas.

Paligmateriali

Limes, beices, lakas, $kidinataji, krasas, dekorativas apdares materiali,
abrazivie materiali (sltppapirs, pastas), naglas, kokskriives.

Darba aizsardzibas lidzekli, piederumi dro$ibai un uzkopsanas darbiem

Darba apggrbs, cimdi, aizsargbrilles, respirators.
Sukas, dvieli, mazgasanas Iidzekli, paplates, atkritumu tvertne.
Pirmas palidzibas aptiecina.

Macibu metodes

Majturiba tapat ka citos macibu priekSmetos iesp&jams izmantot dazadas macibu metodes. Skolotaja zina ir no plasa metozu klasta izv€leties tas
metodes, kas veicinatu majturibas mérka un uzdevumu IstenoSanu un vienlaicigi atbilstu skolénu vecumposma Ipatnibam un skolotaja personibai.

Talak aprakstitas metodes sakartotas alfabéta seciba.

Metode Skaidrojums

Piemeéri

Apskats

rezultatus apkopo rakstiska apskata.

Skolotajs rosina izzinat situaciju par kadu jautajumu. Skoléni
vac informaciju, veicot aptauju, anket€sanu, uzzinot datus;

Apkopo informaciju par dazadu amatu meistariem sava
pagasta, pils€ta (saimnieces, audgjas, kal&ji, pingji, podnieki,
namdari, jumiki u. c.).
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Ara nodarbibas

Skolotajs sagatavo jautajumus vai uzdevumus, uz kuriem
skoléni atbildi var rast daba. Skoléni novero, veic m&rjjumus,
pieraksta, klasé vai majas sagatavo parskatu par paveikto.

Uzdevums kompozicija: skoléni apliiko dabas objektus un,
izmantojot Zimuli vai grafita pulveri, atveido dazadas faktiiras.
Izmantojot vienu no faktiram, veido reljefgriezumu,
robgriezumu koka virsma.

Darbs ar tekstu

Skolotajs piedava tekstus lasiSanai (atbilstosi skolénu
lastSanas tehnikas apguves Itmenim) vai ierakstitus tekstus
audio un video kaset€s macibu uzdevumu veiksanai macibu
stunda/majas vai paSizglitibai. Skoléns iepazistas ar tekstu un
iegiist informaciju: veido jautajumus vai analizg, atbild uz
jautajumiem — atbilstosi macibu uzdevumam.

Skolotajs piedava skoléniem tekstus no preses materialiem par
veseligu uzturu. Skoléni iepazistas ar tiem, izverte iegiito
informaciju, tas ticamibu, veido jautajumus.

Skoléni izpéta sadzives elektroierices tehnisko dokumentaciju
un iegiist informaciju, ka ar to drosi un ekonomiski rikoties.

Debates Skolotajs (vai skoléni) piedava apspriesanai kadu Skolotajs var piedavat skoléniem debatgt, aizstavot pretgjus
apgalvojumu. Diviem skoléniem vai skolénu grupam ir viedoklus:
uzdevums argu me?t_e t EilZStavet_dqu pretejus Vl?dokb{s' . Pica un kola ir labs otro brokastu &diens.
Debates var organizet ka sacensibas, kas notiek p&c zinamiem
noteikumiem. 2. Picaun kola ir kaitigas veselibai.
1. No dabigiem materialiem darinati priekSmeti ir veseligaki.
2. Nav nekadas nozimes, no kadiem materialiem darinati
priekSmeti.
Demonstrésana Skolotajs vai skoléns rada un stasta pargjiem skoléniem, ka Skolotajs rada un stasta, ka pasniedz &dienu, ka pareizi
kaut ko dara. gludinams apggrbs.
Ar demonstrgjumu palidzibu veido prieksstatu par
tehnologiska procesa norisi.
Skoléni veido savu izstradajumu ekspoziciju, komentg.
Var sagatavot “nepieradinatas modes” skati.
Diskusija Skolotajs (vai skoléni) piedava apsprieSanai kadu tematu. Skoléni konstatg situaciju ar atkritumu SkiroSanu un izvakSanu

Skoléni (grupa vai visa klase) iesaistas saruna, argumenteti
aizstavot savu viedokli.

skolas apkartné.
Diskusija: “Ka man ka apzinigam individam rikoties $aja
situacija?”

Ekspozicijas iekartosana

Skoléni noformé savus izstradajumus eksponésanai, sagatavo
anotacijas, izvieto eksponatus uz stendiem, galdiem,
podestiem u. c.

Skoléni skolotaja vadiba izveido visai ekspozicijai vienotu
kompoziciju. Skoléni sagatavo izstradajumus un anotacijas,
iekarto ekspoziciju. Izstades vertesana piedalas visi skoléni.
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Var organizet skatitaju balvu.

Intervija

Skolotajs uzdod skoléniem iztaujat par noteiktu tematu vienu
vai vairakus cilvékus. Skoléni péc sarunas apkopo rezultatus
un veido secinajumus.

Intervé vienaudzus par jaunie$u gérbsanas stilu, par
personibam, kuru stilu vini v€l&tos atdarinat, par dabas
materialiem un kokmaterialu veidiem izstradajumu
darinasana.

Izpéte (izzinaSana)

Skolotajs uzdod izpétit kadu jautajumu vai problému. Skoleni
izdoma jautajumus, uz kuriem jameklg atbildes, vac
informaciju, izvirza pienémumus, parbauda tos, nosaka
iespgjamos risinajumus.

Skolotajs uzdod skoléniem izpétit dazadu piena produktu
piedavajumu un cenas dazados veikalos.

Skolotajs uzdod izpétit un salidzinat dazados informacijas
avotos izmantotos izstradajumu tehniskos Zim&jumus un
apzim&jumus.

Skolotajs uzdod izpétit un salidzinat iericu, instrumentu,
materialu tehniskos raditajus.

Jautajumi

Skolotajs (vai skoléni) mutvardos vai rakstiski uzdod
jautajumus par noteiktu tematu.

Skoléni macas uzdot mérktiecigus jautajumus, lai noskaidrotu
kadas lietas (pirkuma) v€lamas un nevélamas ipasibas.

Kooperativas maciSanas
metodes

Skolotajs piedava skolénu grupam uzdevumu vai projekta
darbu, kura veikS$anai nepieciesama skolénu produktiva
sadarbiba, jo rezultati ir atkarigi no katra grupas dalibnieka
paveikta. Grupas dalibnieki ir ar dazadam zinasanam un
sp&jam, macas cits no cita, apmainas ar idejam un atbilstosu
informaciju. Notiek aktiva mijiedarbiba arT starp grupam.
Skolotajs organize norisi un konsulté skolénus.

Skoleni tiek sadaliti grupas, un katrai grupai tiek noradita
virsma. Skoléni noskaidro, kurus tiriSanas piederumus un
lidzeklus var izmantot, salidzina tos.

Skolénu grupas veic uzdevumus, lai kopigi darinatu interjeram
atbilstosu izstradajumu.

Skolenu grupam kopigi japagatavo pusdienas no 3 €dieniem.

Laboratorijas darbs

Skolotajs uzdod veikt eksperimentalas dabas uzdevumu
atbilstosi aprikota telpa vai izmantojot noteiktu aprikojumu.
Skolotajs iepazistina skolénus ar darba mérkiem,
uzdevumiem, piederumiem, darba gaitu un nepiecieSamo
drosibu. Skoléni (klase vai grupa) skolotaja vadiba veic
uzdoto, raksta protokolu, kura atzimé darba gaitu,
noverojumus un secinajumus.

Skoléni izp&ta dazadu materialu fizikalas 1pasibas, pieraksta
rezultatus, iesaka, kadu izstradajumu izgatavosanai tie buitu
izmantojami.

Skoléni salidzina un izverté dazadu materialu cietibu, stipribu,
stradajot ar noteiktu materialu apstrades instrumentu.

Macibu ekskursija

Macibu ekskursija ir vizite uz realu iestadi vai darbibas vietu,
lai tas laika iegiitu informaciju un padzilinatu macibu satura
izpratni. Skolénus sadala grupas. Katra grupa sanem
uzdevumu, kas javeic ekskursijas laika. P&c ekskursijas grupas

Macibu ekskursija uz elektroprecu, celtniecibas materialu,
tekstilmaterialu vai citu veikalu, razo$anas uzpémumu.
Vizite pie amata meistara. Pec ekskursijas sagatavo parskatu
par paveikto apraksta vai vizualas informacijas veida (skices
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sagatavo parskatu par paveikto.

u. tml.).

Macibu eksperiments

Skoléni noskaidro atbildi uz jautajumu par kadu paradibu
praktiski petnieciska cela. Skoléni izvirza hipotézi, izvelas
mainigos faktorus un, vairakkartigi atkartojot méginajumus,
noskaidro atbildi. Rezultatus apkopo rakstiska parskata veida.

Skoleni var veikt macibu eksperimentu — kadi traipu tiriSanas
lidzekli ir izmantojami dazadu traipu tirisanai.

Skoléni, jaucot pamatkrasas, eksperimentala cela apgust krasu
macibas pamatus. Rezultatus salidzina ar krasu apli.

Nosaka, ka kalta platums vai zaga veids ietekmé materiala
apstradi.

Petfjums (skolénu zinatniski
petnieciskais darbs)

Skolotajs vai pats skoléns formul€ problému vai jautajumu,
kas jaizpeta, lietojot zinatniskas izzinas metodes. Skoleéns
patstavigi vac informaciju, veic eksperimentu, pieraksta
rezultatus, apkopo informaciju, izklasta petijjuma rezultatus
(parasti rakstveida).

Skoléni veic p&tijumu par pasu izveletu vai skolotaja ieteiktu
jautajumu, pieméram, izp€ta etnografisko elementu
netradicionalas izmantoSanas iespgjas miisdienu interjera
priekSmetos.

Praktiskais darbs

Skoléni atbilstos$i macibu uzdevumam veic macibu darbu,
lietojot apgiitas zinaSanas, prasmes, Istenojot savas radosas
ieceres, stradajot individuali vai grupa.

Skoléni, gatavojot &dienu, darinot izstradajumus, apgist
partikas produktu un materialu apstrades operacijas un
tehnologisko procesu kopuma.

Prata vetra

Skolotajs vai skoléni izvirza jautajumu vai problému vai
iepazistina ar tematu. Skoléni izsaka iespgjamas atbildes,
idejas, biitiskus vardus u. tml., uzmanigi klausoties,
papildinot, bet nekomentgjot un nevertgjot citu idejas.

Skolotajs ierosina nosaukt priekSmetus, kurus varétu
pagatavot, izmantojot konkr&tus materialus.

Uzdevums: nosaukt priekSmetus, kuru rotasana iesp&jams
izmantot kokgriezumus.

Problému risinasana

Skolotajs vai skoléns formul€ problému vai jautajumu, uz
kuru jarod atbilde. Skoléni precizé problémjautajumu, izdoma
risinajuma planu, 1steno to, izverte rezultatu, vai tas ir uzdotas

problémas atrisinajums un vai problému varetu risinat citadak.

Skolotajs piedava skol€niem rast iespg&jas, ka samazinat
majokla uzturé€Sanas izmaksas.

Skolotajs piedava variantus, ka iesp&jams racionalak
iegadaties ikdienai nepiecieSamas preces un ka rikoties
nepareiza materialu apstrades tehnologiskaja procesa.

Projektu metode

Skolotajs palidz skoléniem formul&t projekta mérki, izveidot
darba grupas, sniedz atbalstu projekta izveide. Skoléni grupa
formul€ idejas un jautajumus, iegtist informaciju, p&ta un
risina problémas, apkopo darba rezultatus un iepazistina ar
tiem pargjos skolenus.

Skoléni var izstradat projektu “Svinibu organizéSana”.
Kokgriezumi dailamatnieciba. Etnografijas nozime
kokgriezumos.

Reklama

Skoléni izpéta dazadus reklamas materialus, iepazist
reklam@Sanas pamatprincipus, panémienus.

Skoléni veido reklamu saviem izstradajumiem.

46




Metode

Skaidrojums

Piemeri

Saruna (macibu dialogs)

Skolotajs vai skoléns uzdod jautajumus un virza sarunu,
vadoties no sanemtajam atbildém. Pargjie skoleni iesaistas
saruna atbilsto$i noteikumiem.

Skolotajs vada sarunu par skoléniem aktualiem jautajumiem,
piemeram, jaunieSu garderobes veidoSanas principiem.
Skolotajs veicina skolénu izteikSanas prasmes attistibu.
Skoléni var giit atbildes uz sev aktualiem jautajumiem
neformala gaisotné.

Situaciju izspele

Skolotajs rakstiski vai mutiski piedava skoléniem realas
situacijas aprakstu. Skoleni risina So situaciju, uznemoties
dazadus situacijai atbilstosus pienakumus un izspélgjot tos.
(Simulaciju raksturo lielaka nenoteiktiba, elastigums un
sarezgitiba, salidzinot ar lomu spéli.)

Skoleniem tiek piedavata situacija:

1) nelaimes gadijums majas,
2) nedarbojas nesen nopirktais mobilais telefons.

Skoléni plano ricibu, sadala pienakumus un izspélg tos.

Situacijas analize

Skolotajs vai skoléns rakstiski vai mutiski piedava skoléniem
realas situacijas aprakstu un uzdod atbildét uz jautajumu vai
jautajumiem par $o situaciju. Skoleni parruna (dazkart ari
novero), analizg, pieraksta, secina, veido kopsavilkumus vai
ieteikumus.

1. Skolotajs piedava celojuma aprakstu, skoléni izverte
situaciju un veido garderobes sarakstu un nepiecieSamo lietu
sarakstu, pamato savu izveli.

2. Skoléni analiz€ situaciju par ikdienas majas darbu
(ne)sadali un katra gimenes locekla viedokli. Iesaka
risinajumus.

Speles

Skolotajs ir sagatavojis atbilstosajai t€mai vai konkretajai
stundai tematiski atbilstoSu galda sp&li vai kustibu speli un
iepazistina ar tas noteikumiem skol&nus. Skoléni iesaistas
spele. Speles sagatavot pec skolotaja noradijumiem var art
skoleni.

5. klasg skolens var uzzimet iecerétas figiras vai Zimgjumu un
no plana kartona vai saplaksna izgatavot iedomato speli vai
puzli (atjautibas, prata asinasanas spéles).

Stastijums (izklasts, lekcija)

Skolotajs vai skoléns izklasta kada temata saturu, tas var biit
kadu ideju, viedoklu, faktu, teoriju vai notikumu izklasts.
Skoléni klausas, veido pierakstus atbilstosi uzdotajam
uzdevumam, uzdod jautajumus.

Skoléni veido pierakstus par skolotdja stastito.
Skoléns var sagatavot stastijumu par kadu tehnologiju, ko
iemacijies majas, arpusskolas nodarbibas.

Uzdevumu risinasana

Skolotajs vai skoléns izstrada vai izv€las vardiem vai
simboliem veidotus situaciju (darbibu?) aprakstus. Skoléni,
veicot noteiktas darbibas, meklg to risingjumu.

Skoléni péc piedavatas receptes gatavo &dienu.
Veic izveles priekSmeta darinasanai nepiecieSamos
merfjumus, aprekinus un saskano ar rasgjumu.

Vingrina$anas

Skolotajs uzdod un skoléni vairakkartigi izpilda (atkarto)
vienveidigas darbibas.

Skoléni vingrinas, apgiistot materialu apstrades operacijas,
pieméram, vingrinas $it roku dirienus, masinviles, zaget gar
Iiniju.
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VizualizéSana

Skolotajs vai skoléni izmanto vai izveido patstavigi dazadus
simboliskus uzskates [idzeklus — domu kartes, shémas,
diagrammas, tabulas, planus, kartes, Zim&jumus u. C.
(Simboliskie uzskates lidzekli ir 1stenibas objektu atteli ar

vardu, simbolu un krasu palidzibu.)

Skoléni izmanto uzturlidzeklu kimiska sastava tabulas, veido
domu karti “Graudaugu produkti”.
Skoléni konstrug izstradajuma grafisko attelu.

MAJTURIBA (ROKDARBI) 5.-9. KLASEI
ar izveli koka un metala tehnologijas
Macibu prick§meta programmas paraugs
Atbildiga par izdevumu — A. Kampuse
Macibu priek§metu programmas paraugu

aizliegts izmantot komercdarbibai!
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