Piemérojami no 2020.gada 21.augusta

leteikumi piesardzibas pasakumiem interesu izglitibas
programmu un nodarbibu IstenoSanai

IntereSu izglitibas programmu istenoSana un nodarbibu organizéSana
ievero  Ministru  kabineta 2020.gada  9.junija  noteikumu  Nr.360
“Epidemiologiskas dro§ibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezoSanai” (turpmak — MK noteikumi Nr. 360) prasibas.

(https://likumi.lv/ta/id/315304-epidemiologiskas-drosibas-pasakumi-
covid-19-infekcijas-izplatibas-ierobezosanai)

Atbilstosi MK noteikumu Nr. 360 4.punktam — lai novérstu Covid-19
infekcijas izplatibu sabiedriba — ievéro S$adus pamatprincipus: informésana,
distanc@sanas, higi€na un personas veselibas stavokla uzraudziba.

Vecakiem/izglitojama likumiskajiem parstavjiem ir pienakums raudzities,
lai izglitojamais neapmeklé nodarbibas, ja vinam ir kadas akiitas veselibas
problémas vai saslimS$anas pazimes, ka ari izvertét izglitojama noslodzi un
lidzdalibu intereSu izglitiba, ja izglitojamais apmekl€ vienu vai vairakas interesu
1zglitibas nodarbibas/pulcinus/kolektivus.

Sadarbojoties Izglitibas un zinatnes ministrijai, Valsts izglitibas satura
centram, Veselibas ministrijai un Slimibu profilakses un kontroles centram, ir
izstradati leteikumi izglitibas iestadém piesardzibas pasakumu istenosanai
Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai (skat.
https://izm.gov.lv/images/ieteikumi_piesardz_pas.pdf), kuri attiecinami ari uz
izglitibas procesa organizéSanu intereSu izglitibas iestadés vai organizacijas
(pieméram, kultiras nams, studija, NVO), kuras Tsteno intereSu izglitibu
(turpmak — Iestade).

lestade:

- nepielauj personu ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém klatbiitni, ka art
personu, kuram noteikta paSizolacija, majas karantina vai izolacija, klatbutni
intereSu izglitibas nodarbibas;

- nosaka kartibu un atbildigo par MK noteikumu Nr. 360 4.punkta
noteikto pamatprincipu un no tiem izrietoSo prasibu ieveroSanu, tai skaita par
1zglitojamo un citu apmekletaju plismas organizéSanu un kontroli, koplietoSanas
telpu izmantoSanu;

- iepazistina ar minéto kartibu izglitojamos, vinu likumiskos parstavjus,
pedagogus, darbiniekus un pakalpojumu sniedz&jus, ka arT publisko lestades vai
dibinataja timek]vietné;

- izglitibas procesu atbilstosi lestades dibinataja lemumam un izglitibas
iestadeé noteiktajai kartibai dal€ji vai pilniba var Tstenot attalinati.

lestades, planojot un organiz€jot macibu procesu atbilstosi savas darbibas
specifikai, pieméro leteikumus macibu procesa organizéSanai visparéjas un
profesionalas izglitibas iestadeés, ieverojot epidemiologisko situaciju Covid-19
laika. (skat. https://izm.gov.Iv/images/leteikumi_mac_proc.pdf)
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Pirms organiz€ arpusstundu aktivitates, kas nav tieSi saistitas ar
izglitojamo pieskatiSanu un izglitoSanu, tai skaita be&rnu pulcinus vai nodarbibas
ar dazadu grupu vai klasu izglitojamiem un pieaicinatiem skolotajiem vai
pulcinu vaditajiem, lestade izvert€ un mazina riskus, paredzot distanceSanas un
higiénas prasibu istenoSanu. Ja, izvertejot riskus, tiek izlemts organizét kadu
pasakumu, tad to dara ta, lai dotu priekSroku pasakumiem, kur iesp&ams
distancéties, un pasakumiem arpus telpam. lestade, organiz€jot arpusstundu
pasakumus vai piedaloties citu iestazu vai organizaciju istenotajos pasakumos,
ievéro ta briza valsti noteiktos pulc€Sanas ierobezojumus un piesardzibas
pasakumus.

Papildu nosactjumi:

1. Interesu izglitibas nodarbibu dalibnieku skaitu nosaka lestade, kura
isteno intereSu izglitibas programmu, nemot véra konkrétas vietas, telpu,
aprikojuma iespgjas, intereSu izglitibas jomas specifiku un citus apstaklus
konkretaja situacija.

2. Nodarbibas riko katrai interesSu izglitibas nodarbibu grupai atseviski,
nepielaujot So grupu krustosanos, driizméSanos iestades koplietoSanas telpas
(piemé&ram, tualetgs, gaitenos, garderobgs).

3. lestade, kura Tsteno intereSu izglitibas programmu, nodroSina
nodarbibu dalibnieku savlaicigu uzskaiti atbilstoSi Noteikumu Nr. 360
prasibam.

4. IntereSu izglitibas programmas apguve vienas grupas ietvaros iespeju
robezas ievero 2 m distanc€Sanos un nedrizmésanos. Vairaku dziedataju grupa,
kora dziedataji un vokalo ansamblu dalibnieki ievéro 2 m distanci. Vienas
grupas ietvaros 2 m fizisku distancéSanos var neieverot skolénu skatuves runas
un teatra dalibnieki, dejotdji un instrumentalas miizikas kolektiva/orkestra
dalibnieki (MK noteikumu Nr. 360 6.2.8.apakspunkts).

5. IntereSu izglitibas organizatori un Tstenotdji, veidojot intereSu
1zglitibas nodarbibas un aktivitates, nem vera, ka lielaka grupa pastav lielaks
inficeSanas risks.

6. Organiz€jot nodarbibas un aktivitates lielam skolénu grupam, izverte
iespéju Tstenot nodarbibas un aktivitates dalitas grupas, lai samazinatu
vienlaicigi kopa esoSo skolénu skaitu.

7. lestade, kura isteno intereSu izglitibas programmu, izstrada nodarbibu
norises grafiku. Nodarbibas ilgums iekstelpas neparsniedz divas macibu stundas
(ar partraukumu p&c katras macibu stundas), partraukuma laika tiek nodrosinata
telpu védinasana vismaz 15 miniites.

8. Iestade iesp&u robezas nodrosina, ka izglitojamie lieto tikai
personigos vai vienreizlietojamos rakstampiederumus, darba materialus, darba
rikus u.c. piederumus. Izglitojamie savas droSibas un veselibas noliikos var
Izmantot mutes un deguna aizsegu.

9. Iestade iesp&ju robezas mazina kopigi lietojamo virsmu un priekSmetu
skaits (t.sk. skarienjutigie ekrani, datori/tastatiiras/peles u.c.) P& nodarbibas
veic koplietosanas virsmu (pieméram, durvju rokturu, galdu virsmu, kréslu
roku balstu, inventara) u.c. prickSmetu dezinfekciju.
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10. Iestadg izvieto vizualas distanc€Sanas norades, pieméram, linijas uz
gridas. Koplietosanas telpu (tualetes, dusas telpa) izmanto$ana organize ta, lai
nepielautu pulc€Sanos un drizmesanos.

11. Iestade = nodroSina  visiem  izglitojamajiem,  darbiniekiem,
pakalpojumu sniedz&jiem un citiem lestades apmekl€tajiem iesp&ju ieverot
roku higiénu.

12. IntereSu izglitibas norises vieta ir izvietota izglitojamiem pieejama,
skaidri salasama informacija ar atgadinajumu par higiénu, tai skaitd tualetes
telpas:

“Biezi un rupigi mazga rokas ar iideni un ziepém, ipasi péc sabiedrisko
vietu apmekléSanas, pirms éSanas, pirms pieskarSanas sejai, péec tualetes
apmeklejuma! Ja nav iespejams nomazgdt rokas, dezinficé rokas ar spirtu
saturosiem roku dezinfekcijas lidzekliem! Atceries, ka skarienjutigas ierices,
piemeram, telefonu virsmas, var bit piesarnotas ar virusiem un baktérijam,
tadel nepieciesams tas regulari tirit, izmantojot spirtu saturosus dezinfekcijas
lidzeklus! Nepieskaries sejai (acim, degunam un mutei) ar nemazgatam rokam!”

13. Testade  nepiecieSams 1pasi izvert€t skolénu parvadasanas
nepiecieSamibu, doSanos izglitojosas ekskursijas, ja interesu izglitibas aktivitates
saistitas ar doSanos arpus intereSu izglitibas galvenas norises vietas. PriekSroka
dodama individualiem risinajumiem, piesaistot vecakus un privatos
transportlidzeklus vai organiz€jot kopigu transportu atseviskam skolénu grupam,
kuras ikdiena darbojas kopa. Sadu aktivita$u ietvaros iespgju robeZas izvairities
no sabiedriska transporta, 1pasi ja tas ir parpildits, izmantoSanas.

14. Testade regulari veic telpu uzkopsanu. Detaliz€ta informacija par telpu
tiriSanu un dezinfekciju pieejama SPKC majaslapa
https://www.spkc.gov.Iv/lv/tirisana-un-dezinfekcija.

15. Testade seko Iidz aktualajai informacijai un ievéro citas konkrétaja
bridi speka esosas noteiktas epidemiologiskas un sanitari higiéniskas prasibas.

16.Iestade informé darbiniekus, izglitojamos, vinu vecakus vai likumiskos
parstavjus un pakalpojumu sniedz&jus par mobilas lietotnes kontaktpersonu
noteikSanai un informéSanai “Apturi Covid” izmantoSanu - “Latvija ir pieejama
mobila lietotne kontaktpersonu noteikSanai un informésanai “Apturi Covid”,
kas dod iespéju ikvienam péc iespéjas atrak atklat inficésanas riskus, ja bijis
ciess kontakts ar Covid-19 pacientu un péc iespéjas atrak pienemt lemumu par
laboratorisko izmekléSanu un pasizoléSanos, ka ari iegiit rekomendacijas un
informaciju talakai ricibai. Detalizetu informdciju par lietotni var iegiit, ka art
to var érti lejupladet, apmeklejot majaslapu https://www.apturicovid.lv “.
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