
 

 

 

Tiešsaistes seminārs pašvaldību pedagoģiski medicīnisko komisiju 

vadītājiem 

Primārā traucējuma atpazīšana atzinuma sniegšanā un atbalsta 

pasākumu ieteikšanā, veicot ierakstus Valsts un pašvaldību 

pedagoģiski medicīnisko komisiju informācijas sistēmā 

 

1.diena 

DARBA KĀRTĪBA 
 

Datums: 2024.gada 8.novembris 

Norises vieta: tiešsaiste, MS Teams platforma 

Lektore – LU Izglītības zinātņu un psiholoģijas fakultātes profesore, 

Dr.paed. Sarmīte Tūbele 

 
 

Laiks Tēmas Lektore 

09:00 – 10:30 Primārā traucējuma atpazīšana (jaukti 

attīstības traucējumi un valodas traucējumi) 

un atbilstošu atbalsta pasākumu noteikšana 

pirmsskolas vecuma posmā 

Prof., Dr. paed.  

Sarmīte Tūbele 

10:40 – 12:10 Primārā traucējuma atpazīšana (mācīšanās 

traucējumi un garīgās veselības  

traucējumi) un atbilstošu atbalsta pasākumu 

noteikšana pamatskolas vecuma posmā 

Prof., Dr. paed.  

Sarmīte Tūbele 

12:30 – 14:00 Primārā traucējuma atpazīšana autiska 

spektra traucējumu gadījumos 

Prof., Dr. paed.  

Sarmīte Tūbele 

14:00 – 14:15  Atbildes uz semināra dalībnieku 

jautājumiem. 

VISC Iekļaujošās un 

speciālās izglītības nodaļas 

speciālistes 

 

 

 

 

 

 



 

2.diena 

DARBA KĀRTĪBA 
 

Datums: 2024.gada 12.novembris 

Norises vieta: tiešsaiste, MS Teams platforma 

Lektori - Klīniskais un veselības psihologs Mg.psych. Dana Skara  

un Tiesībsarga biroja Bērnu tiesību nodaļas vadītāja Laila Grāvere 

 

 

Laiks Tēmas Lektors 

09:00 – 10:30 UDHS iezīmes, riska faktori, saistītie 

traucējumi 

Mg.psych. Dana Skara  

10:40 – 12:10 Atbalsta metodes bērniem, kuriem 

diagnosticēts UDHS 

Mg.psych. Dana Skara 

12:30 – 14:00 Tiesiskais regulējums pedagoģiski 

medicīnisko komisiju darbā  

Tiesībsarga biroja Bērnu 

tiesību nodaļas vadītāja 

Laila Grāvere 

14:00 – 14:15  Atbildes uz semināra dalībnieku 

jautājumiem. 

VISC Iekļaujošās un 

speciālās izglītības nodaļas 

speciālistes 

 

 


