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Nu ir laba vasariņa 1- 4kl. 5-6kl. 5-9kl. 7-9kl.
Pants - Kad es gāju jūriņāi

Dejotāji izpilda 96 teciņa 
soļus un dodas dejojamā 
laukumā
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Ienākšana laukumā

2Vietas dejojamā laukumā Pants - Dziedat meitas ar manīmi
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7-9( 8 A )

5-9(15 )

1-4( 6 )
5-6(14 )

Kombinācija jāmācās

5

4

.

.

3
Nu ir laba vasariņa 1- 4kl. 5-6kl. 5-9kl. 7-9kl.

1- 4 kl. 5-6 kl. 5-9 kl. 7-9 kl.
deju kolektīvi izpilda 
panta Dziedat meitas
ar manīmi soļu kombināciju

1-2 kl. deju kolektīvi apsēžas
uz grīdas, kājas priekšā 
saliektas ceļos,rokas 
aptver ceļus.

3Pants - Dziedat meitas ar manīmi

1
0
-1

2
 (

 1
8
 )

1
0

-1
2

 (
 1

6
 )

10-12 kl deju kolektīvi
ieņam dažādas statiskas 
pozas

V

V

V

V

U

U

U

U

Sākot ar labo kāju dejo 2 polkas uz vietas

Sākot ar labo kāju dejo 2 polkas uz vietas

Sākot ar labo kāju dejo 2 polkas uz vietas

Sākot ar labo kāju dejo 6 palēciena soļus
pie meitas otrā pusē

Sākot ar labo kāju dejo 6 palēciena soļus
360 pa kreisi vienu apli

Stāv 6 palēciena soļus

Sākot ar labo kāju dejo 6 palēciena soļus
pie meitas otrā pusē

V

V

V
V

V
V

U

U

U

U

U

U

Sākot ar labo kāju dejo 2 polkas uz vietas

Sākot ar labo kāju dejo 2 polkas uz vietas
HEI

Sākot ar labo kāju dejo 4 polkas un izpilda do za do

Sākot ar labo kāju dejo 4 polkas un izpilda do za do

Sākot ar labo kāju dejo 4 polkas un izpilda do za do

Sākot ar labo kāju dejo 2 polkas uz vietas

Sākot ar labo kāju dejo 2 polkas uz vietas

Sākot ar labo kāju dejo 2 polkas uz vietas

Meitas, sākot ar labo kāju, dejo 6 palēciena soļus 
uz vietas, pa labi griežoties vienu apli.
Puiši notupjas uz labās kājas celi.

2 pol + 6 palēciei

2 pol + 6 palēciei

2 pol + 6 palēciei

2 pol + 6 palēciei

2 pol + 6 palēciei

2 pol + 4 pol

2 pol + 4 pol

2 pol + 4 pol

VU

VU

Dziedat meitas ar manīmi
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