
 

Profesionālā pilnveide pamatskolu (4.-9.klašu) un vidusskolu pedagogiem  
 

Mērķauditorija Kursu nosaukums Īstenotājs 

Matemātikas mācību jomas skolotājiem 

Matemātikas  

skolotājiem  

“Mācīšanās lietpratībai 4.-6.klasē – starpdisciplinaritāte un mācību priekšmets” 

(lietpratība STEM ar dominanti matemātikā). Kursi skolotājiem, kuri uzsāk 

pilnveidotā mācību satura īstenošanu matemātikā 4.klasē. 36 st., 60 pedagogi,  

3 grupas. 

LU Starpnozaru izglītības inovāciju centrs. 

Kontaktpersona Dace Rūtiņa,  

e-pasts: dace.rutina@lu.lv, t. 67033740.  

“Mācīšanās lietpratībai 7.-9.klasē – starpdisciplinaritāte un mācību priekšmets” 

(lietpratība STEM ar dominanti matemātikā). Kursi skolotājiem, kuri uzsāk 

pilnveidotā mācību satura īstenošanu matemātikā 7.klasē. 36 st., 100 pedagogi, 

5 grupas. 

LU Starpnozaru izglītības inovāciju centrs. 

Kontaktpersona Dace Rūtiņa,  

e-pasts: dace.rutina@lu.lv, t. 67033740.  

Dabaszinātņu mācību jomas skolotājiem 

Dabaszinību 

skolotājiem 

“Mācīšanās lietpratībai 4.-6.klasē – starpdisciplinaritāte un mācību priekšmets” 

(lietpratība STEM ar dominanti dabaszinībās). Kursi skolotājiem, kuri uzsāk 

pilnveidotā mācību satura īstenošanu dabaszinībās 4.klasē. 36 st., 60 pedagogi, 

3 grupas. 

LU Starpnozaru izglītības inovāciju centrs. 

Kontaktpersona Dace Rūtiņa,  

e-pasts: dace.rutina@lu.lv, t. 67033740. 

Ģeogrāfijas 

skolotājiem 

“Mācīšanās lietpratībai 7.-9.klasē – starpdisciplinaritāte un mācību priekšmets” 

(lietpratība STEM ar dominanti ģeogrāfijā). Kursi skolotājiem, kuri uzsāk 

pilnveidotā mācību satura īstenošanu ģeogrāfijā 7.klasē. 36 st., 60 pedagogi,  

3 grupas. 

LU Starpnozaru izglītības inovāciju centrs. 

Kontaktpersona Dace Rūtiņa,  

e-pasts: dace.rutina@lu.lv, t. 67033740.  

Bioloģijas 

skolotājiem 

“Mācīšanās lietpratībai 7.-9.klasē – starpdisciplinaritāte un mācību priekšmets” 

(lietpratība STEM ar dominanti bioloģijā). Kursi skolotājiem, kuri uzsāk 

pilnveidotā mācību satura īstenošanu bioloģijā 7.klasē. 36 st., 40 pedagogi,  

2 grupas. 

LU Starpnozaru izglītības inovāciju centrs. 

Kontaktpersona Dace Rūtiņa,  

e-pasts: dace.rutina@lu.lv, t. 67033740.  

Ķīmijas 

skolotājiem  

“Mācīšanās lietpratībai 7.-9.klasē – starpdisciplinaritāte un mācību priekšmets” 

(lietpratība STEM ar dominanti ķīmijā). 36 st., 20 pedagogi, 1 grupa. 

LU Starpnozaru izglītības inovāciju centrs. 

Kontaktpersona Dace Rūtiņa,  

e-pasts: dace.rutina@lu.lv, t. 67033740.  
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Fizikas 

skolotājiem 

“Mācīšanās lietpratībai 7.-9.klasē – starpdisciplinaritāte un mācību priekšmets” 

(lietpratība STEM ar dominanti fizikā). 36 st., 20 pedagogi, 1 grupa. 

LU Starpnozaru izglītības inovāciju centrs. 

Kontaktpersona Dace Rūtiņa,  

e-pasts: dace.rutina@lu.lv, t. 67033740.  

Tehnoloģiju mācību jomas skolotājiem 

Dizaina un 

tehnoloģiju 

skolotājiem 

“Mācīšanās lietpratībai 4.-6.klasē – starpdisciplinaritāte un mācību priekšmets” 

(lietpratība STEM ar dominanti tehnoloģijās). Kursi skolotājiem, kuri uzsāk 

pilnveidotā mācību satura īstenošanu tehnoloģijās 4.klasē. 36 st., 40 pedagogi,  

2 grupas. 

LU Starpnozaru izglītības inovāciju centrs. 

Kontaktpersona Dace Rūtiņa,  

e-pasts: dace.rutina@lu.lv, t. 67033740. 

Skolotājiem, kuri 

mācīs datoriku 4.-

6.klasē 

“Mācīšanās lietpratībai datorikā 4.-6.klasē”. Kursi skolotājiem, kuri uzsāk 

pilnveidotā mācību satura īstenošanu datorikā 4..klasē. 36 st., 60 pedagogi,  

3 grupas. 

SIA „Learn IT”. Kontaktpersona Linda 

Sinka, e-pasts: linda@learnit.lv, tālrunis: 

26112090.  

Sociālās un pilsoniskās mācību jomas (SPMJ) skolotājiem 

Skolotājiem, kuri 

mācīs sociālās 

zinības un vēsturi 

“Mācīšanās lietpratībai 4.-6.klasē – starpdisciplinaritāte un mācību priekšmets” 

(lietpratība SPMJ ar dominanti sociālajās zinībās un vēsturē). Kursi 

skolotājiem, kuri uzsāk pilnveidotā mācību satura īstenošanu sociālajās zinībās 

un vēsturē 4.klasē. 36 st., 40 pedagogi, 2 grupas. 

LU Starpnozaru izglītības inovāciju centrs. 

Kontaktpersona Dace Rūtiņa,  

e-pasts: dace.rutina@lu.lv, t. 67033740. 

Sociālo zinību 

skolotājiem 

“Mācīšanās lietpratībai 7.-9.klasē – starpdisciplinaritāte un mācību priekšmets” 

(lietpratība SPMJ ar dominanti sociālajās zinībās). Kursi skolotājiem, kuri 

uzsāk pilnveidotā mācību satura īstenošanu sociālajās zinībās 7.klasē. 36 st.,  

20 pedagogi, 1 grupa. 

LU Starpnozaru izglītības inovāciju centrs. 

Kontaktpersona Dace Rūtiņa,  

e-pasts: dace.rutina@lu.lv, t. 67033740.  

Vēstures 

skolotājiem 

“Mācīšanās lietpratībai 7.-9.klasē – starpdisciplinaritāte un mācību priekšmets” 

(lietpratība SPMJ ar dominanti Latvijas un pasaules vēsturē). Kursi skolotājiem, 

kuri uzsāk pilnveidotā mācību satura īstenošanu Latvijas un pasaules vēsturē 

7.klasē. 36 st., 40 pedagogi, 2 grupas. 

LU Starpnozaru izglītības inovāciju centrs. 

Kontaktpersona Dace Rūtiņa,  

e-pasts: dace.rutina@lu.lv, t. 67033740.  

Valodu jomas skolotājiem 

Latviešu valodas 

skolotājiem 

“Mācīšanās lietpratībai valodu jomā, īstenojot mācību saturu “Latviešu 

valoda””. Kursi skolotājiem, kuri uzsāk pilnveidotā mācību satura īstenošanu  

4., 7., 10.klasē. 30 st., 200 pedagogi, 7 grupas. 

 

Rēzeknes Tehnoloģiju akadēmija. 

Kontaktpersona Lienīte Litavniece,  

e-pasts: Lienite.Litavniece@rta.lv,  

t. 29298800. 
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Vācu valodas 

skolotājiem 

“Mācīšanās lietpratībai valodu jomā, īstenojot mācību saturu “Vācu valoda””. 

Kursi skolotājiem, kuri uzsāk pilnveidotā mācību satura īstenošanu 4., 7., 

10.klasē. 30 st., 100 pedagogi, 5 grupas. 

LU Pedagoģijas, psiholoģijas un mākslas 

fakultāte. Kontaktpersona Ilze Kangro,  

e-pasts: ilze.kangro@lu.lv, t. 26559855. 

Krievu valodas un 

literatūras 

skolotājiem 

“Mācīšanās lietpratībai valodu jomā, īstenojot mācību saturu “Krievu valoda un 

literatūra””. Kursi skolotājiem, kuri uzsāk pilnveidotā mācību satura īstenošanu 

4., 7., 10.klasē. 30 st., 100 pedagogi, 5 grupas. 

Daugavpils Universitāte. Kontaktpersona 

Inese Valtere, e-pasts: inese.valtere@du.lv, 

t. 26118552. 

Krievu valodas 

(2.svešvalodas) 

skolotājiem 

“Mācīšanās lietpratībai valodu jomā, īstenojot mācību saturu “Krievu valoda 

(svešvaloda)””. Kursi skolotājiem, kuri uzsāk pilnveidotā mācību satura 

īstenošanu 4., 7., 10.klasē. 30 st., 200 pedagogi, 10 grupas. 

 

Daugavpils Universitāte. Kontaktpersona 

Inese Valtere, e-pasts: inese.valtere@du.lv, 

t. 26118552. 

Kultūras izpratnes un pašizpausmes mākslā (KIPM) mācību jomas skolotājiem 

Vizuālās mākslas 

skolotājiem 

 

“Mācīšanās lietpratībai kultūras izpratnes un pašizpausmes mākslā mācību jomā 

– starpdisciplināritāte un mācību priekšmets” (lietpratība KIPM ar dominanti 

vizuālajā mākslā 1.-9.klasē. Kursi skolotājiem, kuri uzsāk pilnveidotā mācību 

satura īstenošanu 1., 4., 7.klasē. 30 st., 60 pedagogi, 4 grupas. 

Latvijas Kultūras akadēmija. 

Kontaktpersona Dana Daugule, e-pasts: 

dana.daugule@lka.edu.lv,  

t. 67114800. 

Mūzikas 

skolotājiem 

“Mācīšanās lietpratībai kultūras izpratnes un pašizpausmes mākslā mācību jomā 

– starpdisciplināritāte un mācību priekšmets” (lietpratība KIPM ar dominanti 

mūzikā 1.-9.klasē. Kursi skolotājiem, kuri uzsāk pilnveidotā mācību satura 

īstenošanu 1., 4., 7.klasē. 30 st., 60 pedagogi, 4 grupas. 

Latvijas Kultūras akadēmija. 

Kontaktpersona Dana Daugule, e-pasts: 

dana.daugule@lka.edu.lv,  

t. 67114800. 

Literatūras 

skolotājiem 

“Mācīšanās lietpratībai kultūras izpratnes un pašizpausmes mākslā mācību jomā 

– starpdisciplināritāte un mācību priekšmets” (lietpratība KIPM ar dominanti 

literatūrā 4.-12.klasē). Kursi skolotājiem, kuri uzsāk pilnveidotā mācību satura 

īstenošanu 4., 7., 10.klasē. 30 st., 60 pedagogi, 2 grupas. 

Latvijas Kultūras akadēmija. 

Kontaktpersona Dana Daugule, e-pasts: 

dana.daugule@lka.edu.lv,  

t. 67114800. 

Skolotājiem, kuri 

vidusskolā mācīs 

kursus “Kultūras 

pamati”, “Kultūra 

un māksla I” 

(vizuālā māksla), 

“Mācīšanās lietpratībai kultūras izpratnes un pašizpausmes mākslā mācību jomā 

– starpdisciplināritāte un mācību priekšmets” (lietpratība KIPM ar dominanti 

plānotajos vidējās izglītības kursos “Kultūras pamati”, “Kultūra un māksla I” 

(vizuālā māksla), „Kultūra un māksla I” (mūzika). Kursi skolotājiem, kuri 

uzsāk pilnveidotā mācību satura īstenošanu 10.klasē. 30 st., 60 pedagogi, 2 

grupas. 

Latvijas Kultūras akadēmija. 

Kontaktpersona Dana Daugule, e-pasts: 

dana.daugule@lka.edu.lv,  

t. 67114800. 
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“Kultūra un 

māksla I” 

(mūzika) 

Skolotājiem, kuri 

mācīs Teātra 

mākslu 

“Mācīšanās lietpratībai, īstenojot mācību saturu “Teātra māksla”. 72 st.,  

80 pedagogi, 4 grupas. 

Latvijas Kultūras akadēmija. 

Kontaktpersona Dana Daugule, e-pasts: 

dana.daugule@lka.edu.lv, t. 67114800. 

Veselības un fiziskās aktivitātes mācību jomas skolotājiem 

Sporta skolotājiem “Mācīšanās lietpratībai veselības un fiziskās aktivitātes mācību jomā”. Kursi 

skolotājiem, kuri uzsāk pilnveidotā mācību satura īstenošanu 4., 7., 10.klasē.  

30 st., 200 pedagogi, 10 grupas. 

Latvijas Sporta pedagoģijas akadēmija. 

Kontaktpersona Ilona Blekte,  

e-pasts: ilona.blekte@lspa.lv, t. 67799526. 

“Mācīšanās lietpratībai, īstenojot mācību saturu veselības un fiziskās aktivitātes 

mācību jomā – peldēšana”. Kursi sporta skolotājiem, kuri strādā 4.-12.klasē.  

16 st., 200 pedagogi, 10 grupas. 

Biedrība „Peldēt droši”. Kontaktpersona 

Zane Gemze, e-pasts: drosi@peldet.lv,  

t. 26408772. 
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