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Projekta meérkis ir rosinat skolénu ilglaicigu un mérktiecigu dabas vides izzinasanu un
saglabasanu, veicot regularus izzinoSus pargajienus daba. Piedaloties $aja projekta, dalibnieki
iesaistas ilglaiciga un daudzpusiga dabas teritoriju izzina$ana. Projektam ir 4 secigas pakapes.
Tas var realizeét viena gada laika vai vairakos, katru gadu veicot vienu vai vairakas pakapes.
Dalibnieki pasi izplano un piesaka organizatoriem, cik ilga laika vini veiks visas 4 pakapes. Par
katras pakapes veikSanu dalibnieki iesiita atskaiti un sanem apliecinajumu.

1.pakape “Atrodi!”. Dalibnieki pasi atrod kadu dabas teritoriju, kas ir sasniedzama
kajam/ ar velosipedu/ ar laivu. Teritoriju izveloties, prieksroka dodama cilvéka jatami
neparveidotai, neapbuvétai dabas videi. Butiski, lai teritorija butu érti sasniedzama vairakas
reizes gada, lai ta butu publiski pieejama. Ja teritorija ir privata, darbibas jasaskano ar zemes
Ipasnieku. Lai noskaidrotu, vai izveléta teritorija nav ipasi aizsargajama dabas teritorija, ir jaatver
majaslapa http://www.daba.gov.Iv/public/lat/iadt/. Saja majaslapa var atrast gan Karti, gan
aprakstu par teritoriju, ja ta bis ipasi aizsargajamo teritoriju statusa. Te var ar uzzinat, kas ir
ieteicams un ko nedrikst darit Sajas teritorijas.

Dalibnieki iezim¢ $o teritoriju karté, nofotografé, sagatavo nelielu aprakstu par to. Karsu
zim&8anai var izmantot dazadas digitalo karSu pamatnes — Google Maps, Google Earth,
http://balticmaps.eu/ u.c. Vélams noradit arT teritorijas koordinates.

2.pakape “lzzini!”. Dalibnieki apmekl€ izvEleto teritoriju vismaz 4 reizes dazados

gadalaikos (vélams arT dazados diennakts laikos) un riipigi un daudzpusigi to izpéta. Japievers
uzmaniba augu un dzivnieku sugam p&tamaja teritorija, cik biezi tur paradas cilvéki? Kada
nolika? Vai apkartné ir apdzivotas vietas, uzp€mumi, tiirisma objekti? Vai teritorija ir tira vai
piesarpota? Vai tuvuma ir celi, dzelzcels? Cik liela ir kustibas intensitate un vai ta ietekmé
teritoriju? Informaciju par transporta intensitati uz nozimigakajiem valsts celiem var atrast
http://www.lvceli.lv/traffic/. Vai jutams transporta radits vai cita veida troksnis? Vai teritorija ir
saulaina vai €naina, sausa vai mitra? Kur ir ziemeli, kur dienvidi? Kadi ir valdoSie v&ji? Kadas ir
sajutas, atrodoties Saja teritorija- ka ta skan, smarzo, ka tur jutaties? Vai ir v€léSanas tur
atpusties? P&tljumiem var izmantot Dabas aizsardzibas parvaldes izstradato sabiedriska
monitoringa rokasgramatu
http://www.daba.gov.Iv/public/public/lat/sabiedribas_lidzdaliba/sabiedriskais_monitorings/#Sab
M, projekta Dabas vérotaji protokolus http://videsskola.lv/dv/, portala Dabas dati noteic&jus
http://www.dabasdati.lv/Iv/cat/7/, projekta GLOBE materialus http://videsskola.lv/projekti/16-
projekts-2?start=8 vai veikt pasi savus pétijumus. Veiktos pé&tijumus fiksé darba lapas vai
petnieka dienasgramata, uzzimé vai nofotografe atrasto. Sagatavo un iesiita atskaiti par uzzinato.

3.pakape “Riipgjies!”. Dalibnieki noskaidro, vai teritoriju kaut kas neapdraud un vai ir
nepiecieSama tas aizsardziba vai sakopSana. Ja ir nepiecieSams, realizé vienkarSus sakopSanas,
labiekartoSanas vai aizsardzibas darbus. Ja teritorija atrodas ipasi aizsargajama dabas teritorija,
pirms darbu veikSanas noteikti inform€ un konsult§jas ar dabas aizsardzibas specialistiem.
Kontakti: Latgales regiona- Regina Indrike regina.indrike@daba.gov.lv, Pieriga- leva Lazda
ieva.lazda@daba.gov.lv, Vidzemé - Inta Soma inta.soma@daba.gov.lv, Baiba Livina
baiba.livina@daba.gov.lv, Anda Andrusaite anda.andrusaite@daba.gov.lv, Kurzemé — Andra
Ratkevi¢a andra.ratkevica@daba.gov.lv. Ja sakopSanas vai labiekartoSanas darbi nav
nepiecieSami, rup€jas, lai teritorija saglabatos neskarta ari turpmak. Apraksta un nofotografé
paveikto, sagatavo un iestta atskaiti.

4 pakape “lzstasti!”. Dalibnieki izstasta par savu 1paSo dabas vietu skolotdjiem un
skolasbiedriem, draugiem, gimenei, pasvaldibu darbiniekiem, ievieto informaciju socialajos
tiklos u.c. Izplano un izveido prezentaciju, plakatu, spéli (iecteikumi izzinas spélu veidoSanai),
taku, pétijumu vai eksperimentu (icteikumi eksperimentu veikSanai) par to vai tur atrastajiem
dzivas dabas objektiem. Sagatavo un iesiita atskaiti.
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Nosleguma (katra gada junija sakuma) dalibnieki, kas veiku$i visas 4 pakapes, tiek
aicinati uz klatienes nosléguma pargajienu kada no dabas aizsargajamajam teritorijam, kur divu
dienu pargajiena kopa ar dabas aizsardzibas specialistiem izzina dabas likumsakaribas.

Ievéro!

UzturéSanas daba

Uzturoties daba, centieties atstat péc iesp&jas mazak pédu — neplaciet augus, to lapas,
labak tos uzzimgjiet vai nofotograféjiet. Uzvedieties klusu, lai netrauc€tu dzivniekus. Neatstajiet
atkritumus — visu, ko atnesat Iidzi, aiznesiet ari atpakal. Detalizétak ar videi draudzigu
uzturéSanos daba varat iepazities Seit.

GatavoSanas ara pargajienam

Dodoties daba, vélams atbilstoSi sagatavoties. NepiecieSams €rts un izturigs apgerbs un
apavi, pétnickam — ari atbilsto$i instrumenti. Ja izp&tes pargajiena dodaties ar velosipédu, tie
savlaicigi japarbauda un javeic to apkope. Neaizmirstiet pierakstu vai skic¢u bloku ar rakstamo un
fotoaparatu! NepiecieSama ar1 karte un kompass vai GPS. Daudz noderigu padomu var atrast
vietng http://www.pargajieni.lv/tag/padomi/.

Pirms dosanas daba parrunajiet drosibas noteikumus (ipasi, ja ir planots cela posms ar
dzivu satiksmi), parbaudiet, vai talruniem ir uzladéta baterija un vai visiem dalibniekiem zinami
visu celabiedru talrupa numuri. Eréu aktivitates laikda (ja gaisa temperatiira parsniedz +3 lidz
+5°C) padomajiet par izsargasanos no &réu kodieniem.

Projekta vaditaja:
VISC Interesu izglitibas un audzinaSanas darba nodalas vecaka referente Inese Liepina,
talr.67350814, fakss 67226535, e-pasts inese.liepina@visc.gov.lv.
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